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2. Úvodní identifikační údaje 
 
Název školy Střední průmyslová škola, Ostrava–Vítkovice, příspěvková 

organizace 

Adresa školy Zengrova 1, 703 00 Ostrava-Vítkovice 

Zřizovatel Moravskoslezský kraj, 28. října 117, 702 18 Ostrava 

  

Název ŠVP Obráběč kovů 

Kód a název oboru 23-56-H/01 Obráběč kovů 

Stupeň vzdělání Střední vzdělání s výučním listem 

Délka a forma studia Tříleté denní studium 

Vypracováno dle RVP pro obor vzdělávání 23-56-H/01 Obráběč kovů, 
vydaného MŠMT dne 29. 5. 2008 č.j. 6 907/2008-23 

  

 

Datum platnosti 1. 9. 2020 

 
Jméno ředitele 

 

Mgr. Tomáš Řežáb 

Razítko školy  

 

 

 

 

Telefonní čísla 552304232 

E-mailová adresa 
 
Adresa webu                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

sekretariat@spszengrova.cz 

http://www.spszengrova.cz 

 

 

 

 

mailto:sekretariat@spszengrova.cz
http://www.spszengrova.cz/


 

5 

 

3. Profil absolventa 

3.1. Základní identifikační údaje 

 

Název školy Střední průmyslová škola, Ostrava-Vítkovice, příspěvková 
organizace 

Adresa školy Zengrova 1, 703 00 Ostrava-Vítkovice 

Zřizovatel Moravskoslezský kraj, 28. října 117, 702 18 Ostrava 

Název ŠVP Obráběč kovů 

Kód a název oboru vzdělávání 23-56-H/01 Obráběč kovů 

Stupeň vzdělání Střední vzdělání s výučním listem, EQF 3 

Délka a forma studia Tříleté denní studium 

Datum platnosti 1. 9. 2020 
 

3.2. Popis uplatnění absolventa v praxi 

Absolvent se uplatní v povoláních ve strojírenství, ve výrobních a opravárenských provozech. 
Uplatní se jako univerzální obráběč, soustružník, frézař, brusič, vrtař nebo při obsluze číslicově 
řízených obráběcích strojů apod. Je také připraven pro vykonávání odborných činností spojených 
s ošetřováním a běžnou údržbou obráběcích strojů. 

3.3. Výčet kompetencí absolventa 

 

Vzdělávání v oboru Obráběč kovů směřuje v souladu s cíli středního odborného vzdělávání 

k tomu, aby si žáci vytvořili, v návaznosti na základní vzdělávání a na úrovni odpovídající jejich 

schopnostem a studijním předpokladům, následující odborné a klíčové kompetence. 

3.3.1. Klíčové kompetence 

 
Kompetence k učení 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené 
výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání, tzn. že 
absolventi by měli: 

• mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

• ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky; 

• uplatňovat různé způsoby práce s textem (zvl. studijní a analytické čtení), umět efektivně 
vyhledávat a zpracovávat informace; 

• s porozuměním poslouchat mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov aj.), pořizovat 
si poznámky; 

• využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně zkušeností svých i jiných lidí; 

• sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků 
svého učení od jiných lidí; 

• znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 
 
Kompetence k řešení problémů 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatně řešit běžné pracovní  
i mimopracovní problémy, tzn. že absolventi by měli: 

• porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení 
problému, navrhnout způsob řešení, popř. varianty řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit  
a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

• uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace; 
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• volit prostředky a způsoby (pomůcky, studijní literaturu, metody a techniky) vhodné  
pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 

• spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 
 

Komunikativní kompetence 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadřovat se v písemné i ústní formě  
v různých učebních, životních i pracovních situacích, tzn. že absolventi by měli: 

• vyjadřovat se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených  
i psaných a vhodně se prezentovat; 

• formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 
správně; 

• účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 

• zpracovávat běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty; 

• snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; 

• zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 

• vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování; 

• dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní komunikaci v cizojazyčném prostředí 
nejméně v jednom cizím jazyce; 

• dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění podle potřeb  
a charakteru příslušné odborné kvalifikace (např. porozumět základní odborné terminologii  
a základním pracovním pokynům v písemné i ústní formě); 

• pochopit výhody znalosti cizích jazyků pro životní i pracovní uplatnění, být motivováni k 
prohlubování svých jazykových dovedností. 
 

Personální a sociální kompetence 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni stanovovat si na základě poznání své 
osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o své zdraví, 
spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů,  
tzn. že absolventi by měli: 

• posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání  
a chování v různých situacích; 

• stanovovat si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní orientace 
a životních podmínek; 

• reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných 
lidí, přijímat radu i kritiku; 

• identifikovat projevy šikany, mít v podvědomí ochranné a obranné mechanismy v běžném 
životě; 

• ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 

• mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědomi 
důsledků nezdravého životního stylu a závislostí; 

• adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností  
a možností je pozitivně ovlivňovat, být připraveni řešit své sociální i ekonomické záležitosti, 
být finančně gramotní; 

• pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností; 

• být schopen řešit krizové situace (nenadálé situace, konflikt, šikana, zranění, protiprávní 
jednání); 

• přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly; 

• podněcovat práci týmu vlastními návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě 
zvažovat návrhy druhých; 

• přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům, 
nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým. 
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Občanské kompetence a kulturní povědomí 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali hodnoty a postoje podstatné pro život  
v demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s udržitelným rozvojem  
a podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury, tzn. že absolventi by měli: 

• jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném 
zájmu; 

• dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí (popř. jejich kulturní specifika), 
vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci;  

• jednat v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívat  
k uplatňování hodnot demokracie; 

• uvědomovat si – v rámci plurality a multikulturního soužití – vlastní kulturní, národní  
a osobnostní identitu, přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých; 

• zajímat se aktivně o politické a společenské dění u nás a ve světě; 

• chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje; 

• uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost  
při zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních; 

• umět v případě potřeby vyhledat odbornou pomoc, komunikovat se specializovanými 
službami (linka důvěry, krizová centra); 

• uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském  
a světovém kontextu; 

• podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a mít k nim vytvořen 
pozitivní vztah; 

 
 
Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimálně využívat svých osobnostních 
a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj své 
profesní kariéry a s tím související potřebu celoživotního učení, tzn. že absolventi by měli: 

• mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; 

• uvědomovat si význam celoživotního učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se 
pracovním podmínkám; 

• mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru; cílevědomě  
a zodpovědně rozhodovat o své budoucí profesní a vzdělávací dráze; 

• mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru  
a o požadavcích zaměstnavatelů na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami  
a předpoklady; 

• umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, 
využívat poradenských a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak 
vzdělávání; 

• vhodně komunikovat s potenciálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odborný potenciál  
a své profesní cíle; 

• znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků; 

• rozumět podstatě a principům podnikání, mít představu o právních, ekonomických, 
administrativních, osobnostních a etických aspektech soukromého podnikání;  

• dokázat vyhledávat a posuzovat podnikatelské příležitosti v souladu s realitou tržního 
prostředí, svými předpoklady a dalšími možnostmi. 
 

Matematické kompetence 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkčně využívat matematické dovednosti 
v různých životních situacích, efektivně hospodařit s financemi, tzn. že absolventi by měli: 

• správně používat a převádět běžné jednotky; 

• používat pojmy kvantifikujícího charakteru; 

• číst různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.); 

• provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy; 
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• nacházet vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umět je popsat a využít 
pro dané řešení; 

• aplikovat znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině  
i prostoru; 

• aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných životních i pracovních 
situacích. 
 

Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií 
a pracovat s informacemi 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobním počítačem a jeho základním  
a aplikačním programovým vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje 
informací a efektivně pracovali s informacemi, tzn. absolventi by měli: 

• pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních 
technologií; 

• pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením; 

• učit se používat nové aplikace; 

• komunikovat elektronickou poštou a využívat další prostředky online a off-line komunikace; 

• získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet; 

• pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, 
elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních a komunikačních 
technologií; 

• uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů  
a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní. 
 

3.3.2. Odborné kompetence 

 
Používat technickou dokumentaci, tzn. aby absolventi: 

• četli výkresovou a technologickou dokumentaci, využívali číselné a slovní údaje uvedené  
na výkrese, vyhledávali údaje v tabulkách a normách; 

• pořizovali náčrty zhotovovaných dílů. 
 

Obrábět materiály, tzn. aby absolventi: 

• rozlišovali obráběné materiály podle platných norem, znali jejich vlastnosti z hlediska 
obrobitelnosti; 

• určovali vhodný druh a typ stroje pro výrobu na základě pracovních podkladů, prováděli jeho 
celkové seřízení, obsluhu a běžnou údržbu; 

• upínali obrobky s ohledem na jejich tvar a velikost, způsob obrábění a požadavky  
na rozměrové, tvarové a polohové tolerance; 

• volili a používali nástroje, upínací prostředky nástrojů a obrobků, měřidla a měřicí pomůcky, 
pomocné a pracovní prostředky, podle stanoveného postupu výroby; 

• nastavovali řezné podmínky obráběcího stroje v závislosti na materiálu a tvaru obrobku, 
materiálech nástrojů, upínacích prostředcích nástrojů a obrobků; 

• obráběli technologicky nesložité obrobky buď na základních druzích konvenčních 
obráběcích strojů, nebo na číslicově řízených obráběcích strojích, včetně provádění korekcí 
programů; 

• kontrolovali rozměry, tvar, vzájemnou polohu ploch, jakost povrchu obráběných  
a obrobených součástí. 
 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci, tzn. aby absolventi: 

• chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků  
(i dalších osob vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků) i jako 
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součást řízení jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle 
příslušných norem; 

• znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 
a požární prevence; 

• osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad 
ochrany zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.), 
rozpoznali možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví a byli schopni zajistit odstranění 
závad a možných rizik; 

• znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky  
na ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví  
v souvislosti s vykonáváním práce); 

• byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění 
nebo úrazu a dokázali první pomoc sami poskytnout. 
 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb, tzn. aby absolventi: 

• chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace; 

• dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti 
zavedeným na pracovišti; 

• dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, 
zohledňovali požadavky klienta (zákazníka, občana). 
 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje, tzn. aby absolventi: 

• znali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské 
ohodnocení; 

• zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném životě) 
možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady; 

• efektivně hospodařili s finančními prostředky; 

• nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem  
na životní prostředí. 

3.4. Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň 
dosaženého vzdělání 

 

 Vzdělávání je ukončeno závěrečnou zkouškou, doklady o dosažení stupně vzdělání 

jsou vysvědčení o závěrečné zkoušce a výuční list. Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí 

platnými předpisy.  

 Stupeň dosaženého vzdělání: 

- je střední vzdělání s výučním listem 

- kvalifikační úroveň EQF 3 
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4. Charakteristika školního vzdělávacího programu 

4.1. Základní identifikační údaje 

 

Název školy Střední průmyslová škola, Ostrava-Vítkovice, příspěvková 
organizace 

Adresa školy Zengrova 1, 703 00 Ostrava-Vítkovice 

Zřizovatel Moravskoslezský kraj, 28. října 117, 702 18 Ostrava 

Název ŠVP Obráběč kovů 

Kód a název oboru vzdělávání 23-56-H/01 Obráběč kovů 

Stupeň vzdělání Střední vzdělání s výučním listem, EQF 3 

Délka a forma studia Tříleté denní studium 

Datum platnosti 1. 9. 2020 
 

4.2. Popis celkového pojetí vzdělávání 

 

 Při zpracování ŠVP škola přizpůsobila jeho obsah a celkové pojetí zejména 

předpokládanému uplatnění absolventů, a to ve standardních oblastech strojírenství v návaznosti na 

jeho odborné zaměření. Jedná se o široké spektrum odborných činností, a proto je příprava 

absolventů koncipována tak, aby absolvent byl schopen v praxi vykonávat základní práce při 

strojním obrábění materiálů, zejména kovů, soustružením, frézováním, broušením, respektive 

vrtáním a vyvrtáváním na klasických a CNC obráběcích strojích.  

Pojetí výuky má směřovat k větší univerzálnosti, flexibilitě, kreativitě, reflexi a aplikaci 

vzdělávacích strategií se zřetelem k principům celoživotního učení minimalizujícím rizika  

na trh práce. Základní strategií školy je rozvíjení kvalitní spolupráce se sociálními partnery, to 

je s podniky a firmami v našem regionu, profesními sdruženími a správními orgány  

na jedné straně a žáky, rodiči žáků a veřejností na straně druhé. Klíčové aktivity jsou 

konkretizovány v části spolupráce se sociálními partnery a záměrem školy je dosažení 

maximální uplatnitelnosti našich absolventů na současném trhu práce. 

Obsahovou náplň studia tvoří učivo všeobecné a učivo odborné. Předměty obsažené ve 

všeobecné části poskytují žákům vědomosti a dovednosti v oblasti jazykové  

a komunikační, přírodovědné, společenskovědní, matematické, estetické, ekonomické, 

vzdělávání pro zdraví, informačních a komunikačních technologií a odborné vzdělávání. 

 
 

 A. Všeobecně vzdělávací oblast 
 
  Vzdělávání a komunikace v českém jazyce a Vzdělávání a komunikace v cizím jazyce 

poskytuje žákům vědomosti o systému jazyka a o jeho prostředcích. V českém jazyce se vytváří 

základ pro rozvoj kultivovaného, logicky, stylisticky a gramaticky správného projevu. Učivo cizího 

jazyka poskytuje nejen poznatky o vybraných jazykových prostředcích, ale i vědomosti, které 

přibližují danou zemi a její obyvatelstvo. Kromě toho vytváří dovednosti komunikativní – řečové. 

Učivo z oblasti literární seznamuje žáky se společenskou a uměleckou funkcí literatury  

a s jejími hlavními vývojovými etapami a rysy. Rozvíjí vztah žáků k estetickým hodnotám  

a pomáhá upevňovat jejich morální a charakterové vlastnosti.  

Pro oblast Vzdělávání a komunikace v českém jazyce bude vyučován předmět český jazyk 

a literatura. V oblasti Vzdělávání a komunikace v cizím jazyce budou žáci připravováni v jednom 

cizím jazyce. Cizí jazyk bude zakončen v odborné i osobní komunikaci úrovní středního 



 

11 

 

odborného vzdělání. Výuka cizích jazyků přispívá svými tématy nejen k rozvoji jazykových a 

komunikativních kompetencí, ale i k rozvoji osobnostnímu, vzdělávání pro zdraví, ochrany 

životního prostředí, znalostí reálií a cizojazyčných kultur. 

Oblast Společenskovědního vzdělávání a Estetického vzdělávání seznamuje žáky 

s vývojem lidské společnosti, s filozofickými směry, se zásadami společenského chování, 

s mezilidskými vztahy, s etikou. Vyprofilovány byly předměty dějepis a občanská nauka, kde žáci 

získají komunikativní, personální, sociální, občanské kompetence a kulturní povědomí  

a kompetence k pracovnímu uplatnění. Vztah k estetickým hodnotám vytváří též literární  

a jazykové vzdělávání. 

Oblast Vzdělávání pro zdraví zastupuje vyprofilovaný předmět tělesná výchova. 

Vzdělávání pro zdraví prostupuje však celým ŠVP a k výuce těchto kompetencí přispívají 

částečně všechny vyučované předměty. Učivo tělesné výchovy rozvíjí motoriku žáků, všeobecné 

pohybové schopnosti a specifické pohybové dovednosti. Přispívá k upevňování volních vlastností, 

jakými jsou vytrvalost, uvědomělá kázeň, překonávání překážek a kladný vztah ke kolektivu. 

V oblasti Matematického a Přírodovědného vzdělávání poskytují žákům soubor vědomostí 

a dovedností na středoškolské úrovni předměty matematika, fyzika, chemie  

a základy ekologie. Zároveň tyto předměty rozvíjí schopnost žáků získané poznatky rozšiřovat  

a aplikovat v rámci odborné složky vzdělání. Výrazně se podílí na prohlubování vztahů žáka 

k tvorbě a ochraně životního prostředí. 

Vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích bylo, vzhledem k počítačovému 

zaměření oboru, posíleno, aby byla zajištěna kvalitní příprava žáků v oblasti využívání prostředků 

informačních a komunikačních technologií a práce s informacemi. 

Ekonomické vzdělávání je důležitou součástí všeobecného vzdělávání. Seznamuje žáky 

nejen s makroekonomikou, ale učí je ekonomickému myšlení, kompetencím k pracovnímu 

uplatnění a podnikatelským aktivitám. Vyprofilovaným předmětem je předmět ekonomika,  

do které spadá i problematika marketinku.  

 
 B. Předměty odborné specializace 

 
Složku odborného vzdělávání představuje základní a speciální odborné učivo. Základní 

odborné učivo poskytuje žákům širší a dlouhodobě platné vědomosti, dovednosti a návyky 

v oblasti způsobů myšlení a metod práce. Speciální odborné učivo představuje pružný systém, 

jehož náplň se mění podle požadavků praxe a technického rozvoje. 

 V prvním ročníku směřuje výuka odborného vzdělávání k získání technického základu  

v předmětech Technické kreslení, Technologie, Strojnictví, Strojírenská technologie a Odborný 

výcvik. Technologie a Odborný výcvik se vzájemně doplňují, jejich výuka je rozložena do všech 

ročníků vzdělávacího programu.  

Výuka předmětů s převahou teoretického vyučování je realizovaná v běžných učebnách 

školy, odborných učebnách a laboratořích s odpovídajícím technickým vybavením. Činnosti  

v odborných učebnách a laboratořích se řídí konkrétním provozním řádem, se kterým jsou žáci 

prokazatelně seznámeni vždy na začátku školního roku. 

Výuka odborného výcviku probíhá ve školních dílnách a u vyšších ročníků se podle 

možností využívá realizace výuky na pracovištích odborných firem v regionu. Na základě dohody 

o zabezpečení odborného výcviku zde žáci vykonávají různě náročné odborné činnosti. O 

průběhu praxe si žáci vedou podrobné záznamy v pracovním deníku, kde dokumentují průběh 

praxe a výčet vlastních činností. 

 Z předmětů všeobecně vzdělávacích bude počítačová podpora částečně využívána 

v předmětech fyzika, matematika a ekonomika a pro podporu výuky cizích jazyků. 
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  Významnou složkou vzdělávání je vzdělávání žáků pro udržitelný rozvoj, tzv. 

environmentální výchova. Environmentální výchova je průřezově zařazena do všech předmětů 

vyučovacího procesu. Základem je předmět základy ekologie.  

 Cílem vzdělávacího programu je v neposlední řadě naučit žáky, aby pochopili nezbytnou 

vzájemnou provázanost jednotlivých vyučovaných předmětů a vnímali výuku jako jeden 

nerozdělitelný celek. 

 

4.3. Organizace výuky 

 
 Výchovně vzdělávací proces je organizován formou tříletého denního studia dle zákona č. 

561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský 

zákon). Výchovně vzdělávací proces je plánován v 1. a 2. ročníku na 34 týdnů,  

ve 3. ročníku na 32 týdnů z důvodu konání závěrečné zkoušky.   

Součástí vzdělávacího procesu jsou kurzy. V 1. ročníku žáci absolvují adaptační kurz, 

který je zpravidla dvoudenní a probíhá v září. Hlavním úkolem tohoto kurzu je formou her  

a vhodně volených přednášek stmelit kolektiv třídy. Vedení školy může v případě nezájmu  

ze strany žáků zrušit konání adaptačního kurzu. V 1. ročníku také probíhá lyžařský kurz. Účast 

na lyžařském kurzu je dobrovolná a v případě malého zajmu ze strany žáků může ředitelství školy 

konání lyžařského kurzu zrušit. Na druhou stranu se v případě velkého zájmu nevylučuje 

organizace lyžařského kurzu v zahraničí. Ve 2. ročníku žáci absolvují zpravidla týdenní sportovně 

turistický kurz. Tento kurz je věnován především rozvoji kompetencí zaměřených na zdravý 

životní styl. Kurz je koncipován tak, aby byl přiměřeně finančně náročný, a tím byl dostupný pro 

všechny žáky. V případě zájmu ze strany žáků může být turistický kurz situován i do zahraničí. 

Ve 3.ročníku žáci absolvují praxi ve firmách. 

V průběhu školního roku se žáci zúčastňují kulturních, odborných a výchovných akcí 

(divadelní a filmová představení, přednášky, výstavy, exkurze, výchovné pořady apod.)  

a dalších aktivit vyplývajících z ročního plánu školy (sportovní turnaje, odborné soutěže apod.). 

 V rámci mimoškolních aktivit žáci navštěvují mimo aktivit uvedených v předchozím 

odstavci i řadu kroužků. Jejich nabídka je přizpůsobena požadavkům žáků a možnostem školy.  

 Dle možností bývají zařazovány i výjezdy žáků do zahraničí.  

 Pro osvojení si praktických dovedností žákem je určen odborný výcvik, vyučovaný dle 

platného učebního plánu.  

 Praktické využívání počítačové podpory probíhá v rámci předmětu informační  

a komunikační technologie. Částečně je počítačová podpora využívána i dalších předmětech 

podle možností školy.  

 V případě, že to dovolí finanční prostředky z vlastních nebo jiných zdrojů, může vedení 

školy rozhodnout o posílení výuky libovolného předmětu, při zachování maximálních počtů hodin 

v ročníku a v souhrnu za celé studium. Toto posílení výuky bude zaměřeno na zavedení nových 

technologií do výuky nebo pro zařazení nových témat s ohledem na zvýšení 

konkurenceschopnosti absolventů v praxi. 

 Výuka ve škole je realizována v běžných i odborných učebnách. Je řízena rozvrhem, který 

je sestaven tak, aby respektoval specifika jednotlivých předmětů a metody výuky (dělení hodin, 

spojování hodin, bloky v čtrnáctidenním cyklu, kurzy, sportovní akce, odborné exkurze).  

 Nedílnou součástí vzdělávání žáků je i příprava na aktivní uplatnění na trhu práce.  

 Zvýšená pozornost je věnována bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a dodržování 

pracovněprávních předpisů a problematice ochrany člověka za mimořádných okolností. Této 

problematice se věnují všichni učitelé v rámci svých předmětů a výchovného působení na žáky. 
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 Studium je zakončeno závěrečnou zkouškou, jejíž organizace se řídí školským zákonem, 

prováděcími vyhláškami a konkrétními organizačními opatřeními. 

 
 

4.4. Způsob hodnocení žáků 

 
 Základem pro hodnocení žáků je klasifikační řád, který je součástí školního řádu,  

a platná legislativa. Pro hodnocení žáků a ověřování zvládnutí základních požadovaných znalostí 

jsou používány různé formy hodnocení – ústní, písemné, grafické a testy. Dosažené výsledky 

jsou hodnoceny známkou. Žáci budou hodnoceni tak, aby hodnocení mělo motivační charakter. 

Podklady pro hodnocení jsou také praktické úkoly. Klasifikace vychází nejen  

z výsledků zkoušení žáka, ale je zohledněn i přístup žáka k řešení jednotlivých úloh  

a procvičování učiva. Hodnoceny jsou vědomosti, dovednosti a návyky. 

 
Při klasifikaci výsledků v předmětech se v souladu s požadavky tematických plánů hodnotí: 
 

• Ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, 
zákonitostí a vztahů, 

• kvalita a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované intelektuální a motorické 
činnosti, 

• schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických  
a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů  
a zákonitostí, 

• schopnost využívat a zobecňovat zkušenosti a poznatky získané při praktických 
činnostech, 

• kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost, 

• aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim, 

• přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu, 

• kvalita výsledků činností, 

• osvojení činných metod samostatného studia, 

• osvojení odborných dovedností, projevující se zvládnutím nejúčelnějších způsobů práce, 
které zajišťují její kvalitní výsledky, 

• úroveň organizace práce a pracoviště, 

• dodržování předpisů k zajištění BOZP, 

• hospodárné využívání surovin, materiálů a energie, 

• hospodárná obsluha a údržba strojů, přístrojů a zařízení. 
 
 

4.5. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných  

 
Za žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou považováni žáci, kteří k naplnění 

svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých práv na vzdělávání na 
rovnoprávném základě s ostatními potřebují poskytnutí podpůrných opatření. Tito žáci mají právo 
na bezplatné poskytování podpůrných opatření z výčtu uvedeného v § 16 školského zákona (ŠZ). 
Podpůrná opatření zajišťuje škola a školské zařízení. Podpůrná opatření se podle organizační, 
pedagogické a finanční náročnosti člení do pěti stupňů. Podpůrná opatření prvního stupně lze 
uplatnit i bez doporučení školského poradenského zařízení a nemají normovanou finanční 
náročnost. Podpůrná opatření druhého až pátého stupně může škola nebo školské zařízení 
uplatnit pouze s doporučením školského poradenského zařízení (ŠPZ) a s informovaným 
souhlasem zletilého žáka nebo zákonného zástupce žáka.   
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Začlenění podpůrných opatření do jednotlivých stupňů stanoví příloha č. 1 vyhlášky č. 
27/2016 Sb. Různé druhy nebo stupně podpůrných opatření lze kombinovat za podmínek daných 
ŠZ a vyhláškou. Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními prvního stupně je ŠVP podkladem 
pro zpracování plánu pedagogické podpory (PLPP) a pro žáky s přiznanými podpůrnými 
opatřeními od druhého stupně je podkladem pro tvorbu individuálního vzdělávacího plánu (IVP). 
PLPP a IVP zpracovává škola. PLPP a IVP vypracovává vyučující daného předmětu ve spolupráci 
s třídním učitelem a školním poradenským pracovištěm (výchovný poradce, metodik prevence), 
příp. v souladu se závěry školského poradenského zařízení.   

Při poskytování podpůrných opatření je možné zohlednit také § 67 odst. 2 ŠZ, který uvádí, 
že ředitel školy může ze závažných důvodů, zejména zdravotních, na žádost uvolnit žáka zcela 
nebo zčásti z vyučování některého předmětu. Žák uvedený v § 16 odst. 9 ŠZ může být uvolněn 
(nebo nemusí být hodnocen) také z provádění některých činností, ovšem nemůže být uvolněn z 
předmětu rozhodujícího pro odborné zaměření absolventa. Tzn., že žák nemůže být uvolněn z 
odborných teoretických i praktických předmětů (tj. příslušných cvičení, odborného výcviku, učební 
a odborné praxe) nezbytných pro dosažení odborných kompetencí a výsledků vzdělávání 
vymezených příslušným RVP a ŠVP, z předmětů nebo obsahových částí propedeutických pro 
odborné vzdělávání a pro získání požadovaných gramotností nebo předmětů a obsahových částí 
závěrečné zkoušky, závěrečné zkoušky s výučním listem, maturitní zkoušky.  
  

Žákům mohou být poskytnuty podle jejich potřeb a na doporučení ŠPZ i další druhy 
podpůrných opatření, např. využití asistenta pedagoga, speciálního pedagoga a dalších 
odborníků (tlumočníka českého znakového jazyka, přepisovatele pro neslyšící aj.), poskytnutí 
kompenzačních pomůcek a speciálních didaktických prostředků, úprava materiálních a 
organizačních podmínek výuky nebo úprava podmínek přijímání a ukončování vzdělávání.   

Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními může být v souladu s principy 
individualizace a diferenciace vzdělávání zařazována do IVP na doporučení ŠPZ speciálně 
pedagogická intervence nebo pedagogická intervence. Počet vyučovacích hodin předmětů 
speciálně pedagogické péče je v závislosti na stupni podpory stanoven v příloze č. 1 k vyhlášce. 
Časová dotace na předměty speciálně pedagogické péče je poskytována nad rámec časové 
dotace stanovené RVP. Ve výjimečných případech může ředitel školy vzdělávání prodloužit, 
nejvýše však o 2 školní roky (§ 16 odst. 2 b ŠZ).   

Žáci s přiznanými speciálními vzdělávacími potřebami, u nichž není nutné vypracovat 
individuální vzdělávací plán, jsou při výuce individuálně zohledněni podle Doporučení ŠPZ, 
nejsou vystavováni neočekávaným úkolům a časovým tlakům. Žákům jsou úlohy vhodně 
zadávány a je jim umožněno používat kompenzační pomůcky. Zkoušení žáka probíhá tou formou, 
která je pro každého takto znevýhodněného žáka nejpřijatelnější. Je zachováván v největší míře 
pozitivní přístup v hodnocení žáka. Žáci však nejsou z žádného předmětu uvolněni a nejsou jim 
vytvářeny speciální tematické plány, protože tito žáci jsou schopni náplň jednotlivých předmětů 
zvládnout.  
  
Vzdělávání nadaných žáků    

V souladu se zněním ŠZ § 17 je povinností škol a školských zařízení vytvářet podmínky 
pro rozvoj nadání žáků. Výuka by měla podněcovat rozvoj potenciálu žáků včetně různých druhů 
nadání. Za nadaného žáka se podle § 27 odst. 1 vyhlášky považuje především žák, který při 
adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky vysokou úroveň v jedné či více oblastech 
rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech. 
Za žáka mimořádně nadaného se pak považuje především žák, jehož rozložení schopností 
dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých 
oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních 
dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlášky). 

Zjišťování mimořádného nadání a vzdělávacích potřeb mimořádně nadaného žáka 
provádí ŠPZ ve spolupráci se školou. Jestliže se u žáka projevuje vyhraněný typ nadání (v oblasti 
pohybové, umělecké, manuální), vyjadřuje se ŠPZ zejména ke specifikům jeho osobnosti, která 
mohou mít vliv na průběh jeho vzdělávání, zatímco míru žákova nadání zhodnotí odborník v 
příslušném oboru. Žákovi s mimořádným nadáním může škola povolit vzdělávání podle IVP nebo 
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ho přeřadit na základě zkoušek do vyššího ročníku bez absolvování předchozího ročníku (§ 17 
odst. 3 ŠZ; § 28 – § 31 vyhlášky).   

Nadání, případně mimořádné nadání žáka se může projevit i v jiných než uměleckých 
oborech vzdělání. Může se jednat například o nadání vztahující se k výkonům speciálních 
manuálních nebo kognitivních činností, které žák v základním vzdělávání nevykonával, protože 
zde nebyly předmětem, resp. obsahem vzdělávání, a tento typ nadání tudíž nemohl být u žáka 
identifikován. Mohou to být i žáci vysoce motivovaní ke studiu daného oboru a povolání nebo 
příslušné technické aj. oblasti vědy a techniky. Je žádoucí věnovat těmto žákům zvýšenou 
pozornost a využívat pro rozvoj jejich nadání také podpůrná opatření vymezená pro vzdělávání 
těchto žáků ŠZ a vyhláškou. 

Jedná se nejen o vzdělávání podle IVP u žáků s diagnostikovaným mimořádným nadáním, 
ale také o možnost rozšířit obsah vzdělávání, popř. i výstupy vzdělávání, nad RVP a ŠVP, 
doporučit další odbornou literaturu, umožnit individuální konzultace, vytvářet skupiny nadaných 
žáků z různých ročníků, umožnit žákům účastnit se výuky ve vyšším ročníku, popř. se paralelně 
vzdělávat formou stáží na jiné škole včetně VOŠ (popř. na vysoké škole) nebo na odborných 
pracovištích, účastnit se studijních a jiných pobytů v zahraničí (např. v rámci programu 
Erasmus+), zapojovat žáky do různých projektů (školních i projektů sociálních partnerů), soutěží, 
předmětových olympiád, seminářů, kroužků a jiných aktivit rozvíjejících nadání žáků. 

I v těchto případech výchovný poradce a koordinátor pro nadání při sestavování 
individuálního plánu spolupracuje se školským poradenským zařízením, příp. vychází ze závěrů 
Doporučení ŠPZ, komunikuje se žáky i rodiči a dalšími pracovníky školy (učiteli jednotlivých 
předmětů). Pravidla, postupy tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP a IVP jsou popsány ve 
Školním řádu.  

Individuální vzdělávací plán může získat i žák, který se významným způsobem zapojuje 
do sportovní reprezentace. Tyto případy jsou posuzovány individuálně na základě vyjádření 
sportovního oddílu a doporučení školského poradenského zařízení.  
  
Pro dosažení úspěšnosti při vzdělávání žáků s SVP a žáků nadaných škola zejména   

− povzbuzuje žáky při případných neúspěších a posiluje jejich motivaci k učení;   

− uplatňuje formativní hodnocení žáků;   

− poskytuje pomoc při osvojování si vhodných učebních způsobů a postupů se zřetelem k jejich 
individualitě;   

− věnuje pozornost jejich začleňování do běžného kolektivu a vytváření pozitivního klimatu ve 
třídě a ve škole;   

− spolupracuje s odbornými institucemi, tj. se ŠPZ a odbornými pracovníky školního 
poradenského pracoviště, v případě potřeby také s odborníky mimo oblast školství (odbornými 
lékaři nebo pracovníky z oblasti sociálně-právní ochrany žáka apod.);   

− spolupracuje s dalšími sociálními partnery školy, zejména s rodiči žáků (jak rodičů žáků se SVP 
při řešení individuálních zdravotních či učebních obtíží žáků, tak s ostatními rodiči) a také se 
základními školami, ve kterých žáci plnili povinnou školní docházku (zjistit, jaká podpora byla 
žákovi poskytována na základní škole);   

− spolupracuje se zaměstnavateli při zajišťování praktické části přípravy na povolání (odborného 
výcviku, učební a odborné praxe) nebo při hledání možností prvního pracovního uplatnění 
absolventů se zdravotním postižením; se specifiky vzdělávání žáků se SVP a přístupu k nim 
vhodně seznamuje zaměstnavatele, u něhož se bude realizovat jejich praktická výuka, a zejména 
instruktora dané skupiny;   

− podporuje další vzdělávání učitelů všech předmětů zaměřené na vzdělávání žáků se SVP (i 
žáků nadaných) a uplatňování adekvátních metod a forem výuky, hodnocení a komunikace s 
těmito žáky. 
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4.6. Realizace bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence 

 
 Neoddělitelnou součástí teoretického i praktického vyučování je problematika bezpečnosti 

a ochrany zdraví při práci, hygieny práce a požární ochrany. Výchova k bezpečné  

a zdraví neohrožující práci je součástí každého vzdělávacího programu. Vychází z právních  

a ostatních předpisů platných v době výuky. Tyto požadavky budou vyučujícím doplněny  

o vyčerpávající informace o možných rizicích ohrožení života a zdraví, kterým jsou žáci  

při výuce vystaveni. 

 Škola a pedagogové jsou při výuce povinni přihlížet k základním fyziologickým potřebám 

žáků a vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj a pro předcházení vzniku sociálně patologických 

jevů.  

 Na žáky se při praktickém vyučování vztahují ustanovení zákoníku práce, která upravují 

pracovní dobu, bezpečnost a ochranu zdraví při práci, péči o zaměstnance a pracovní podmínky 

žen a mladistvých, a další předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci.  

 Prostory pro výuku musí odpovídat svými podmínkami požadavkům stanoveným platnými 

zdravotnickými předpisy.  

 Součástí BOZP je i problematika chování žáků v situacích osobního a obecného ohrožení 

a osvojení zásad první pomoci. 

 

Vzdělávání je směrováno k tomu, aby absolvent: 

-  chápal bezpečnost práce jako součást péče o zdraví své i spolupracovníků; 

-  dodržoval příslušné právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, požární 

   ochrany a hygienické předpisy; 

- používal osobní ochranné pracovní prostředky podle platných právních norem, předpisů  

   a směrnic pro dané jednotlivé činnosti a pracovní postupy; 

- uplatňoval oprávněné nároky týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví, bezpečnostních  

   a protipožárních předpisů při práci či případném pracovním úrazu. 

 

4.7. Podmínky pro přijetí ke vzdělání 

 
 Přijímání ke vzdělávání se řídí platnou legislativou. 

 

Studium je určeno pro chlapce a dívky, kteří: 

- splnili povinnou školní docházku; 

- splnili podmínky zdravotní způsobilosti uchazečů o studium – potvrzeno lékařem na přihlášce. 

 

K přijetí je nutná lékařská prohlídka.  

Obor vyžaduje stanovení zvláštních zdravotních požadavků. Studium je nevhodné  

pro uchazeče, kteří trpí: 

• Prognosticky závažnými onemocněními podpůrného a pohybového aparátu znemožňující 

zátěž páteře. 

• Prognosticky závažnými onemocněními horních končetin znemožňující jemnou motoriku 

a koordinaci pohybů. 

• Prognosticky závažná onemocněni cév a nervů horních končetin, vylučující činnosti  

v riziku vibrací. 



 

17 

 

• Prognosticky závažným chronickým onemocněním kůže a spojivek včetně onemocnění 

alergických, protože při praktickém vyučování nelze vyloučit silné znečištění kůže nebo 

kontakt s alergizujícími látkami. 

• Přecitlivělost na alergizující látky při praktickém vyučování. 

• Prognosticky závažné a nekompenzované formy epilepsie a epileptických syndromů  

a kolapsové stavy, týká se činností ve výškách, s motorovou mechanizací, s rotujícími 

stroji, nářadím nebo zařízením nebo činností, při kterých nelze vyloučit ohrožení zdraví. 

 

 

 

 

4.8. Způsob ukončení vzdělávání 

 
 Vzdělávání v tomto vzdělávacím programu vede k dosažení středního vzdělání s výučním 

listem a ukončuje se závěrečnou zkouškou. Dokladem o dosažení středního vzdělání je výuční 

list. Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnou legislativou. 

 Účelem závěrečné zkoušky je ověřit, jak žáci dosáhli cílů vzdělávání stanovených školním 

vzdělávacím programem, zejména ověřit úroveň klíčových vědomostí, dovedností  

a postojů žáka, které jsou důležité pro jeho další vzdělávání nebo výkon povolání nebo odborných 

činností. Závěrečná zkouška se skládá z písemné, praktické a ústní části. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 
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5. Učební plán 

5.1. Převodní tabulka z RVP do ŠVP 
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1 2 3 

Jazykové vzdělávání 
- český jazyk 
- cizí jazyk 

3 3 Český jazyk a literatura 1 1 1 3 

6 6 
Cizí jazyk (Anglický 
jazyk) 

2 2 2 6 

Společenskovědní vzdělání 3 3 Občanská nauka 1 1  1  3 

Estetické vzdělání 2 2 Český jazyk a literatura 1 1  2 

Vzdělání pro zdraví 3 3 Tělesná výchova 1 1 1 3 

Přírodovědné vzdělání 4 4 

Fyzika 2     2 

Chemie 1     1 

Základy ekologie   1   1 

Matematické vzdělání 5 5 Matematika 2 1,5 1,5 5 

Vzdělání v informačních a 
komunikačních technologiích 

4 4 
Informační a 
komunikační 
technologie 

1 2 1  4 

Ekonomické vzdělání 2 2 Ekonomika     2 2 

Strojní součásti 8 16,5 

Technické kreslení 2 1   3 

Strojnictví 1 1 1 3 

Strojírenská technologie 1 1  2 

Technologie 1,5 3 4 8,5 

Strojní obrábění 40 47,5 Odborný výcvik 15 15 17,5 47,5 

Disponibilní hodiny 16       

CELKEM 96 96   32,5 31,5 32 96 
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5.2. Učební plán – souhrn 

 
 

Název předmětu Zkratka 1.r 2.r 3.r Celkem 

Český jazyk a literatura CJL 2 2 1 5 

Anglický jazyk  ANJ 2 2 2 6 

Občanská nauka OBN 1 1 1 3 

Matematika MAT 2 1,5 1,5 5 

Fyzika FYZ 2 0 0 2 

Chemie CHE 1 0 0 1 

Základy ekologie ZEK 0 1 0 1 

Tělesná výchova TEV 1 1 1 3 

Informační a komunikační technologie IKT 1 2 1 4 

Ekonomika EKO 0 0 2 2 

Technické kreslení TEK 2 1 0 3 

Strojnictví STC 1 1 1 3 

Strojírenská technologie STT 1 1 0 2 

Technologie TEC 1,5 3 4 8,5 

Odborný výcvik OVY 15 15 17,5 47,5 

Celkem 32,5 31,5 32 96 

 
Poznámky k učebnímu plánu 
 
Dělení hodin ve vyučovacích předmětech je v pravomoci ředitele školy, který musí postupovat   
v souladu s požadavky BOZP a s předpisy stanovenými MŠMT pro dělení tříd: 
1. v případě poklesu počtu žáků ve třídách nebo k dosažení větší hospodárnosti výuky mohou 

být vytvářeny skupiny žáků z více tříd a třídy mohou být slučovány; 
2. učivo je uspořádáno do předmětů s rozsahem uvedeným v učebním plánu; 
3. obsah osnovy předmětu rozpracovávají učitelé na příslušný školní rok do tematických plánů; 
4. v tematickém plánu je pak provedeno časové rozložení výuky stanovené osnovou předmětu; 
5. tematický plán schvaluje pro příslušný školní rok ředitel školy. 
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5.3. Přehled využití týdnů ve školním roce  

 

Činnost 1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

Vyučování podle učebního plánu 34 34 32 100 

Adaptační kurz 1   1 

Lyžařský výcvik 1   1 

Sportovně turistický kurz  1  1 

Závěrečná zkouška   2 2 

Rezerva 2 3 4 9 

Celkem 38 38 38 114 

 

6. Tabulky kompetencí 
 

6.1. Klíčové kompetence 
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1 X X X X X X X X X X X X X X X 

2 X X X X X X X X X X X X X X X 

3 X X X X X X X X X X X X X X X 

4 X X X X X X X X X X X X X X X 

5 X X X X X X X X X X X X X X X 

6 X X X X X X X X X X X X X X X 

7 X X X X X X  X X X X X X X X 

b
) 

K
o

m
p

e
te

n
c

e
 k

 ř
e
š
e
n

í 

p
ro

b
lé

m
u

 1 X X X X X X  X X X X X X X X 
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3 X X X X X X X X X X X X X X X 
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4 X X X X X X  X X X X X X X X 

5 X X X X X X X X X X X X X X X 

6 X X X X X X X  X X X X X X X 

7 X X X X X X X X X X X X X X X 

8  X              

9 X X              

10  X         X X   X 
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3 X X X X X X X X X X X X X X X 

4 X X X X X X X X X X X X X X X 

5 X X X    X X        
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Legenda: 
 

A) Kompetence k učení 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené výsledky 
a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání, tzn. že absolventi by měli: 

1. mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 
2. ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky; 
3. uplatňovat různé způsoby práce s textem (zvl. studijní a analytické čtení), umět efektivně 

vyhledávat a zpracovávat informace; 
4. s porozuměním poslouchat mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov aj.), pořizovat si 

poznámky; 
5. využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně zkušeností svých i jiných lidí; 
6. sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků svého 

učení od jiných lidí; 
7. znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 

 
 

B) Kompetence k řešení problémů 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatně řešit běžné pracovní  
i mimopracovní problémy, tzn. že absolventi by měli: 

1. porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, 
navrhnout způsob řešení, popř. varianty řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit  
a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

2. uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace; 
3. volit prostředky a způsoby (pomůcky, studijní literaturu, metody a techniky) vhodné  

pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 
4. spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 
 
C) Komunikativní kompetence 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadřovat se v písemné i ústní formě  
v různých učebních, životních i pracovních situacích, tzn. že absolventi by měli: 

1. vyjadřovat se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených i psaných a 
vhodně se prezentovat; 

2. formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 
správně; 

3. účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 
4. zpracovávat běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty; 
5. snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; 
6. zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 
7. vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování; 
8. dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní komunikaci v cizojazyčném prostředí 

nejméně v jednom cizím jazyce; 
9. dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění podle potřeb  

a charakteru příslušné odborné kvalifikace (např. porozumět základní odborné terminologii  
a základním pracovním pokynům v písemné i ústní formě); 

10. pochopit výhody znalosti cizích jazyků pro životní i pracovní uplatnění, být motivováni  
k prohlubování svých jazykových dovedností. 

 
D) Personální a sociální kompetence 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni stanovovat si na základě poznání své osobnosti 
přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o své zdraví, spolupracovat s 
ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů, tzn. že absolventi by měli: 

1. posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání  
a chování v různých situacích; 

2. stanovovat si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní orientace  
a životních podmínek; 

3. reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, 
přijímat radu i kritiku; 

4. ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 
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5. mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědomi 
důsledků nezdravého životního stylu a závislostí; 

6. adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností  
a možností je pozitivně ovlivňovat, být připraveni řešit své sociální i ekonomické záležitosti, být 
finančně gramotní; 

7. pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností; 
8. přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly; 
9. podněcovat práci týmu vlastními návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě zvažovat 

návrhy druhých; 
10. přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům, 

nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým. 
 
E) Občanské kompetence a kulturní povědomí 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali hodnoty a postoje podstatné pro život  
v demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s udržitelným rozvojem  
a podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury, tzn. že absolventi by měli: 

1. jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném zájmu; 
2. dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí (popř. jejich kulturní specifika), 

vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci; 
3. jednat v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívat  

k uplatňování hodnot demokracie; 
4. uvědomovat si – v rámci plurality a multikulturního soužití – vlastní kulturní, národní  

a osobnostní identitu, přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých; 
5. zajímat se aktivně o politické a společenské dění u nás a ve světě; 
6. chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje; 
7. uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při 

zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních; 
8. uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském  

a světovém kontextu; 
9. podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a mít k nim vytvořen pozitivní 

vztah. 
 
F) Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimálně využívat svých osobnostních  
a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj své profesní kariéry 
a s tím související potřebu celoživotního učení, tzn. že absolventi by měli: 

1. mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; 
2. uvědomovat si význam celoživotního učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se 

pracovním podmínkám; 
3. mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru; cílevědomě  

a zodpovědně rozhodovat o své budoucí profesní a vzdělávací dráze; 
4. mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru  

a o požadavcích zaměstnavatelů na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami  
a předpoklady; 

5. umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat 
poradenských a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání; 

6. vhodně komunikovat s potenciálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odborný potenciál a své 
profesní cíle; 

7. znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků; 
8. rozumět podstatě a principům podnikání, mít představu o právních, ekonomických, 

administrativních, osobnostních a etických aspektech soukromého podnikání;  
9. dokázat vyhledávat a posuzovat podnikatelské příležitosti v souladu s realitou tržního prostředí, 

svými předpoklady a dalšími možnostmi. 
 
G) Matematické kompetence 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkčně využívat matematické dovednosti  
v různých životních situacích, tzn. že absolventi by měli: 

1. správně používat a převádět běžné jednotky; 
2. používat pojmy kvantifikujícího charakteru; 
3. číst různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.); 
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4. provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy; 
5. nacházet vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umět je popsat  

a využít pro dané řešení; 
6. aplikovat znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině  

i prostoru; 
7. aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích. 
 
H) Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií 

a pracovat s informacemi 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobním počítačem a jeho základním  
a aplikačním programovým vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje informací 
a efektivně pracovali s informacemi, tzn. absolventi by měli: 

1. pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních technologií; 
2. pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením; 
3. učit se používat nové aplikace; 
4. komunikovat elektronickou poštou a využívat další prostředky online a off-line komunikace; 
5. získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet; 
6. pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, elektronických, 

audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních  
a komunikačních technologií; 

7. uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů  

a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní; 
8. identifikovat projevy kyberšikany, mít v podvědomí ochranné a obranné mechanismy 

online prostředí. 
9.  

 

6.2. Odborné kompetence 

Předmět: 
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Legenda: 
 

A) Používat technickou dokumentaci, tzn. aby absolventi: 
1. četli výkresovou a technologickou dokumentaci, využívali číselné a slovní údaje uvedené  

na výkrese, vyhledávali údaje v normách; 
2. pořizovali náčrty zhotovovaných dílů. 
 
B) Obrábět materiály, tzn. aby absolventi: 
1. rozlišovali obráběné materiály podle platných norem, znali jejich vlastnosti z hlediska 

obrobitelnosti; 
2. určovali vhodný druh a typ stroje pro výrobu na základě pracovních podkladů, prováděli jeho 

celkové seřízení, obsluhu a běžnou údržbu; 
3. upínali obrobky s ohledem na jejich tvar a velikost, způsob obrábění a požadavky  

na rozměrové, tvarové a polohové tolerance; 
4. volili a používali nástroje, upínací prostředky nástrojů a obrobků, měřidla a měřicí pomůcky, 

pomocné a pracovní prostředky, podle stanoveného postupu výroby; 
5. nastavovali řezné podmínky obráběcího stroje v závislosti na materiálu a tvaru obrobku, 

materiálech nástrojů, upínacích prostředcích nástrojů a obrobků; 
6. obráběli technologicky nesložité obrobky buď na základních druzích konvenčních obráběcích 

strojů, nebo na číslicově řízených obráběcích strojích, včetně provádění korekcí programů; 
7. kontrolovali rozměry, tvar, vzájemnou polohu ploch, jakost povrchu obráběných  

a obrobených součástí. 
 
C) Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci, tzn. aby absolventi: 
1. chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků  

(i dalších osob vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků)  
i jako součást řízení jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle 
příslušných norem; 

2. znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví  
při práci a požární prevence; 

3. osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad 
ochrany zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.), 
rozpoznali možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví a byli schopni zajistit odstranění závad 
a možných rizik; 

4. znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky  
na ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví  
v souvislosti s vykonáváním práce); 

5. byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo 
úrazu a dokázali první pomoc sami poskytnout. 

 
D) Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb, tzn. aby absolventi: 
1. chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 
2. dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti 

zavedeným na pracovišti; 
3. dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, 

zohledňovali požadavky klienta (zákazníka, občana). 
 
E) Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje, tzn. aby absolventi: 
1. znali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení; 
2. zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném životě) 

možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady; 
3. efektivně hospodařili s finančními prostředky; 
4. nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky  

a s ohledem na životní prostředí. 
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6.3. Průřezová témata 
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4 X X   X  X X  X X     

5 X X   X  X   X     X 

6 X    X  X         

7 X  X  X  X    X    X 

8 X X X  X  X X   X    X 

9 X X X  X  X         

10 X  X    X X        

C
) 

Č
lo

v
ě
k
 a

 s
v
ě
t 

p
rá

c
e

 

1 X  X  X   X  X     X 

 X               

2 X  X     X X X      

3 X  X       X     X 

4 X X X     X  X      

5 X X X  X  X X   X  X   

6 X  X     X     X  X 
 1 X X       X X      

D
) 

IK
T

 

2 X  X  X  X  X X      

3 X        X       
 
 
Legenda: 
 

A) Občan v demokratické společnosti. Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
1. měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 
2. byli připraveni si klást základní existenční otázky a hledat na ně odpovědi a řešení; 
3. hledali kompromisy mezi osobní svobodou a sociální odpovědností a byli kriticky tolerantní; 
4. byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci; 
5. dovedli se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat masová média 

pro své různé potřeby; 
6. dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých nebo kontroverzních otázkách, hledat kompromisní 

řešení; 
7. byli ochotni se angažovat nejen pro vlastní prospěch, ale i pro veřejné zájmy a ve prospěch lidí  

v jiných zemích a na jiných kontinentech; 
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8. vážili si materiálních a duchovních hodnot, dobrého životního prostředí a snažili se je chránit  
a zachovat pro budoucí generace. 

 
 

B) Člověk a životní prostředí. Hlavním cílem je vést žáky k tomu, aby: 
1. pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 

regionálními a globálními environmentálními problémy; 
2. chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život;  
3. porozuměli souvislostem mezi environmentálními, ekonomickými a sociálními aspekty ve vztahu 

k udržitelnému rozvoji; 
4. respektovali principy udržitelného rozvoje; 
5. získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických  

a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje; 
6. samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech  

s prostředím a z různých informačních zdrojů; 
7. pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení 

environmentálních problémů; 
8. osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí v osobním  

a profesním jednání; 
9. dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí; 
10. osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví. 

 
C) Člověk a svět práce. Přispívá k naplňování cílů vzdělávání zejména rozvojem těchto kompetencí: 

1. identifikace a formulování vlastních priorit a cílů; 
2. aktivní a tvořivý přístup při vytváření profesní kariéry; 
3. přijetí osobní odpovědnosti při rozhodování; 
4. vyhledávání a kritické hodnocení kariérových informací; 
5. komunikační dovednosti a sebeprezentace; 
6. otevřenost vůči celoživotnímu učení. 

 
D) Informační a komunikační technologie. Jejím cílem je: 

1. naučit žáky používat základní a aplikační programové vybavení počítače, a to nejen pro účely 
uplatnění se v praxi, ale i pro potřeby dalšího vzdělávání; 

2. naučit žáky pracovat s informacemi a s komunikačními prostředky; 
3. vyrovnání úrovně připravenosti žáků na určitý standard a poskytování hlubšího vzdělání  

v závislosti na potřebách jednotlivých oborů vzdělání. 
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7. Učební osnovy předmětu 

7.1. Český jazyk a literatura 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
 

Vyučovací předmět Český jazyk a literatura spojuje oblast jazykového a estetického 
vzdělávání. Jazykové vzdělávání v českém jazyce vychovává žáky ke sdělnému, kultivovanému 
jazykovému projevu a podílí se na rozvoji jejich duchovního života. 

Obecným cílem jazykového vzdělávání je rozvíjet komunikační kompetenci žáků a naučit 
je užívat jazyka jako prostředku k dorozumívání a myšlení, k přijímání, sdělování a výměně 
informací. Jazykové vzdělávání se rovněž podílí na rozvoji sociálních kompetencí žáků.  
K dosažení tohoto cíle přispívá i estetické vzdělávání, a naopak estetické vzdělávání prohlubuje 
znalosti jazykové a kultivuje jazykový projev žáků. 

Obecným cílem estetického vzdělávání je utvářet kladný vztah k materiálním  
a duchovním hodnotám, snažit se přispívat k jejich tvorbě i ochraně. Vytvořený systém kulturních 
hodnot pomáhá formovat postoje žáka a je obranou proti snadné manipulaci  
a intoleranci. 

 Estetické vzdělávání se podílí rovněž na rozvoji sociálních kompetencí žáků. Práce  
s uměleckým textem je na tomto stupni vzdělávání zaměřena především na výchovu  
k vědomému, kultivovanému čtenářství. Poznání textu slouží rovněž k vytváření rozmanitých 
komunikačních situací, v nichž probíhá dialog žáků s texty a učitelem i mezi žáky navzájem. 
 
Charakteristika učiva 
 

Obsah vyučovacího předmětu vychází z RVP ze sloučených vzdělávacích oblastí 
jazykového vzdělávání a komunikace v českém jazyce s estetickým vzděláváním, které se 
vzájemně prolínají.  

Učivo oblasti jazykového vzdělávání tvoří tři nosná témata, která se týkají zdokonalování 
jazykových vědomostí a dovedností, komunikační a slohové výchovy a práce s textem a také 
získávání informací. Oblast estetického vzdělávání se člení na témata, která se týkají umění  
a literatury, práce s literárním textem a kultury. 

Získané znalosti, dovednosti a postoje v předmětu se v různé míře využívají ve všech 
všeobecně vzdělávacích i odborných předmětech. 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 
 
Výuka směřuje k tomu, aby žáci: 

- uplatňovali mateřský jazyk v rovině recepce, reprodukce a interpretace; 

- využívali jazykových vědomostí a dovedností v praktickém životě, vyjadřovali se 
srozumitelně a souvisle, formulovali a obhajovali své názory; 

- chápali význam kultury osobního projevu pro společenské a pracovní uplatnění; 

- získávali a kriticky hodnotili informace z různých zdrojů a předávali je vhodným způsobem  
s ohledem na jejich uživatele; 

- chápali jazyk jako jev, v němž se odráží historický a kulturní vývoj národa; 

- uplatňovali ve svém životním stylu estetická kritéria; 

- chápali umění jako specifickou výpověď o skutečnosti; 

- správně formulovali a vyjadřovali své názory; 

- přistupovali s tolerancí k estetickému cítění, vkusu a zájmu druhých lidí; 

- podporovali hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a měli k nim vytvořen 
pozitivní vztah; 
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- získali přehled o kulturním dění; 

- uvědomovali si vliv prostředků masové komunikace na utváření kultury. 
 
Pojetí výuky 
 

Předmět je vyučován ve všech ročnících vzdělávacího programu. Upřednostňovány jsou 
ty formy výuky, které vyžadují aktivní přístup ze strany žáků. Patří zde především samostatná  
a skupinová práce žáků, soutěže, projekty a jejich prezentace, reprodukce textu, písemné 
procvičování a práce s testy, diskuse, výklad, návštěva filmových nebo divadelních představení, 
poznávací exkurze a vhodné doplňování výuky použitím audiovizuální techniky. 
 Kreativita a estetické cítění žáků je podněcována zadáváním samostatných prací. Výuka 
předmětu probíhá zpravidla v kmenových učebnách, odborné jazykové učebně, případně  
ve školní knihovně. 
 
Hodnocení výsledků žáků 
 

Hodnocení výsledků vzdělávání žáků je prováděno v souladu s klasifikačním řádem, který 
je součástí školního řádu. Žáci jsou hodnoceni na základě zejména ústního a písemného 
zkoušení. Využíván je prvek sebehodnocení a sebe posuzování žáků. ￼ 

Doplňující složkou hodnocení je aktivita žáků v průběhu výuky, úroveň práce žáka  
ve skupině a úroveň zpracování zadaných samostatných prací.     
 Při hodnocení za klasifikační období je zohledněn celkový přístup žáka k vyučovacímu 
procesu a k plnění studijních povinností. 
Forma a délka vzdělávání: denní (3 roky) 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
 
Z hlediska klíčových dovedností se klade důraz na to, aby žák: 
(komunikativní kompetence) 

- dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní komunikaci v cizojazyčném 
prostředí nejméně v jednom cizím jazyce 

- dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění dle potřeb  
a charakteru příslušné odborné kvalifikace (např. porozumět základní odborné 
terminologii a základním pracovním pokynům v písemné i ústní formě) 

- formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně  
a jazykově správně 

- pochopit výhody znalosti cizích jazyků pro životní i pracovní uplatnění, být motivováni  
k prohlubování svých jazykových dovedností 

- vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

- vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených  
i psaných a vhodně se prezentovat 

- umět formulovat a obhájit vlastní názor 

- rozvíjet diskuzní schopnosti 

- zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí 
 
(personální kompetence) 

- na základě práce v týmu dokázal spolupracovat, užívat sady kritérií pro hodnocení práce, 
přijímal hodnocení; 

- porovnal charakteristické znaky, projevy a individuální přístupy v dílech výrazných 
osobností; 
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(sociální kompetence) 

- podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a mít k nim vytvořen 
pozitivní vztah 

- být asertivní a tolerantní při prezentaci, být schopen přijmout hodnocení vlastní práce 

- uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském 
a světovém kontextu 

 
(kompetence řešení běžných pracovních a mimopracovních problémů) 

- dokázal pochopit a analyzovat zadání úkolu, stanovit pracovní postup;  
- dokázal zvolit hodnou metodu, dokázal vypracovat strukturovaný text; ￼ 
- dokázal zvolit vhodný slohový útvar a postup (v podobě seminárních písemných  

a maturitních prací, domácích úkolů, zpráv z exkurzí, protokolů odborných předmětů); 
 

(kompetence využívání prostředků informačních a komunikačních technologií a efektivní práce 
s nimi a s informacemi)   

- komunikovat elektronickou poštou a využívat další prostředky online a offline 
komunikace 

- pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, 
elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních a 
komunikačních technologií 

- získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet 
 
(kompetence k aplikaci matematických postupů) 

- dokázal pochopit cíl úkolu z textového zadání (u slovních úloh); 
- dokázal pracovat s mimojazykovými symboly a značkami, znal jejich význam a praktické 

využití; 
- dokázal pracovat s obrazovým materiálem; 
- dokázal aplikovat obecné myšlenkové postupy, jako je abstrakce, indukce, dedukce, 

analogie, komparace; 
 
(kompetence k učení) 

- ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky 

- s porozuměním poslouchat mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov aj.), 
pořizovat si poznámky 

- uplatňovat různé způsoby práce s textem (zvl. studijní a analytické čtení), umět efektivně 
vyhledávat a zpracovávat informace 

 
 
Průřezová témata  
 
Předmět český jazyk a literatura ve vzdělávacích oblastech vzdělávání a komunikace v českém 
jazyce a estetickém vzdělání přispívá k rozvoji průřezových témat: 
 
Občan v demokratické společnosti 
Mluvní cvičení na téma demokracie není nejdokonalejší forma společnosti, ale je nejlepší z těch, 
které známe. 
 
Člověk a životní prostředí 
Mluvní cvičení na téma ekologické problémy současného světa. 
 
Člověk a svět práce  
Žádost o přijetí do zaměstnání doložená motivačním dopisem a strukturovaným životopisem. 
Rozvoj komunikačních dovednosti a sebeprezentace. 
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Informační a komunikační technologie 
Praktická ukázka práce s informačními a komunikačními technologie při návštěvě knihovny. 
 

 
 

Popis přínosu předmětu k rozvoji odborných kompetencí 
 
- žáci upevňují znalost čtení výkresů a produktů grafické technické komunikace; 
- žáci se orientují v otázce uplatňování zásad odborné (technické) normalizace  

a standardizace, zvl. při řešení úloh normy aj. zdrojů informací; 
- žáci chápou, jak vytvářet popisy jednotlivých operací; 
- žáci jsou informováni, jak vést záznamy o provozu; 
- žáci jsou seznámeni, jak zpracovávat údaje pro objednávky zboží; 
- žáci jsou informováni o možnostech vyhodnocování výsledků práce, zpracování určitých 

záznamů; 
- žáci zvládají prezentaci myšlenek s využitím prostředků informačních a komunikačních 

technologií; 
- žáci chápou bezpečnost práce jako součást péče o zdraví své i svých spolupracovníků; 
- žáci jsou informováni o otázce osvojení si zásad a návyků bezpečné a zdraví neohrožující 

pracovní činnosti; 
- žáci se orientují v systému péče o zdraví pracujících; 
- žáci chápou kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku; 
- žáci znají význam, účel a užitečnost vykonávané práce; 
- žáci jsou informováni o úvaze při plánování a posuzování určité činnosti a možných 

sociálních dopadech, případně možném vlivu na životní prostředí. 
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2. Rozpis učiva 
 

 
Výsledky vzdělávání 

 
Učivo                                        

 
Žák 
 
 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- v písemném projevu uplatňuje 
znalosti českého pravopisu 

- pracuje s nejnovějšími 
normativními příručkami českého 
jazyka 

- orientuje se v soustavě jazyků 

- odhaluje a opravuje jazykové 
nedostatky a chyby 

 
 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- orientuje se v soustavě jazyků 
 
 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- orientuje se v soustavě jazyků 
 

 
1. Lingvistika 
 
                                                 
- čeština v rámci evropských jazyků 
- principy českého pravopisu a jeho vývoj 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                     
- čeština v rámci evropských jazyků 
- principy českého pravopisu a jeho vývoj  
 
 
 
- národní jazyk a jeho útvary 
- principy českého pravopisu a jeho vývoj  
 

 
 
 
 

- vyjadřuje se věcně správně, jasně 
a srozumitelně 

- posoudí kompozici textu, jeho 
slovní zásobu a skladbu 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

- nahradí běžné cizí slovo českým 
ekvivalentem a naopak 

 
 

 
2. Lexikologie 
 
                                                    
- slovo a slovní zásoba 
- rozvrstvení slovní zásoby 
- způsoby tvoření slov 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- rozvrstvení slovní zásoby 
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- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

- nahradí běžné cizí slovo českým 

- ekvivalentem a naopak  

- vyjadřuje se věcně správně, jasně 
a srozumitelně 

- posoudí kompozici textu, jeho 
slovní zásobu a skladbu 

- vystihne charakteristické znaky 
různých druhů textu a rozdíly mezi 
nimi 

 
 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

- pracuje s nejnovějšími 
normativními příručkami českého 
jazyka 

- používá adekvátní slovní zásoby 
včetně příslušné odborné 
terminologie 

- nahradí běžné cizí slovo českým 
ekvivalentem a naopak 

- vhodně se prezentuje a obhajuje 
svá stanoviska 

- vyjadřuje se věcně správně, jasně 
a srozumitelně 

- posoudí kompozici textu, jeho 
slovní zásobu a skladbu 

- způsoby tvoření slov 
- obohacování slovní zásoby  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- způsoby tvoření slov 
- obohacování slovní zásoby 
- význam slov 

 
 
 
 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

  
 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

 
 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

- odhaluje a opravuje jazykové 
nedostatky a chyby 

- orientuje se ve výstavbě textu 

 
3. Morfologie 
 
                                                    
- tvarosloví – morfologické členění tvaru slova 
 
 
- tvarosloví – morfologické členění tvaru slova  
 
 
- tvarosloví – morfologické členění tvaru slova 
- jednotlivé slovní druhy 
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- vyjadřuje postoje neutrální, 
pozitivní (pochválit) i negativní 
(kritizovat, polemizovat) 

- vystihne charakteristické znaky 
různých druhů textu a rozdíly mezi 
nimi 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- v písemném projevu uplatňuje 
znalosti českého pravopisu 

- nahradí běžné cizí slovo českým 
ekvivalentem a naopak 

 
 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- v písemném projevu uplatňuje 
znalosti českého pravopisu 

- orientuje se ve výstavbě textu 

- rozpozná funkční styl a v typických 
příkladech slohový útvar 

- má přehled o základních slohových 
postupech uměleckého stylu 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 
 
 

 
 

- orientuje se ve výstavbě textu 

- vhodně se prezentuje a obhajuje 
svá stanoviska rozpozná funkční 
styl a v typických příkladech 
slohový útvar 

- posoudí kompozici textu, jeho 
slovní zásobu a skladbu 

- odborně se vyjadřuje o jevech 
svého oboru v základních útvarech 
odborného stylu, především 
popisného a výkladového 

- vytvoří základní útvary 
administrativního stylu 

- má přehled o základních slohových 
postupech uměleckého stylu 

- vystihne charakteristické znaky 
různých druhů textu a rozdíly mezi 
nimi 

- samostatně zpracovává informace 

 
5. Úvod do slohu 
 
- slohové postupy a útvary 
- funkční styly a jejich vymezení 
- vypravování, referát 
- struktura administrativních útvarů podstatné 
  náležitosti 
- ukázky jednotlivých administrativních útvarů 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- slohové postupy a útvary 
- funkční styly a jejich vymezení 
- slohotvorní činitelé 
- popis, charakteristika, osobní dopis 
- struktura administrativních útvarů podstatné 
  náležitosti 
- ukázky jednotlivých administrativních útvarů 
- úřední dopis, pozdravy, blahopřání, 
  soustrast, telegram 
 
 
 
 
 
 
 
- publicistika 
- žádost, životopis  
- struktura administrativních útvarů podstatné    
  náležitosti 
- ukázky jednotlivých administrativních útvarů 
- objednávka, reklamace, vyplňování 
  formulářů, inzerát 
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- vhodně se prezentuje a obhajuje 
svá stanoviska 

- vyjadřuje postoje neutrální, 
pozitivní (pochválit) i negativní 
(kritizovat, polemizovat) 

- vyjadřuje se věcně správně, jasně 
a srozumitelně přednese krátký 
projev 

- řídí se zásadami správné 
výslovnosti 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

 
 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- řídí se zásadami správné 
výslovnosti 

- v písemném projevu uplatňuje 
znalosti českého pravopisu 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

- odhaluje a opravuje jazykové 
nedostatky a chyby 

- orientuje se ve výstavbě textu 

- vhodně se prezentuje a obhajuje 
svá stanoviska 

- umí klást otázky a vhodně 
formulovat odpovědi 

- vyjadřuje postoje neutrální, 
pozitivní (pochválit) i negativní 
(kritizovat, polemizovat) 

- přednese krátký projev 

- odborně se vyjadřuje o jevech 
svého oboru v základních útvarech 
odborného stylu, především 
popisného a výkladového 

 
 

- rozlišuje spisovný jazyk, hovorový 
jazyk, dialekty a stylově příznakové 
jevy a ve vlastním projevu volí 
prostředky adekvátní komunikační 
situaci 

- řídí se zásadami správné 
výslovnosti 

- v písemném projevu uplatňuje 
znalosti českého pravopisu 

- v písemném i mluveném projevu 
využívá poznatků z tvarosloví 

- používá adekvátní slovní zásoby 
včetně příslušné odborné 
terminologie 

 
6. Mluvený a psaný projev 
 
 
- základní znaky mluveného a psaného 
  projevu 
- kultura mluveného projevu 
- monolog, dialog 
- mluvní cvičení 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- základní znaky mluveného a psaného 
  projevu 
- kultura mluveného projevu 
- monolog, dialog 
- mluvní cvičení  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- základní znaky mluveného a psaného 
  projevu 
- kultura mluveného projevu 
- monolog, dialog 
- mluvní cvičení  
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- nahradí běžné cizí slovo českým 
ekvivalentem a naopak 

- orientuje se ve výstavbě textu 

- vhodně se prezentuje a obhajuje 
svá stanoviska 

- umí klást otázky a vhodně 
formulovat odpovědi 

- vyjadřuje postoje neutrální, 
pozitivní (pochválit) i negativní 
(kritizovat, polemizovat) 

- přednese krátký projev 

- samostatně zpracovává informace 
 

 
 
 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky 

- používá klíčových slov při 
vyhledávání informačních pramenů 

- má přehled o denním tisku a tisku 
podle svých zájmů 

- má přehled o knihovnách a jejich 
službách 

 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky 

- používá klíčových slov při 
vyhledávání informačních pramenů 

- má přehled o denním tisku a tisku 
podle svých zájmů 

- má přehled o knihovnách a jejich 
službách 

 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky používá 
klíčových slov při vyhledávání 
informačních pramenů 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 

- pořizuje z odborného textu výpisky 

- má přehled o denním tisku a tisku 
podle svých zájmů 

- má přehled o knihovnách a jejich 
službách 

 
 
 

 
7. Získávání a zpracování informací 
 
- knihovna – její služby, návštěva knihovny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- výpisky, osnova, konspekt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - výpisky, osnova, konspekt 
- informační prameny a práce s nimi 
- informatická výchova  
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- posoudí kompozici textu, jeho 
slovní zásobu a skladbu 

- vystihne charakteristické znaky 
různých druhů textu a rozdíly mezi 
nimi rozlišuje spisovný jazyk, 
hovorový jazyk, dialekty a stylově 
příznakové jevy a ve vlastním 
projevu volí prostředky adekvátní 
komunikační situaci 

- odhaluje a opravuje jazykové 
nedostatky a chyby 

- orientuje se ve výstavbě textu 
 

- pracuje s nejnovějšími 
normativními příručkami českého 
jazyka 

- odhaluje a opravuje jazykové 
nedostatky a chyby 

- orientuje se ve výstavbě textu 

- posoudí kompozici textu, jeho 
slovní zásobu a skladbu 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 

- má přehled o denním tisku a tisku 
podle svých zájmů 

 

- v písemném projevu uplatňuje 
znalosti českého pravopisu 

- odhaluje a opravuje jazykové 
nedostatky a chyby 

- orientuje se ve výstavbě textu 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 

- pořizuje z odborného textu výpisky 
 

 
8. Práce s textem 
- grafická a formální úprava písemných 
  projevů 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- grafická a formální úprava písemných 
  projevů  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- grafická a formální úprava písemných 
  projevů  

 
 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky 

 
 
 
 
 
 
 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky 

- používá klíčových slov při 
vyhledávání informačních pramenů 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 
 
 

 
9. Teorie literatury 
 
- základní literárněvědné pojmy 
- kultura 
- umění 
- literatura 
- hudba, architektura, malířství, sochařství 
- stavba uměleckého díla 
- způsob zpracování skutečnosti v 
  uměleckém díle 
 
- základní literárněvědné pojmy 
- literární druhy a žánry 
 
 
 
 
 
 
- četba a interpretace textu 
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- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky používá 
klíčových slov při vyhledávání 
informačních pramenů 

- samostatně zpracovává informace 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 
 

 
 
 
 
 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky používá 
klíčových slov při vyhledávání 
informačních pramenů 

- uvede hlavní literární směry a jejich 
významné představitele v české  
a světové literatuře 

- samostatně vyhledává informace 
v této oblasti  

 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky používá 
klíčových slov při vyhledávání 
informačních pramenů 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 

- na příkladech objasní výsledky 
lidské činnosti z různých oblastí 
umění 

- uvede hlavní literární směry a jejich 
významné představitele v české  
a světové literatuře 

- samostatně vyhledává informace 
v této oblasti 

 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky používá 
klíčových slov při vyhledávání 
informačních pramenů 

- samostatně zpracovává informace 

- rozumí obsahu textu i jeho částí 

- pořizuje z odborného textu výpisky 

- na příkladech objasní výsledky 
lidské činnosti z různých oblastí 
umění 

- uvede hlavní literární směry a jejich 

- významné představitele v české  
a světové literatuře 

 
10. Hlavní literární směry a jejich 
představitelé v kontextu doby v české a 
světové literatuře 
 
- hlavní etapy ve vývoji umění, umělecké 
  směry a slohy 
- pravěk 
- starověk 
- středověk 
- renesance 
- období pobělohorské 
- klasicismus, osvícenství, preromantismus 
- Národní obrození 
 
 
- romantismus 
- realismus 
- 20. století  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- moderní směry 
- fantastická literatura 
- detektivka  
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- samostatně vyhledává informace 
v této oblasti 
 

 
 
 
 

- vhodně se prezentuje a obhajuje 
svá stanoviska 

- vyjadřuje postoje neutrální, 
pozitivní (pochválit) i negativní 
(kritizovat, polemizovat) 

- používá klíčových slov při 
vyhledávání informačních pramenů 

- má přehled o denním tisku a tisku 
podle svých zájmů 

- má přehled o knihovnách a jejich 
službách 

- na příkladech objasní výsledky 
lidské činnosti z různých oblastí 
umění 

- rozliší konkrétní literární díla podle 

- základních druhů a žánrů 

- postihne sémantický význam textu 

- orientuje se v nabídce kulturních 
institucí 

- popíše vhodné společenské 
chování v dané situaci  

 
 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky používá 
klíčových slov při vyhledávání 
informačních pramenů 

- má přehled o denním tisku a tisku 
podle svých zájmů 

- má přehled o knihovnách a jejich 
službách 

- vyjádří vlastní prožitky z recepce 
daných uměleckých děl 

- vystihne charakteristické znaky 
různých literárních textů a rozdíly 
mezi nimi 

- rozliší konkrétní literární díla podle 
základních druhů a žánrů 

- postihne sémantický význam textu 

- text interpretuje a debatuje o něm 

- orientuje se v nabídce kulturních 
institucí 

- porovná typické znaky kultur 
hlavních národností na našem 
území 

- popíše vhodné společenské 
chování v dané situaci 

 
11. Kultura 
 
- principy a normy kulturního chování 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- principy a normy kulturního chování 
- společenská výchova  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- principy a normy kulturního chování 
- společenská výchova  
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- vhodně se prezentuje a obhajuje 
svá stanoviska 

- umí klást otázky a vhodně 
formulovat odpovědi 

- vyjadřuje postoje neutrální, 
pozitivní (pochválit) i negativní 
(kritizovat, polemizovat) 

- zjišťuje potřebné informace 
z dostupných zdrojů, vybírá je  
a přistupuje k nim kriticky 

- má přehled o denním tisku a tisku 
podle svých zájmů 

- má přehled o knihovnách a jejich 
službách 

- vyjádří vlastní prožitky z recepce 
daných uměleckých děl 

- vystihne charakteristické znaky 
různých literárních textů a rozdíly 
mezi nimi 

- rozliší konkrétní literární díla podle 

- základních druhů a žánrů 

- postihne sémantický význam textu 

- text interpretuje a debatuje o něm 

- orientuje se v nabídce kulturních 
institucí 

- porovná typické znaky kultur 
hlavních národností na našem 
území 

- popíše vhodné společenské 
chování v dané situaci 
 

- základní kulturně umělecké směry ve světě  
  a u nás 

 

7.2.  Anglický jazyk 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
 

Výuka cizích jazyků je významnou součástí všeobecného vzdělávání žáků. Rozšiřuje  
a prohlubuje jejich komunikativní kompetenci a celkový kulturní rozhled a zároveň vytváří základ 
pro jejich další jazykové a profesní zdokonalování. 
 Ve výuce cizích jazyků je třeba vedle zprostředkování kognitivní výkonnosti žáka (jazykové 
vědomosti gramatické, lexikální, pravopisné, fonetické atd.) klást důraz na motivaci žáka a jeho 
zájem o studium cizího jazyka. Je proto nutné používat metody směřující k propojení školního 
prostředí s reálným prostředím existujícím mimo školu – multimediální programy, internet, 
navazovat kontakty se zahraničními školami, organizovat výměnné, výukové i poznávací zájezdy, 
zapojovat žáky do projektů a soutěží. 
 Aktivní znalost cizích jazyků je v současné době nezbytná jak z hlediska globálního, 
protože přispívá k bezprostřední, a tudíž i účinnější mezinárodní komunikaci, tak i pro osobní 
potřebu žáka, neboť usnadňuje přístup k aktuálním informacím a osobním kontaktům, a tím 
umožňuje větší mobilitu a nezávislost žáka. 
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Výuka cizích jazyků si tedy klade dva hlavní cíle:  
- komunikativní, cíl hlavní, daný specifikou předmětu a vymezený výstupními požadavky  

a cíli, vede žáky k získání klíčových komunikativních jazykových kompetencí  
a připravuje je k efektivní účasti v přímé i nepřímé komunikaci včetně přístupu k informačním 
zdrojům; 

- výchovně vzdělávací přispívá k formování osobnosti žáků, učí je toleranci k hodnotám jiných 
národů a jejich respektování. 

 
Vzdělávání v cizím jazyce navazuje zpravidla na úroveň jazykových znalostí  

a komunikačních kompetencí získanou na základní škole.  
 

Charakteristika učiva 
 
 Výuka cizích jazyků probíhá v dělených třídách.  Výuka je dotována 2 hodinami týdně  
po celou dobu studia. Obsahem výuky je systematické rozvíjení řečových dovedností zahrnujících 
dovednosti receptivní, produktivní i interaktivní, přiměřeného rozsahu jazykových prostředků, tj. 
slovní zásoby, gramatiky, zvukové a grafické stránky jazyka. Rozsah produktivní slovní zásoby 
tvoří 320 lexikálních jednotek za rok. Z toho obecně odborná a odborná terminologie tvoří 
nejméně 20% slovní zásoby za studium. 
  Součástí výuky jsou rovněž poznatky z oblasti reálií České republiky a anglicky mluvících 
zemí. 
 
Řečové dovednosti 
- společenské a zdvořilostní fráze (pozdrav, prosba, poděkování, oslovení, představování, 

rozloučení); 
- vyjádření, odůvodnění a obhájení postoje nebo názoru (souhlas, nesouhlas, odmítnutí, 

zákaz, možnost, nemožnost); 
- emoce (libost, nelibost, zájem, nezájem, …); 
- morální stanovisko (omluva, odpuštění, pochvala, lítost); 
- pokyn k činnosti (žádost, přání, prosba, pozvání); 
- vlastní písemný projev (vzkaz, pozdrav, přání, blahopřání, …); 
- delší písemný projev (vypravování, popis aj.); 
- stručné zaznamenání čteného či slyšeného projevu. 

Tematické okruhy 
- domov, rodina; 
- mezilidské vztahy; 
- osobní charakteristika; 
- kultura a umění; 
- sport, volný čas; 
- bydlení, obchody a služby; 
- stravování, péče o zdraví; 
- cestování, doprava, ubytování; 
- škola a studium, zaměstnání; 
- člověk a společnost; 
- příroda, životní prostředí; 
- věda a technika; 
- počasí, roční doby; 
- reálie České republiky a porovnání s anglicky mluvícími zeměmi. 

 
Tematické okruhy odborné 
- práce a zaměstnání (žádost o místo, životopis, …); 
- bezpečnost práce 
- strojírenství (materiály, obráběcí procesy a stroje, …) 
-  
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Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 
 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby: 
- si žáci osvojili strategii učení a byli motivováni pro celoživotní vzdělávání; 
- byli schopni spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých; 
- se projevovali jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své 

povinnosti; 
- se ve vztahu k jiným lidem oprostili od předsudků, xenofobie, intolerance, rasismu, 

agresivního nacionalismu, etnické, náboženské a jiné nesnášenlivosti. 

 
Pojetí výuky 
 
 Výuka má být pro žáky zajímavá, má v nich vzbuzovat zájem a kladně je motivovat. K tomu 
přispívá i vhodný výběr základní učebnice. Vedle základní učebnice používáme doplňkové studijní 
materiály, např. časopisy, učební texty k odborné terminologii, prospekty, letáčky, plánky, hudbu, 
konverzační učebnice, audio a videonahrávky. 

 Pomocníkem výuky jsou informativní mapy (gramatické, zeměpisné), obrazový materiál, 
slovníky, jazykové příručky, encyklopedie a internet. Podle úrovně žáků lze do výuky zařazovat 
jazykové hry, filmy, rozhlasové nahrávky, multimediální výukové programy, internet apod. Vítané 
jsou jazykové pobyty žáků v dané jazykové oblasti. 

 
Hodnocení výsledků žáků 
 
 V souvislosti s RVP je žádoucí zavést takové způsoby hodnocení, které směřují k omezení 
reproduktivního pojetí výuky. Důraz se klade na informativní a výchovné funkce hodnocení. Žáci 
budou vedeni k tomu, aby byli schopni objektivně kritického sebehodnocení  
a sebe posuzování. Učitelé budou motivovat žáky k pravidelnému vedení jazykového portfolia, 
které žákům umožní relativně přesně si ověřit výsledky, kterých v jazykovém vzdělání dosáhli. 
Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení či využívání 
bodového systému. Frekvence známek by měla být asi 3–5 známek za pololetí. Základní formou 
hodnocení výsledků vzdělání je klasifikace vyjádřená známkou podle stupnice 1–5. Definice 
úrovně vědomostí a kompetencí odpovídající jednotlivým stupňům známek vycházejí z definic 
klasifikačního řádu školy, se kterým je třeba žáky seznámit. Při hodnocení se přihlíží nejen ke 
gramatické a lexikální správnosti, ale zohledňuje se také rozsah a rozmanitost použitých 
jazykových a stylistických prostředků. 
 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
 
 
Komunikativní kompetence 
Žák je veden k tomu, aby byl schopen: 
- vyjadřovat se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci a vhodně se prezentovat 

v souladu s pravidly daného kulturního prostředí; 
- formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně; 
- reprodukovat slyšený projev; 
- písemně zaznamenávat podstatné myšlenky a údaje z textů a projevů jiných lidí; 
- zpracovávat přiměřeně náročné texty na běžná i odborná témata. 

 
Personální a sociální kompetence 
Žák by měl být připraven a schopen: 
- efektivně se učit a pracovat, využívat ke svému učení zkušenosti jiných lidí, učit se  

na základě zprostředkovaných zkušeností; 
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- sebekriticky vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok, přijímat radu a kritiku; 
- stanovovat si cíle a priority podle svých osobních schopností a zájmové a pracovní orientace; 
- přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly; 
- pracovat v týmu, využívat cizího jazyka jako jazyka komunikace při týmové práci; 
- rozlišovat a respektovat role (vedoucí, účastník); 
- respektovat jiný názor při týmové práci; 
- využít schopností každého jednotlivce při týmové práci; 
- vyměňovat si navzájem zkušenosti; 
- nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k jiným lidem a kulturám. 

 
Kompetence k řešení problémů 
Žák je veden k tomu, aby byl schopen: 
- uplatňovat získané dovednosti k řešení jakéhokoliv problému, kde je nutná znalost cizího 

jazyka; 
- zpracovat dlouhodobý úkol samostatně i v týmu; 
- přijímat odpovědnost za výsledek řešení problému. 

 
Kompetence k učení 
Žák je veden k tomu, aby byl schopen: 
- získávat efektivně poznatky z různých zdrojů (knihy, internet, časopisy …); 
- učit se slova ve vztazích vnímat důležité a méně důležité výrazy; 
- hodnotit sám sebe  
- uvědomit si vlastní pokrok za určitou dobu (nejen ve srovnání s ostatními); 
- využít rozvoje jednotlivých dovedností v jednom cizím jazyce (poslech a čtení 

s porozuměním …) v dalších cizích jazycích; 
- rozvíjet sluchovou paměť. 

 
Kompetence k pracovnímu uplatnění 
Žák je veden k tomu, aby: 
- znal alternativy uplatnění jazykového vzdělání na trhu práce a požadavky zaměstnavatelů 

na jazykovou gramotnost; 
- dokázal se písemně i verbálně seberealizovat při vstupu na trh práce. 

 
Kompetence občanská 
Žák je veden k tomu, aby: 
- se seznámil se způsobem života, zvyky a obyčeji v anglicky mluvících zemích a zaujímal 

stanoviska ke společenským, kulturním, geografickým a ekologickým odlišnostem (např.  
na základě studijního pobytu). 

 
Průřezová témata: 
 
Občan v demokratické společnosti 
Žák je veden k tomu, aby: 
- měl vhodnou míru sebevědomí, sebe odpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 
- dokázal se orientovat v hromadných sdělovacích prostředcích, využíval je, kriticky hodnotil 

a učil být se odolný vůči myšlenkové a názorové manipulaci; 
- uměl jednat s lidmi, diskutovat o citlivých a kontroverzních otázkách, hledat kompromisní 

řešení; 
- byl ochoten angažovat se nejen ve vlastní prospěch, ale i pro veřejné zájmy a ve prospěch 

lidí v jiných zemích; 
- vážil si materiálních a duchovních hodnot, snažil se je chránit a zachovat pro budoucí 

generace; 
- byl tolerantní a respektoval tradice a společenské zvyklosti daného sociokulturního 

prostředí; 
- vystupoval aktivně proti projevům rasové nesnášenlivosti a xenofobie. 
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Člověk a životní prostředí 
Žák je veden k tomu, aby: 
- poznával svět a učil se mu rozumět; 
- chápal význam strategie udržitelného rozvoje světa a seznamoval se s jejím zajišťováním 

v zemích dané jazykové oblasti; 
- chápal a respektoval nutnost ekologického chování v souvislosti s lidským zdravím; 
- dokázal esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní vlivy; 
- dokázal vyjádřit, zdůvodnit a obhájit své názory na životní prostředí a působit pozitivně  

na jednání a postoje druhých lidí. 
 

Informační a komunikační technologie 
Žák je veden k tomu, aby: 
- používal internet při vyhledávání informací a aktuálních údajů z oblasti společensko-

politického a kulturního dění v zemích dané oblasti; 
- využíval on-line učebnic a testů pro domácí samostudium; 
- pracoval s informacemi a komunikačními prostředky; 
- byl schopen orientovat se ve výpočetním systému 
- dovedl identifikovat projevy kyberšikany, měl v podvědomí ochranné a obranné 

mechanismy online prostředí. 
 
Člověk a svět práce 
Žák je veden k tomu, aby se: 
- úspěšně uplatnil na základě svých osobnostních a odborných předpokladů na trhu práce; 
- uměl verbálně i písemně prezentovat při jednání s potenciálními zaměstnavateli (osobní 

pohovory, žádost o místo, odpověď na inzerát, profesní životopis); 
- naučil vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientoval se v nich  

a vytvořil si o nich základní představu; 
- naučil vyhledávat a posuzovat informace o vzdělávací nabídce, orientoval se v ní  

a posuzoval ji z hlediska svých předpokladů a profesních cílů. 
 
 
 
 
2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

 
 
 
- žák zdraví a loučí se; 
- sděluje důležité informace o sobě; 
- získává informace o ostatních; 
- představí sebe i ostatní osoby; 
- vypráví o svých plánech do budoucna; 
 
 

 

PRVNÍ KONTAKTY 
- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 

cvičení, dialogy, reálie – osobní život; 
- G: přítomný čas pravidelných sloves  

a slovesa „have got“ v sg., osobní zájmena, 
pořádek slov ve větě oznamovací a tázací, 
kladná a záporná odpověď, tázací příslovce 
číslovky základní. 

 

 
- žák sděluje údaje o jiných osobách; 
- pojmenovává činnosti týkající se zaměstnání; 
- sděluje informace na téma národnosti – své  

i ostatních;  

 
LIDÉ 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – osobní údaje, 
rodina 
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- informuje o svém budoucím zaměstnání i 
zaměstnání ostatních;  

- vyjmenuje názvy států a jejich obyvatel 
(národností); 
 

- G: přítomný čas sloves v jednotném čísle, 
inverze, tázací zájmena a příslovce, názvy 
jazyků 

 

 
- žák vypráví o svých zájmech a zálibách; 
- pojmenovává činnosti týkající se jeho koníčků 
- dovede vyjmenovat různé záliby členů rodiny, 
- připravuje a vede interview; 
- vyjadřuje zájem, souhlas i nesouhlas – „likes“  

a „dislikes“ 

 
ZÁJMY, ZÁLIBY 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – každodenní život; 

- G: přítomný čas pravidelných sloves, 
osobní zájmena, člen neurčitý, 
přivlastňovací zájmena – possessive ´s…  

 

 
- žák pojmenovává a představuje členy své 

rodiny; 
- vypráví o své rodině, o svých domácích 

zvířatech; 
- naučí se vyjadřovat vztahy; 
- připravit a vést školní anketu; 
- vyhledávat informace z inzerátů; 
- naučí se napsat inzerát 
 

 
RODINA 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – rodinný život; 

- G: sloveso „have got“ v sg. a pl., člen určitý 
a neurčitý, přivlastňovací zájmena  

 
- žák se naučí názvy potravin a hotových jídel; 
- vyslovit, čemu dává přednost; 
- vyprávět o svých stravovacích návycích; 
- objednávat v restauraci; 
- vyjádřit svůj názor na pokrmy; 
- vyhledávat v textu informace, které ho zajímají; 
procvičí se řízený rozhovor s argumentací; 

 
JÍDLO 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – jídlo, každodenní 
život (potravinářské zboží, jídla) a svět kolem 
nás (stravovací zařízení); 

- v restauraci  
- rozdíl mezi českou kuchyní a anglickou, příp. 

americkou kuchyní a zvyky 
- G: základní modální slovesa 

 
- žák sděluje informace o místě svého bydliště; 
- popisuje svůj byt/pokoj; 
- ptá se a odpovídá na otázky typu: Jak se máš? 

Jak se ti daří? 
- vyjádří svůj názor na byt a dům; 
- vyhledá informace o bytech/domech z inzerátů; 
- napíše inzerát; 

 
MŮJ DŮM, MŮJ SVĚT 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – bydlení; 

- G: sloveso „have got“, opakování členu 
určitého, opakování přivlastňovacích 
zájmen, inverze; 

- procvičování všech řečových dovedností., 
 

 
- Žák se naučí geografické názvy  
- Popisuje počasí dnes a během celého roku 
- Vyjádří svůj názor a naučí se používat fráze 

spojené s předpovědí počasí 
- Vypráví o počasí, jaké bylo o prázdninách + 

klimatických zvláštnostech na zeměkouli 
- Vyhledá informace na internetu 
- Napíše krátký vzkaz 

 

PŘÍRODA 
- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 

cvičení, dialogy, reálie – příroda, klimatické 
rozdíly, počasí a předpověď počasí, 
geografické zvláštnosti anglicky mluvících 
zemí 

- procvičování řečových dovedností 
- G: nepravidelná slovesa, přítomný i minulý 

čas, předložky, přivlastňovací zájmena + 
„possessive ´s“ 

- Stupňování přídavných jmen 
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- žák se naučí názvy míst a institucí ve městě; 
- popisovat polohu institucí a památek ve městě; 
- ptát se na cestu a odpovídat na podobné 

otázky; 
- ptát se na dopravní prostředky a odpovídat  

na tyto otázky; 
- vyprávět, co se nalézá ve městě; 
- městská hromadná doprava  
- doprava v Londýně 

 

 
ORIENTACE VE MĚSTĚ 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – svět kolem nás 
(turistika a cestování); 

- G: přítomný čas sloves, slovesa v záporu 
- způsobová slovesa 

 

 
- žák se naučí názvy obchodů a provozoven  

a druhů zboží; 
- sdělovat informace o plánovaných nákupech; 
- formulovat nabídku, přijímat a odmítat nabídku; 
- popisovat činnosti týkající se volného času; 
- domlouvat si setkání (schůzku); 
- popsat polohu objektu; 
- informovat o kulturních akcích; 
- podávat informace v obchodě; 
- napsat pozvánku;  
- žádat o dovolení; 
 

 
OBCHODY, RESTAURACE A MÍSTA 
SETKÁNÍ 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – každodenní život 
(prodej a služby), osobní a společenský 
život (způsoby trávení volného času, účast 
na kulturních akcích); 

- G: žádosti a nabídky 
- Fráze spojené s nakupováním a kulturou 
- předložky 

 
- žák se naučí určovat čas a denní doby; 
- pojmenovat činnosti v každodenním životě; 
- vyprávět o svém dnu; 
- popisovat průběh dne jiných osob; 
- připravovat a vést rozhovory; 
- napsat vzkaz; 
 

 
     DENNÍ REŽIM 
- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 

cvičení, dialogy, reálie – každodenní život 
(rodinný, povinnosti, životní styl); 

- G: nepravidelná slovesa, minulý čas 
- předložky 

 
- žák se naučí vyprávět o zájmech – svých  

i jiných osob; 
- vyprávět o plánech do budoucna; 
- popisovat a charakterizovat osoby; 
- připravovat a vést rozhovor; 
- vyjádřit mínění o jiných lidech; 
- vyjadřování vztahů; 
- napsat soukromý dopis; 
- sdělí a zdůvodní svůj názor, vyslechne názor 

druhých; 

 
MEZILIDSKÉ VZTAHY  

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – každodenní život 
(člověk, vzhled, vlastnosti, zájmy …), 
osobní a společenský život (způsoby 
trávení volného času); 

- G: přivlastňovací zájmena  

 
- žák se naučí informovat o problémech  

a potížích; 
- vyjádřit prosbu o pomoc; 
- odmítnout a uvést důvod odmítnutí; 
- vyjádřit lítost; 
- zdůvodňovat (např. odmítnutí), 
- hovořit (diskutovat) na téma zdravotně 

postižené osoby; 
- používat modální slovesa  
- napsat oznámení; 
 

 

ZDRAVOTNÍ POTÍŽE 
- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 

cvičení, dialogy, reálie – každodenní život 
(zdraví), osobní a společenský život (sport), 
svět kolem nás (cestování); nemoci 

- G: přehled způsobových sloves, jejich 
význam a postavení ve větě,  
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- žák se naučí informovat o událostech (např.  

ve světě); 
- používat minulý čas; 
- přiřazovat události k datům; 
- vyprávět o minulých událostech ve svém životě; 
- používat různá příslovečná určení času; 
- napsat krátký životopis, vyprávět o životě 

známých osobností; 
- procvičí si formu diskuse; 
 

 
UDÁLOSTI 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – osobní  
a společenský život (kultura, známé 
osobnosti), svět kolem nás (stát  
a společnost, světové události); 

- G: předpřítomný čas, tvoření příčestí 
minulého,  

- Nepravidelná slovesa,  
 

 
- žák se naučí části lidského těla; 
- sdělovat, jak se cítí, a ptát se na totéž; 
- názvy běžných nemocí; 
- popisovat nemoci a délku jejich trvání; 
- používat rozkazovací způsob; 
- podávat informace o problémech a jejich 

následcích a navrhovat jejich řešení; 
 

 
ZDRAVÍ A NEMOCI 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – každodenní život 
(zdraví), osobní a společenský život 
(člověk, pocity, emoce …); 

- G rozkazovací způsob – tvoření, význam 
- Vyjadřování budoucího času 
- Nepravidelná slovesa 
 

 
- žák se naučí popsat, jakému způsobu a formě 

trávení volného času dává přednost; 
- provádět anketu; 
- vyjádřit názor na téma prázdniny; 
- povídat si na téma počasí; 
- povídat si na téma priority v souvislosti 

s dovolenou či prázdninami jiných osob; 
- formulovat návrhy  
- používat správné předložky při popisování míst 

výletu nebo pobytu; 
- napíše pohlednici, jednoduchý formální dopis; 
- vhodně aplikovat slovní zásobu včetně vybrané 

frazeologie v rozsahu daných komunikačních 
situací a tematických okruhů 
 

 
PLÁNY NA DOVOLENOU 

- články, slovní zásoba, obrazy, poslechová 
cvičení, dialogy, reálie – osobní a 
společenský život (trávení volného času), 
svět kolem nás (cestování a turistika, 
dopravní prostředky, nocleh, poznávání 
měst a památek …); 

- G: fráze spojené s cestováním  
a ubytováním 

- procvičování všech řečových dovedností. 
- překlad návodů, jednoduchých odborných 

textů 

 
- žák se naučí vhodně využívat základní odbornou 

slovní zásobu ze svého oboru, popsat své 
pracovní pomůcky a základní prostředky, stejně 
jako vykonávané činnosti 

- napíše životopis a motivační dopis 

 
SVĚT PRÁCE 

- základní odborná slovní zásoba – 
pracoviště, popis materiálu, předmětů, 
zařízení, pracovních činností 

- bezpečnost práce, bezpečnostní pokyny 
- obráběcí stroj a další nástroje 
- technologické postupy, základní procesy, 

práce s CNC stroji 

- žádost o místo 
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7.3. Ekonomika 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
 

 Vyučovací předmět ekonomika seznamuje žáky se základními ekonomickými 
vztahy        a s ekonomickým prostředím, ve kterém se jako zaměstnanci i podnikatelé 
budou pohybovat. Cílem vzdělávání je poskytnout žákům základní odborné znalosti z 
oblasti ekonomiky, které jim umožní efektivní jednání a hospodárné chování. Žáci jsou 
vedeni k rozvíjení ekonomického myšlení a pochopení mechanismu fungování tržní 
ekonomiky. Záměrem je vybavit žáky základními znalostmi pro ekonomické chování jak 
v profesním, tak osobním životě. Výsledkem vzdělávání nejsou pouze znalosti, ale 
hlavně praktické dovednosti žáků. 
 
Charakteristika učiva 
 
 Obsah vyučovacího předmětu vychází z RVP ze vzdělávací oblasti ekonomického 
vzdělávání. Učivo předmětu je rozděleno do témat, která se týkají podstaty a fungování 
ekonomiky, zaměstnanců, podnikání, majetku a hospodaření podniku, peněžní, mzdové, daňové 
a pojišťovací oblasti. Žáci si mají osvojit základní ekonomické pojmy, porozumět jim  
a umět je správně používat. Učí se orientovat v ekonomických souvislostech, osvojovat si 
ekonomický způsob myšlení. 
 Žáci jsou připravováni na možnost samostatného podnikání v oboru. Získají poznatky  
o možnostech podnikání v oboru a o povinnostech podnikatele. Získávají základní znalosti  
o hospodaření podniku, naučí se vypočítat mzdy a pojištění, zorientují se v daňové soustavě. 
 Předmět využívá znalosti žáků z předmětu Informační a komunikační technologie,  
a svým pojetím vytváří předpoklady pro návaznost v profilujících odborných předmětech 
profesního zaměření. 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 
 
Výuka směřuje k tomu, aby žáci: 
- dovedli aplikovat ekonomické teoretické poznatky v praxi; 
- byli schopni se samostatně vyjadřovat, vysvětlit a zdůvodnit svůj názor; 
- efektivně vyhledávali a vyhodnocovali ekonomické informace získané z různých zdrojů; 
- měli pozitivní vztah ke vzdělávání a byli připraveni přizpůsobit se měnícím pracovním 
  podmínkám; 
- orientovali se na trhu výrobků a služeb, měli reálnou představu o kvalitě své práce; 
- uvažovali a jednali ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje. 
 
Pojetí výuky 
 
 Předmět je vyučován ve 3. ročníku vzdělávacího programu. Používá frontální výuka,  
při probírání nového učiva je obvykle volena metoda výkladu navazující na texty doporučené 
učebnice ekonomiky a platných právních norem. Dále se uplatňuje řízená diskuse k jednotlivým 
tématům s využitím znalostí žáků z běžného života a konkrétních příkladů z reálné praxe. Vhodně 
se aplikuje samostatná nebo skupinová práce žáků formou práce se s aktuálními formuláři, nebo 
zadanými referáty, při jejichž zpracovávání využívají žáci odbornou literaturu, popřípadě internet. 
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Hodnocení výsledků žáků 
 
  Hodnocení výsledků vzdělávání žáků je prováděno v souladu s klasifikačním řádem, který 
je součástí školního řádu. Žáci se hodnotí na základě ústního i písemného zkoušení  
a používá se prvek sebehodnocení. Ústní zkoušení je zpravidla dvakrát za pololetí a uplatňuje se 
kombinace slovního hodnocení a klasifikace známkou. Písemné zkoušení se provádí  
po osvojení učiva daného tematického celku. Ve vyučovacích hodinách se provádí hodnocení 
aktivity třídy, nebo skupin žáků. Při pololetní klasifikaci bude zohledněn celkový přístup žáka 
k vyučovacímu procesu a k plnění studijních povinností. 
 
Popis přínosu předmětu k aplikaci průřezových témat 

 
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT: 
Člověk a svět práce 
Realizace průřezového tématu spočívá: 

- v doplnění znalostí a dovedností žáků získaných v odborné složce vzdělávání  
o nejdůležitější poznatky a dovednosti související s jejich uplatněním ve světě práce, 
které jim mají pomoci při rozhodování o další vzdělávací a profesní orientaci, při vstupu 
na trh práce a při uplatňování pracovních práv; 

- v osvojení kompetence aktivně rozhodovat o vlastní profesní kariéře, uplatnit se na trhu 
práce a přizpůsobit se jeho změnám; 

- v motivování žáků k tomu, aby si uvědomili odpovědnost za vlastní život, význam 
- vzdělání pro život; aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře; 
- v budování a rozvíjení uplatnitelnosti absolventů prostřednictvím poskytnutí základní 

orientace ve světě práce a vzdělávání, v osvojení kompetence hodnotit jednotlivé faktory 
určující charakter práce a srovnávat je se svými předpoklady, orientovat se v nabídce 
profesních a vzdělávacích možností a schopnosti kriticky je posuzovat; 

- ve schopnosti reálně posuzovat své schopnosti a možnosti pracovního uplatnění,  
v získání přehledu o alternativních možnostech pracovního uplatnění; 

- v tom, aby si žáci uvědomili dynamiku ekonomických a technologických změn  
v současném světě a z toho plynoucí význam profesní mobility a rekvalifikací, potřebu 

- sebevzdělávání a celoživotního učení. 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí 
Z hlediska klíčových dovedností se klade důraz na to, aby žák: 
 
(komunikativní kompetence) 

- zpracovával běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty 
 
(personální a sociální kompetence) 

- adaptoval se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností  
a možností je pozitivně ovlivňoval, byl připraven řešit své sociální i ekonomické 
záležitosti, byl finančně gramotný 

 
(kompetence využívání prostředků informačních a komunikačních technologií a efektivní práce 
s nimi a s informacemi)   

- rozvíjel dovednost získat potřebné informace v široké škále otevřených zdrojů, kriticky 
zhodnotil a využil je pro dosažení výsledků praktické odborné činnosti; 

 
(občanské kompetence a kulturní povědomí) 

-  zajímal se aktivně o politické a společenské dění u nás a ve světě 
 
(kompetence k učení) 

- dokázal zvolit správný postup k organizaci a řízení vlastního učení; 
- rozvíjel schopnost aplikovat kompetenci k učení v různých situacích a kontextech. 
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(kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám)  

- měl přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru; cílevědomě  
a zodpovědně rozhodoval o své budoucí profesní a vzdělávací dráze; 

- měl reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru  
a o požadavcích zaměstnavatelů na pracovníky a uměl je srovnávat se svými 
představami a předpoklady; 

- rozuměl podstatě a principům podnikání, měl představu o právních, ekonomických, 
administrativních, osobnostních a etických aspektech soukromého podnikání; dokázal 
vyhledávat a posuzovat podnikatelské příležitosti v souladu s realitou tržního prostředí, 
svými předpoklady a dalšími možnostmi; 

- uměl získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, 
využívat poradenských a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak 
vzdělávání; 

- vhodně komunikoval s potenciálními zaměstnavateli, prezentoval svůj odborný potenciál 
a své profesní cíle; 

- zná obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků. 
 
 
 
2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání 
 

Učivo 

 
- správně používá a aplikuje základní 

ekonomické pojmy 
- posoudí vliv ceny na nabídku  

a poptávku 
  
 

 
1.    Podstata fungování tržní ekonomiky 

- potřeby, statky, služby, spotřeba, životní 
úroveň 

- výroba, výrobní faktory, hospodářský 
proces 

- trh, tržní subjekty, nabídka, poptávka, 
zboží, cena, tržní mechanismus  
 

 
 

- správně používá a aplikuje základní 
ekonomické pojmy 

- popíše hierarchii zaměstnanců  
v organizaci, jejich práva a povinnosti 

- řeší jednoduché výpočty mezd, 
- vypočte sociální a zdravotní pojištění, 

 
 
 

 
 
2.    Zaměstnanci 

- vznik, změna a ukončení pracovního 
poměru, pracovní smlouva, práva  
a povinnosti zaměstnance  
a zaměstnavatele, 

- povinnosti a práva zaměstnanců ve vazbě 
na pracovní smlouvu a pracovní dobu, 

       

 
- správně používá a aplikuje základní 

ekonomické pojmy 
- na příkladu popíše základní povinnosti 

podnikatele vůči státu 
- orientuje se v právních formách 

podnikání a dovede charakterizovat 
jejich základní znaky 
vytvoří jednoduchý podnikatelský 
záměr a zakladatelský rozpočet 

 
3. Podnikání, podnikatel 

- podnikání podle živnostenského zákona 
podnikání podle zákona o obchodních 
korporacích,  

- podnikatelský záměr 
- zakladatelský rozpočet 
- povinnosti podnikatele 
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- posoudí vhodné formy podnikání  
pro obor, 

- na příkladu popíše základní povinnosti 
podnikatele vůči státu, 
 

 
- správně používá a aplikuje základní 

ekonomické pojmy 
- posoudí vliv ceny na nabídku  

a poptávku 
- stanoví cenu jako součet nákladů, 

zisku a DPH a vysvětlí, jak se cena liší 
podle zákazníků, místa a období 

- rozpozná běžné cenové triky  
a klamavé nabídky 

- orientuje se v účetní evidenci majetku 
- rozliší jednotlivé druhy nákladů  

a výnosů 
- řeší jednoduché výpočty výsledku 
- hospodaření 
- řeší jednoduché kalkulace ceny 
- orientuje se v platebním styku a smění 

peníze podle kurzovního lístku 
- vyplňuje doklady souvisejících 

s pohybem peněz 
 

 
4. Podnik a hospodaření podniku          

- náklady, výnosy, výsledek hospodaření 
podniku (zisk/ztráta) 

 
 

 
- správně používá a aplikuje základní 

ekonomické pojmy 
- orientuje se v platebním styku a smění 

peníze podle kurzovního lístku 

- Vysvětlí, co jsou to kreditní a debetní 
karty 

- vysvětlí podstatu inflace a její 
důsledky na finanční situaci obyvatel a 
na příkladu ukáže, jak se bránit jejím 
nepříznivým důsledkům 

- vysvětlí způsoby stanovení úrokových 
sazeb a rozdíl mezi úrokovou sazbou 
a RPSN 

- řeší jednoduché výpočty mezd 
- vysvětlí úlohu státního rozpočtu 

v národním hospodářství  
- orientuje se v daňové soustavě, 
- charakterizuje význam daní pro stát 
- řeší jednoduché příklady výpočtu daně 

z přidané hodnoty a daně z příjmu 
- orientuje se v produktech 

pojišťovacího trhu, vybere 
nejvýhodnější pojistný produkt  
s ohledem na své potřeby 

- vypočte sociální a zdravotní pojištění, 

 
5. Peníze, mzdy, daně, pojistné, finanční   

vzdělávání 
- peníze, hotovostní a bezhotovostní 

platební styk 
- úroková míra, RPSN 
- mzda, druhy mezd podle výpočtu, 

základní mzda, hrubá mzda, čistá mzda 
- státní rozpočet 
- daňová soustava, pojišťovací soustava, 

pojistné produkty, úvěrové produkty 
- výpočty daní 
- sociální a zdravotní pojištění  
- inflace 
- praktické příklady 
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- správně používá a aplikuje základní 
ekonomické pojmy 

- řeší jednoduché výpočty mezd 
- vysvětlí úlohu státního rozpočtu 

v národním hospodářství 
- orientuje se v daňové soustavě, 
- charakterizuje význam daní pro stát 
- řeší jednoduché příklady výpočtu daně 

z přidané hodnoty a daně z příjmu 
- umí vést daňovou evidenci pro plátce  

i neplátce daně z přidané hodnoty 
- vyhotoví zjednodušené daňové 

přiznání k dani z přidané hodnoty. 
 

6.    Daňová evidenční povinnost  
- zásady a vedení daňové evidence 
- daňová evidence, doklady 
- přiznání k dani 

 
 

7.4. Fyzika 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
 
 Obecným cílem vyučovacího předmětu Fyzika je vzdělávání žáků směřující k tomu, aby 
pochopili podstatu fyzikálních jevů, které se odehrávají v přírodě a s nimiž se také mohou setkat 
v odborné praxi i běžném životě. Umožňuje tak žákům lépe přijímat a používat nové technické 
objevy a moderní technologie. 
 
 
 
 
 
 
Charakteristika učiva 
 

             Obsah vyučovacího předmětu vychází z RVP ze vzdělávací oblasti přírodovědného 
vzdělávání, obsahového okruhu fyzikální vzdělávání. Učivo předmětu je rozděleno do témat, která 
se týkají mechaniky, termiky, mechanického kmitání a vlnění, optiky, atomové fyziky  
a vesmíru. Žáci mají získat základní představy o struktuře látek a jejich fyzikálních vlastnostech, 
aktivně používat fyzikální veličiny a jejich jednotky, zpracovávají výsledky získané měřením. Učí 
se analyzovat a řešit jednoduchý fyzikální problém a získat k tomu vhodné informace. Jsou vedeni 
k tomu, aby uplatňovali fyzikální poznatky v odborném vzdělávání i běžném životě. 
            Učivo předmětu navazuje na RVP ZV a dále ho rozvíjí. Svým pojetím vytváří předpoklady 
pro využití zejména v odborných předmětech. 
 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 
 
 Výuka předmětu směřuje k tomu, aby žáci komunikovali v rámci základních témat, byli 
schopni vyměňovat si názory a informace týkající se známých témat všeobecných i odborných 
projevů mluvených i psaných; volili vhodné komunikační strategie a jazykové prostředky, 
vyjadřovali srozumitelně hlavní myšlenky; efektivně pracovali s učebnicemi, tabulkami, 
příručkami, časopisy i s dalšími zdroji informací včetně internetu; měli pozitivní postoj k přírodě, 
zkoumali a řešili vzniklé problémy, využívali fyzikálních poznatků v praktickém životě; přispívali  
k dodržování zásad udržitelného rozvoje v občanském životě i odborné pracovní činnosti; dokázali 
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matematizovat jednoduché reálné situace, užívali matematický model a správně vyhodnocovali 
výsledky řešení vzhledem k realitě; správně se orientovali ve fyzikálním textu  
a porozuměli zadání úlohy, kriticky vyhodnocovali informace kvantitativního charakteru získané z 
různých zdrojů – grafů, diagramů a tabulek, správně se fyzikálně a matematicky vyjadřovali; 
chápali a respektovat tradice, zvyky a odlišné sociální a kulturní hodnoty jiných národů,  
ve vztahu k představitelům jiných kultur se projevovali v souladu se zásadami demokracie; měli 
pozitivní vztah k celoživotnímu vzdělávání v přírodovědné oblasti. 
 
 
Pojetí výuky 
 
            Předmět je vyučován v 1. ročníku vzdělávacího programu. Převážně se v něm používá 
frontální nebo skupinová výuka, vhodně využívají hry a soutěže, simulační, situační  
a heuristické metody, projektové vyučování a praktické práce žáků. Z metod vyučování se 
uplatňují nejčastěji v motivační části – příklady z praktického života, ukázky uplatnění, možnost 
využití učiva i v jiných tematických celcích, účast na fyzikálních soutěžích, v expoziční části – 
popisy, vysvětlování, využívání zápisů na tabuli nebo práce s diaprojektorem a ve fixační části – 
ústní i písemné opakování, domácí práce, společné řešení a rozbory úloh. Důraz je kladen  
na logické porozumění probíraného učiva tak, aby žáci získali ucelený přehled znalostí  
a dovedností v oblasti fyzikálního vzdělávání. Důležitou činností při vyučování je diskuze  
o nových přírodovědných poznatcích a motivace žáků k probíranému učivu. 
 
 
Hodnocení výsledků žáků 
 
           Hodnocení výsledků vzdělávání žáků je prováděno v souladu s klasifikačním řádem, který 
je součástí školního řádu. Žáci jsou hodnoceni na základě písemného zkoušení formou 
písemných prací nebo kontrolních testů za daný tematický celek a ústního zkoušení, které ověří 
schopnost projevu a jistoty vyjadřování mluveným slovem. Součástí ústního zkoušení je 
sebehodnocení žáků. Doplňující složkou hodnocení je aktivita žáků při vyučování a úroveň 
zpracování zadaných materiálů (laboratorní měření, domácích cvičení, seminární práce atd.). Při 
hodnocení za klasifikační období je zohledněn celkový přístup žáka k vyučovacímu procesu a k 
plnění studijních povinností. 
 
 .  
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
 
            Předmět přispívá svým obsahem k rozvíjení zejména průřezového tématu – Člověk a 
životní prostředí. 
  
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence k řešení problémů – spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové 
řešení), uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace. 
 
Matematické kompetence – aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů  
v běžných situacích, nacházet vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umět je 
popsat a využít pro dané řešení, používat pojmy kvantifikujícího charakteru, správně používat  
a převádět běžné jednotky. 
 
Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií – získávat informace 
z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet  
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Průřezová témata: 
 
Občan v demokratické společnosti: 
Žáci jsou vedeni k aktivitě, k diskuzím, učí se obhajovat svůj názor a respektovat výsledky práce 
druhých. Upevňují si základy slušného chování k sobě navzájem i k pedagogům. Jsou vedeni 
k tomu, aby měli vhodnou míru sebevědomí, zodpovědnosti, byli schopni odolávat myšlenkové 
manipulaci, byli kriticky tolerantní, dovedli se orientovat v mediálních obsazích a vážili si dobrého 
životního prostředí.  
 
Člověk a životní prostředí: 
Žáci se učí vážit si dobrého životního prostředí a chránit jej pro budoucí generace. Vytvářejí si 
návyky k šetření vodou, elektrickou energií a k třídění odpadů. Jsou vedeni k hygieně osvětlení a 
k ochraně před škodlivým zářením. Dozvídají se o jaderných katastrofách a jejich účinku  
na lidský organismus a přírodu. Jsou vedeni k tomu, aby pochopili souvislosti mezi různými jevy 
v prostředí a lidskými aktivitami a vlastní odpovědnost za své jednání. Učí se chápat postavení 
člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví, respektovat principy udržitelného rozvoje, 
samostatně poznávat okolní prostředí a získávat informace v přímých kontaktech s prostředím  
a z různých informačních zdrojů.   
 
Člověk a svět práce: 
Žáci jsou vedeni k pečlivosti a důslednosti. Učí se spolupracovat, komunikovat a pomáhat 
druhým, pracovat s informacemi, vyhledávat je a zodpovědně se rozhodovat na základě jejich 
vyhodnocení. Účastní se akcí pořádaných vysokými školami, exkurzí. Uvědomují si, že fyzika je 
důležitou součástí strojírenství, stavebnictví, elektrotechniky, energetiky, výzkumu. Vytvářejí si 
představu o svých schopnostech a uvědomují si nutnost celoživotního vzdělávání, které je 
předpokladem uplatnění na trhu práce. 
 
Informační a komunikační technologie: 
Žáci se učí získávat a využívat informace z různých zdrojů a používat výpočetní techniku pro 
prezentaci svých závěrů. 
 
 
2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

 
- rozliší druhy pohybů a řeší jednoduché 
  úlohy na pohyb hmotného bodu 
- určí síly, které působí na tělesa, a popíše, 
  jaký druh pohybu tyto síly vyvolají 
- určí mechanickou práci a energii při pohybu 
  tělesa působením stálé síly 
- vysvětlí na příkladech platnost zákona 
  zachování mechanické energie 
- aplikuje Pascalův a Archimédův zákon při 
  řešení úloh 
- určí výslednici sil působících na těleso 
 

 
1. Mechanika 
- pohyby přímočaré, pohyb rovnoměrný po 
  kružnici 
- Newtonovy pohybové zákony, síly v přírodě, 
  gravitace 
- mechanická práce a energie 
- posuvný a otáčivý pohyb, skládání sil 
- tlakové síly a tlak v tekutinách 
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- vysvětlí význam teplotní roztažnosti látek v 
  přírodě a v technické praxi 
- vysvětlí pojem vnitřní energie soustavy 
  (tělesa) a způsoby její změny 
- popíše principy nejdůležitějších tepelných 
  motorů 
- popíše přeměny skupenství látek a jejich 
  význam v přírodě a v technické praxi 
 
- rozliší základní druhy mechanického vlnění 
  a popíše jejich šíření 
- chápe negativní vliv hluku a zná způsoby ochrany  
  sluchu 
- charakterizuje základní vlastnosti zvuku 

 
- charakterizuje světlo jeho vlnovou délkou a 
  rychlostí v různých prostředích 
- řeší úlohy na odraz a lom světla 
- řeší úlohy na zobrazení zrcadly a čočkami 
- vysvětlí optickou funkci oka a korekci jeho 
   vad 
- popíše význam různých druhů  
  elektromagnetického záření 

 
2. Molekulová fyzika a termika 
- teplota, teplotní roztažnost látek 
- teplo a práce, přeměny vnitřní energie tělesa 
- tepelné motory 
- struktura pevných látek a kapalin, přeměny 
  skupenství 
 
 
 
3. Mechanické kmitání a vlnění 
- mechanické kmitání a vlnění 
- zvukové vlnění 
 
 
 
4. Optika 
- světlo a jeho šíření 
- zrcadla a čočky, oko 
- druhy elektromagnetického záření, 
 

  

 
 

 
- popíše strukturu elektronového obalu 
  atomu z hlediska energie elektronu 
- popíše stavbu atomového jádra a 
  charakterizuje základní nukleony 
- vysvětlí podstatu radioaktivity a popíše 
  způsoby ochrany před jaderným zářením 
- popíše princip získávání energie v jaderném 
  Reaktoru 

 
5. Atomová a jaderná fyzika 
- model atomu, laser 
- nukleony, radioaktivita, jaderné záření 
- jaderná energie a její využití 
 
 

 
- charakterizuje Slunce jako hvězdu 
- popíše objekty ve sluneční soustavě 
- zná příklady základních typů hvězd 

 

 
6. Vesmír 
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety 
- hvězdy a galaxie 
 

 
- popíše elektrické pole z hlediska jeho 
  působení na bodový elektrický náboj 
- řeší úlohy s elektrickými obvody s použitím 
  Ohmova zákona 
- popíše princip a použití polovodičových 
  součástek s přechodem PN 
- určí magnetickou sílu v magnetickém poli 
  vodiče s proudem 
- popíše princip generování střídavých 
  proudů a jejich využití v energetice 

 
7. Elektřina a magnetismus 
- elektrický náboj tělesa, elektrická síla, 
  elektrické pole, kapacita vodiče 
- elektrický proud v látkách, zákony 
  elektrického proudu, polovodiče 
- magnetické pole, magnetické pole 
  elektrického proudu, elektromagnetická 
  indukce 
- vznik střídavého proudu, přenos elektrické 
  energie střídavým proudem 
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7.5. Chemie 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
  
Obecný cíl vyučovacího předmětu 

Chemie plní funkci všeobecně vzdělávacího předmětu. Klade důraz na poznávání 
základních přírodovědných poznatků, na důležitost udržování životní rovnováhy  
a na uvědomování si užitečnosti přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě. 
Obecným cílem je poskytnout žákům základní poznatky o chemických látkách, jevech, 
zákonitostech a vztazích mezi nimi, formovat jejich logické myšlení a rozvíjet vědomosti  
a dovednosti využitelné v dalším vzdělávání, odborné praxi a občanském životě. Výuka chemie 
přispívá k získávání a upevňování znalostí a dovedností odpovědně pracovat podle pravidel 
bezpečnosti práce, jak při profesních, tak soukromých aktivitách. Významně se podílí  
na utváření správných postojů žáka vůči prostředí.  
 
Charakteristika učiva 

Obsah vyučovacího předmětu vychází z RVP ze vzdělávací oblasti přírodovědného 
vzdělávání, obsahového okruhu chemické vzdělávání. Učivo navazuje na RVP ZV, doplňuje ho a 
rozvíjí. Předmět je zařazen do prvního ročníku studia a učivo je rozděleno do témat, která se týkají 
obecné, anorganické a organické chemie a biochemie. Žáci si osvojí poznatky z obecných 
chemických zákonitostí, výpočtů, vzorců, názvů a vlastností látek. Výuka směřuje k tomu, aby 
žáci uměli posuzovat chemické látky z hlediska nebezpečnosti a vlivu na zdraví živých organismů 
včetně člověka. Svým pojetím vytváří předpoklady pro využití v předmětu Základy ekologie a ve 
specifickém učivu odborných předmětů. 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí 
Vzdělávání v předmětu chemie směřuje k tomu, aby po jejím ukončení žák: 

- využíval základní poznatky a zákonitosti z různých oblastí chemie týkající se složení   

a struktury chemických látek; 
- správně používal chemické názvosloví, vztahy, veličiny a jednotky užívané v chemii; 

- uměl popsat vznik chemické vazby a její typy; 

- byl schopen se samostatně vyjadřovat, vysvětlit a zdůvodnit svůj názor; 

- efektivně pracoval s učebnicí, tabulkami, příručkami, časopisy i s dalšími zdroji informací 

včetně internetu; 
- používal přesné vyjadřování a odbornou terminologii; 

- s přehledem se orientoval v periodické soustavě prvků a ovládal základní chemické 

výpočty; 

- v praktickém životě využíval znalostí o výskytu, vlastnostech a užití určitých prvků a jejich 

sloučenin; 
- popsal vybrané biochemické děje; 

- měl pozitivní postoj k přírodě, aktivně zkoumal a řešil vzniklé problémy; 

- přispíval k dodržování zásad udržitelného rozvoje v občanském životě i odborné pracovní 

činnosti; 
- byl ochoten volit jako prioritu zdravý životní styl se správnou výživou a měl negativní postoj 

k užívání návykových látek; 
- rozpoznal a byl schopen reagovat v případě problémů s návykovými látkami u sebe, či ve 

svém okolí; 
- uměl vyhledat odbornou pomoc a snažil se řešit problém závislostí. 
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Výuka chemie směřuje rovněž k nácviku: 
- utváření si vlastního názoru na širokou škálu problémů, které se v běžném životě vyskytují; 

- kultivované obhajoby vlastních názorů; 

- odhadu vlastních schopností; 

- prezentace výsledků své práce; 

- hodnocení práce své i jiných. 

 

Pojetí výuky 
Výuka chemie má být pro žáky zajímavá a má vzbuzovat zájem o poznatky z chemie  

a o poznávání přírody, jejích zákonitostech a možnostech aplikací. Při výuce je kladen důraz  
na logické porozumění probíraným jevům a chemickým a biochemickým procesům. Vedle 
výkladu, frontální a skupinové výuky je preferován také individuální přístup k žákům. Z metod 
vyučování se uplatňují nejčastěji v motivační části – příklady z praktického života, ukázky 
uplatnění, možnosti dalšího využití učiva; v expoziční části – popisy, vysvětlování, referáty  
a ve fixační části – ústní i písemné opakování, řízený rozhovor, diskuse, společné řešení  
a rozbory úloh. Důraz je kladen na logické porozumění probíranému učivu tak, aby žáci získali 
ucelený přehled znalostí a dovedností v oblasti chemického vzdělávání. Do výuky je také 
začleněna práce s výpočetní technikou, zejména forma vyhledávání, posuzování a zpracování 
informací. Výuka bude doplněna jednoduchými demonstračními pokusy, které přispívají  
ke správnému pochopení chemických jevů a metod chemického bádání, vždy však s dodržením 
platné legislativy. 
 
Hodnocení výsledků žáků 

Hodnocení výsledků vzdělávání žáků je prováděno v souladu s klasifikačním řádem, který 
je součástí školního řádu. Žáci jsou hodnoceni na základě zejména písemného zkoušení zpravidla 
formou testů a hodnocením samostatné práce žáků. Při ústním zkoušení se posuzuje úroveň 
odborných vědomostí, používání správné terminologie a samostatnost při řešení otázek. Při 
hodnocení je kladen důraz na schopnost aplikovat poznatky v praktickém životě. Je vytvořen 
prostor pro nácvik sebehodnocení žáků a kultivované hodnocení žáků navzájem.  Při hodnocení 
vytváříme takové prostředí, v němž převládají prvky pozitivní motivace pro další učení. 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
Předmět nejvíce rozvíjí tyto kompetence: 
 
Kompetence k učení: 

- cílené pozorování vlastností látek a jejich přeměn, vyvozování závěrů pro výuku ve škole  

i pro běžný život; 

- využití různých informačních zdrojů včetně zkušeností svých i jiných lidí; 

- posuzování věrohodnosti informací, jejich zpracování z hlediska důležitosti a jejich využití 

k dalšímu učení i pro běžný život; 

- poznávání souvislostí chemických poznatků s poznatky získanými v jiných přírodních  

a odborných vědách; 

- uvědomělé plánování, organizování a vyhodnocování vlastních učebních činností; 

- využívání chyb jako prostředků pozitivní motivace pro další učení a pro vytváření kladného 

postoje k chemii a k dalším disciplínám; 
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Kompetence k řešení problémů: 
- hledání, navrhování a používání různých postupů a informací při řešení školních úloh  

a problémů v běžném životě; 

- porovnávání odborných názorů, mediálních tvrzení a vlastních znalostí i praktických 

zkušeností s významem chemie v každodenním životě. 

- řešení problémů souvisejících s užíváním chemikálií v běžném životě, posuzování těchto 

řešení z hlediska jejich správnosti, jednoznačnosti a porovnávání efektivity různých řešení; 

- týmové řešení chemických problémů. 

 
Komunikativní kompetence: 

- přehledné a terminologicky správné vyjadřování výsledků učební činnosti a poznatků 

z běžného života souvisejícími s vlastnostmi látek a jejich přeměn; 

- přátelská komunikace se spolužáky; 

- obhajování svých názorů souvisejících s vlastnostmi látek a jejich přeměn. 

 
Personální a sociální kompetence: 

- poznávání výhod týmové spolupráce při řešení problémů, podílet se na realizaci společných 

pracovních a jiných činností, porozumění myšlenkám druhých, jejich respektování a 

adekvátní reakce na ně; 

- posuzování reálně své fyzické a duševní možnosti odhadovat důsledky svého jednání  

a chování; 

- přijímání kritiky své činnosti, poučení se z ní a vyvození si závěrů pro svou další činnost; 

- odhadování důsledků svého jednání a chování v různých situacích při výuce i v běžném 

životě; 

- přijímání a odpovědné plnění svěřených úkolů. 

 
Občanské kompetence a kulturní povědomí: 

- respektování možnosti rozvoje a zneužití chemie; 

- dodržování zásad chování občanů při úniku nebezpečných látek; 

- porozumění úloze životního prostředí pro člověka a jednat v duchu jeho udržitelného 

rozvoje; 

- uznávání hodnot podstatných pro život v demokratické společnosti (zodpovědné  

a samostatné jednání ve vlastním i veřejném zájmu, respektování práv a osobností jiných 

lidí). 

 
Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám: 

- plánování činností při pozorování a experimentech, zpracovávání a vyhodnocování 

získaných dat; 

- dodržování zásad bezpečné práce s chemikáliemi v učebně i v běžném životě. 

 
Matematické kompetence: 

- správné používání veličin a jednotek při chemických výpočtech, odhadování výsledků, 

využívání tabulek a grafů, používání pojmů kvantifikujícího charakteru; 

- aplikace matematických postupů při řešení praktických úkolů. 

  
Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat 
s informacemi: 

- užívání počítače při studiu, k prezentacím své učební činnosti; 

- vyhledávání informací na internetu a posuzování jejich věrohodnosti. 
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Odborné kompetence: 
- zpracovávání a správné interpretování dat získaných prostřednictvím pozorování, 

experimentů a měření; 

- dodržování zásad bezpečné práce a ochrany zdraví při práci (znalost základních právních 

předpisů pro práci s chemikáliemi a chemickými přípravky) a požární prevence; 

- znalost a používání zásad poskytování první pomoci při úrazech vzniklých manipulací 

s chemikáliemi, chemickými přípravky, případně dalšími pomůckami v chemické laboratoři 

či v běžném životě; 

- nakládání s materiály, energiemi, odpady, vodou a dalšími látkami ekonomicky  

a s ohledem na životní prostředí. 

 
 
 
Ve výuce chemie se realizují tato průřezová témata: 
 
Občan v demokratické společnosti: 

Žáci jsou vedeni k aktivitě a diskuzím mj. nad současnými globálními, regionálními  
i lokálními problémy rozvoje a vztahy člověka k prostředí (vyhodnocují pravdivost reklamy  
ve vztahu ke složení látek a jejich účincích na zdraví člověka, vyhodnocují zprávy týkající se 
znečištění vody a ovzduší, srovnávají znalosti o vybraných sloučeninách obsažených  
ve spotřebních výrobcích, interpretují zprávy s chemickou tématikou uváděné v médiích  
a zaujímají k nim stanoviska, obhajují svůj názor a respektují práci druhých).  
 
Člověk a životní prostředí: 

Žáci se učí pozitivnímu vztahu k životnímu prostředí, jeho chránění pro budoucí generace, 
předcházení jeho znečišťování a je veden k šetrnému zacházení se zdroji. Zhodnotí význam vody 
pro život, uvedou příklady znečišťování vody a vzduchu, navrhnou vhodná řešení omezení jejich 
znečišťování, vytváří si návyky k šetření vodou. Zhodnotí vliv činnosti člověka na změny obsahu 
kyslíku a ozonu v plynném obalu Země. Uvedou příklady fosilních a průmyslových paliv, zhodnotí 
jejich využívání a posoudí vliv spalování paliv na životní prostředí. Rozlišují obnovitelné  
a neobnovitelné zdroje energie. Rozumí významu fotosyntézy pro život na Zemi. Posoudí vliv 
vybraných látek na životní prostředí, mj. vliv plastů, zhodnotí ekonomický a ekologický význam 
recyklace odpadů a vytvářejí si návyky k třídění odpadů.  
 
Člověk a svět práce: 

Žáci jsou vedeni k pečlivosti, důslednosti, učí se spolupracovat, komunikovat a vzájemně 
si pomáhat.  Uvědomují si, že chemie je důležitou součástí života společnosti. Vytváří si představu 
o svých schopnostech a dovednostech a uvědomují si nutnost celoživotního vzdělávání jako 
důležitého předpokladu uplatnění na trhu práce. 
 
Informační a komunikační technologie: 

Žáci se učí využívat ke studiu informací z různých zdrojů (CD, DVD a dalších přenosných 
médií), vyhledávají informace na internetu a posuzují jejich věrohodnost a používají PC 
k prezentacím své učební činnosti. 
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2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

 
Žák: 
- dokáže objasnit cíle jednotlivých 

chemických disciplín a vliv chemie  
na životní prostředí; 

- dokáže porovnat fyzikální a chemické 
vlastnosti různých látek, popsat změny 
skupenských stavů látek; 

- popíše stavbu atomu; 
- umí rozlišit chemicky čisté látky a směsi; 
- popíše základní separační metody 

oddělování složek ze směsí a jejich využití 
v praxi; 

- vyjádří složení roztoku a připraví roztok 
požadovaného složení; 

- zná názvy, značky a vzorce vybraných 
chemických prvků a sloučenin; 

- vysvětlí podstatu chemických reakcí  
a zapíše jednoduchou chemickou reakci 
chemickou rovnicí; 

- provádí jednoduché chemické výpočty, 
které lze využít v odborné praxi i v běžném 
životě; 

- popíše obecné zákonitosti a vysvětlí 
základní vztahy platné v periodické 
soustavě prvků; 

- popíše vznik chemické vazby a chápe 
rozdíly mezi jednotlivými typy chemických 
vazeb. 

 

 
Obecná chemie 
- chemie a její disciplíny, význam chemie; 
- chemické látky a jejich vlastnosti; 
- složení a struktura chemických látek; 
- chemické prvky a sloučeniny; 
- chemická symbolika; 
- směsi a roztoky; 
- chemické výpočty; 
- chemické reakce, chemické rovnice; 
- periodická soustava prvků; 
- chemická vazba; 
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- tvoří chemické vzorce a názvy vybraných 

anorganických sloučenin; 
- vysvětlí vlastnosti anorganických látek; 
- charakterizuje vybrané prvky a anorganické 

sloučeniny a zhodnotí jejich využití 
v odborné praxi i v běžném životě, posoudí 
je z hlediska vlivu na zdraví člověka  
a k životnímu prostředí. 

 
 
 

- objasní základní vlastnosti atomu uhlíku; 
- charakterizuje vybrané skupiny uhlovodíků 

a jejich deriváty a tvoří jejich jednoduché 
chemické vzorce a názvy; 

- uvede významné zástupce organických 
sloučenin a zhodnotí jejich využití 
v odborné praxi a v běžném životě, posoudí 
je z hlediska vlivu na zdraví člověka  

a k životnímu prostředí; 
- popíše rizika spojená s užíváním 

organických látek (ethanol, organická 
rozpouštědla) a navrhne způsoby prevence. 

 
 

 
 
 
 

- charakterizuje biogenní prvky a jejich 
sloučeniny; 

- charakterizuje nejdůležitější přírodní látky 
(lipidy, sacharidy, bílkoviny, nukleové 
kyseliny); 

- charakterizuje biokatalyzátory (enzymy, 
hormony, vitamíny); 

- charakterizuje principy zdravého životního 

stylu; 
- popíše vybrané biochemické děje. 

 
 Anorganická chemie 
- základy názvosloví anorganických sloučenin; 
- anorganické látky (oxidy, kyseliny, hydroxidy, 

soli); 
- vybrané prvky a anorganické sloučeniny 

v běžném životě a v odborné praxi.     
 
 
 
 
 
Organická chemie 

- vlastnosti atomu uhlíku; 
- základ názvosloví organických sloučenin; 
- uhlovodíky a jejich deriváty; 
- organické sloučeniny v běžném životě  

a odborné praxi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Biochemie 
- chemické složení živých soustav; 
- přírodní látky (lipidy, sacharidy, bílkoviny, 

nukleové kyseliny); 
- biokatalyzátory; 
- biochemické děje. 
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7.6. Informační a komunikační technologie 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
      Cílem vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích je naučit žáky pracovat s 
prostředky informačních a komunikačních technologií a zpracovávat informace. Žáci si osvojí 
používání základního a aplikačního programového vybavení počítače. Načerpané znalosti uplatní 
v praxi, i během dalšího vzdělávání.  Žáci se budou správně se orientovat při řešení problémů 
spojených s využíváním ICT a naučí se optimálně využívat možnosti internetu.  
      Znalosti ICT využijí žáci v dalších odborných předmětech, což jim umožní efektivně 
pracovat, dále rozvíjet a rozšiřovat získané vědomosti. Rovněž se budou dobře orientovat  
v moderních strojírenských technologiích.  
      Obecným cílem je, aby se žákům stal počítač běžným pracovním nástrojem pro řešení 
úkolů souvisejících s vlastním studiem i s budoucí praxí. 
 
Charakteristika učiva 
      Učivo je rozděleno do tří tematických celků. První tematický celek se zabývá obecnými 
pojmy informačních technologií, základy práce s počítačem, legislativou a autorským zákonem, 
textovými editory a tabulkovými procesory a vede k praktickému používání těchto programů. Žáci 
se rovněž naučí prakticky používat prezentační technologie a získají obecné znalosti  
v široké problematice zpracování multimediálních informací. 
      Druhý tematický celek je věnován problematice počítačových sítí, základní orientaci  
v dělení sítí, architekturách a fungování sítí a naučí žáka základním znalostem pro bezpečné 
aktivní používání internetu.  
      Ve třetím tematickém celku se výuka zabývá základními principy využívání databázových 
systémů. Žáci se naučí ovládat databázový systém a zvládat jednoduché práce s ním. Další výuka 
v tomto celku se orientuje na práci s grafickými formáty pomocí vhodných programových 
prostředků pro úpravu a vytváření grafiky. V další části tohoto tematického celku se žáci zamyslí 
nad logikou zpracování úloh, jejich algoritmizací. 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 
      Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi porozuměli základním principům v oblasti 
informačních technologií, aby si osvojili práci s osobním počítačem a jeho základním  
a aplikačním programovým vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje 
informací. 
 
Pojetí výuky 
      Výuka je koncipována tak, aby vedla žáky uplatňovat jejich znalosti a dovednosti  
v samostatných cvičeních, i s vazbou na další předměty.  Část výuky je realizována teoretickou 
formou, kdy jsou žákům vysvětleny a prezentovány potřebné informace ke zvládnutí daného 
tematického celku. Při této formě výuky je v maximální míře využívána prezentační technika  
i internet k názorným ukázkám. 
 
Hodnocení výsledků žáků 
      Hodnocení je prováděno v souladu s klasifikačním řádem školy.  Základním ověřováním 
dovedností je hodnocení výsledků z praktických cvičení – zpracované výstupy řešených úloh, 
jejich analýzy závěry, vypracované projekty, projektová dokumentace, realizované prezentace na 
daná témata apod. V oblasti, kde je obtížné praktické ověření znalostí, je hodnocení realizováno 
kontrolními testy a ústní, formou.  
 
 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
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      Žáci se seznámí a osvojí si standardní přístupy a postupy v problematice informačních  
a komunikačních technologií, využívají získané informace, odbornou literaturu a další informační 
zdroje při současném studiu, následném studiu, nebo práci. 
 
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence k učení 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené 
výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání, tzn. že 
absolventi by měli: 

- mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 
- ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky; 
- uplatňovat různé způsoby práce s textem (zvl. studijní a analytické čtení), umět 
- efektivně vyhledávat a zpracovávat informace; být čtenářsky gramotný; 
- s porozuměním poslouchat mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov aj.), 

pořizovat si poznámky; 
- využívat ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí; 
- sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků 

svého učení ze strany jiných lidí; 
- znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 

 
Kompetence k řešení problémů 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni řešit samostatně běžné pracovní  
i mimopracovní problémy, tzn. že absolventi by měli: 

- porozumět zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení 
problému, navrhnout způsob řešení, popř. varianty řešení, a zdůvodnit jej, vyhodnotit  
a ověřit správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

- uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení (logické, matematické, empirické)  
a myšlenkové operace; 

- volit prostředky a způsoby (pomůcky, studijní literaturu, metody a techniky) vhodné  
pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 

- spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 
 
Komunikativní kompetence 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadřovat se v písemné i ústní formě  
v různých učebních, životních i pracovních situacích, tzn. že absolventi by měli: 

- vyjadřovat se přiměřeně k účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených  
i psaných a vhodně se prezentovat; 

- formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně  
a jazykově správně; 

- účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje; 
- zpracovávat administrativní písemnosti, pracovní dokumenty i souvislé texty na běžná  

i odborná témata; 
- dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; 
- zaznamenávat písemně podstatné myšlenky a údaje z textů a projevů jiných lidí (přednášek, 

diskusí, porad apod.); 
- vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování. 
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Personální a sociální kompetence 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni stanovovat si na základě poznání své 
osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o své zdraví, 
spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů, tzn. že absolventi 
by měli: 

- posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání  
a chování v různých situacích; 

- stanovovat si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní orientace 
a životních podmínek; 

- reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných 
lidí, přijímat radu i kritiku; 

- ověřovat si získané poznatky, kriticky zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 
- mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědomi 

důsledků nezdravého životního stylu a závislostí; 
- adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností  

a možností je pozitivně ovlivňovat, být připraveni řešit své sociální i ekonomické záležitosti; 
- pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností; 
- přijímat a plnit odpovědně svěřené úkoly; 
- podněcovat práci týmu vlastními návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě 

zvažovat návrhy druhých; 
- přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům, 

nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým; 
- projevovat pozitivní vztah ke svému zdraví, dodržovat základní pravidla ergonomie při práci 

s PC; 
- rozpoznat nevhodné a rizikové chování, uvědomovat si jeho možné důsledky v elektronické 

komunikaci; 
- neohrožovat a nepoškozovat svým jednáním a chováním sami sebe, jiné lidi, přírodu, životní 

prostředí. 
 
Občanské kompetence a kulturní povědomí 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali hodnoty a postoje podstatné pro život  
v demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s trvale udržitelným rozvojem  
a podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury, tzn. že absolventi by měli: 

- jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném 
zájmu; 

- dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí (popř. jejich kulturní specifika), 
vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci; 

- jednat v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívat  
k uplatňování hodnot demokracie; 

- chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje;  
- uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost 

při zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních. 
 
Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimálně využívat svých osobnostních 
a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj své 
profesní kariéry a s tím související potřebu celoživotního učení, tzn. že absolventi by měli: 

- mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; uvědomovat si 
význam celoživotního učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se pracovním 
podmínkám; 

- mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru; cílevědomě  
a zodpovědně rozhodovat o své budoucí profesní a vzdělávací dráze; 

- mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru  
a o požadavcích zaměstnavatelů na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami 
a předpoklady; 
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- umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, 
využívat poradenských a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak 
vzdělávání. 

 
Matematické kompetence 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkčně využívat matematické dovednosti 
v různých životních situacích, tzn. že absolventi by měli: 

- správně používat a převádět běžné jednotky; 
- používat pojmy kvantifikujícího charakteru; 
- provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy; 
- nacházet vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umět je vymezit, popsat 

a správně využít pro dané řešení; 
- číst a vytvářet různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata 

apod.); 
- aplikovat znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině  

i prostoru; 
- efektivně aplikovat matematické postupy při řešení různých praktických úkolů v běžných 

situacích. 
 
Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií 
a pracovat s informacemi 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobním počítačem a jeho základním  
a aplikačním programovým vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje 
informací a efektivně pracovali s informacemi, tzn. absolventi by měli: 

- pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních 
technologií; 

- pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením; 
- učit se používat nové aplikace; 
- komunikovat elektronickou poštou a využívat další prostředky online a offline komunikace; 
- získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet; 
- pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, 

elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních  
a komunikačních technologií; 

- vyhodnotit rizika spojená s životem v online prostoru (sociální sítě, chat apod.); 
- znát mechanismy obrny a ochrany osobních údajů, své osoby i ostatních; 
- uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů  

a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní. 
 
 
Průřezová témata: 
 

Občan v demokratické společnosti 

Výchova k demokratickému občanství se zaměřuje na vytváření a upevňování takových 
postojů a hodnotové orientace žáků, které jsou potřebné pro fungování a zdokonalování 
demokracie. Nejde však pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budování 
občanské gramotnosti žáků, tj. osvojení si faktické, věcné a normativní stránky jednání 
odpovědného aktivního občana. 

Výchova k demokratickému občanství se netýká jen společenskovědní oblasti vzdělávání, 
v níž se nejvíce realizuje, ale prostupuje celým vzděláváním a nezbytnou podmínkou její realizace 
je také demokratické klima školy, otevřené k rodičům a k širší občanské komunitě v místě školy. 
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Přínos tématu k naplňování cílů rámcového vzdělávacího programu 
K odpovědnému a demokratickému občanství je třeba mít dostatečně rozvinuté klíčové 

kompetence (komunikativní kompetence, personální a sociální kompetence, kompetence  
k řešení problémů a k práci s informacemi, …), proto je jejich rozvíjení při výchově  
k demokratickému občanství velmi významné. 
 

Kromě toho jsou žáci vedeni k tomu, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebe odpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 
- hledali kompromisy mezi osobní svobodou a sociální odpovědností a byli kriticky tolerantní; 
- byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci; 
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých nebo kontroverzních otázkách, hledat 

kompromisní řešení; 
- vážili si materiálních a duchovních hodnot, dobrého životního prostředí a snažili se je chránit 

a zachovat pro budoucí generace. 
 

Člověk a životní prostředí 

Udržitelný rozvoj patří mezi priority EU včetně naší republiky. Nezbytným předpokladem 
jeho realizace je příprava budoucí generace k myšlení a jednání v souladu s principy udržitelného 
rozvoje, k vědomí odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho jednotlivých složek 
a k úctě k životu ve všech jeho formách. 

 Průřezové téma Člověk a životní prostředí se podílí na zvyšování gramotnosti  
pro udržitelnost rozvoje a přispívá k realizaci jednoho z pěti základních směrů rozvoje lidských 
zdrojů. Environmentální vzdělávání a výchova poskytuje žákům znalosti a dovednosti potřebné 
pro pochopení principu udržitelnosti, podněcuje aktivní integrovaný přístup k realitě a ovlivňuje 
etické vztahy k prostředí. V souvislosti s jejich odborným vzděláváním poukazuje na vlivy 
pracovních činností na prostředí a zdraví a využívání moderní techniky a technologie v zájmu 
udržitelnosti rozvoje. Hlavním cílem průřezového tématu Člověk a životní prostředí je vést žáky k 
tomu aby: 

- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy; 

- chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život; 
- získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických 

a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje; 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 

s prostředím a z různých informačních zdrojů; 
- pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení 

environmentálních problémů; 
- osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí  

v osobním a profesním jednání; 
- dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí; 
- osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví. 

 

Přínos tématu k naplňování cílů rámcového vzdělávacího programu 
- Přínos průřezového tématu je ve třech rovinách: 
- informativní, směřující k získání potřebných znalostí a dovedností, jejich chápání  

a hodnocení; 
- formativní, zaměřené zejména na vytváření hodnot a postojů ve vztahu k životnímu 

prostředí (etických, citových, estetických apod.); 
- sociálně-komunikativní, zaměřené na rozvoj dovedností vyjadřovat a zdůvodňovat své 

názory, zprostředkovávat informace, obhajovat řešení problematiky životního prostředí  
a působit pozitivním směrem na jednání a postoje druhých lidí. 
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Člověk a svět práce 

Cílem průřezového tématu Člověk a svět práce je vybavit žáka praktickými dovednostmi 
a informacemi pro jeho budoucí život tak, aby byl schopen efektivně reagovat na rozvoj trhu práce 
a měnící se požadavky na pracovníky. Naučí se přijímat změny ve své profesní kariéře jako 
běžnou součást života. 

. 
Přínos tématu k naplňování cílů rámcového vzdělávacího programu 
 Téma Člověk a svět práce přispívá k naplňování cílů vzdělávání zejména rozvojem těchto 
kompetencí: 

- identifikace a formulování vlastních priorit a cílů; 
- aktivní a tvořivý přístup při vytváření profesní kariéry; 
- přijetí osobní odpovědnosti při rozhodování; 
- vyhledávání a kritické hodnocení kariérových informací; 
- komunikační dovednosti a sebeprezentace; 
- otevřenost vůči celoživotnímu učení. 

 
Hlavním cílem průřezového tématu je vybavit žáka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou 
optimálně využít svých osobnostních a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění na trhu 
práce a pro budování profesní kariéry. Uskutečňování tohoto cíle předpokládá: 

- vést žáky k tomu, aby si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání  
a celoživotního učení pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu  
a k úspěšné kariéře; 

- naučit žáky vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se  
v nich a vytvářet si o nich základní představu; 

- naučit žáky vyhledávat a posuzovat informace o vzdělávací nabídce, orientovat se v ní  
a posuzovat ji z hlediska svých předpokladů a profesních cílů. 

 
 
Informační a komunikační technologie 
 

Jedním z nejvýznamnějších procesů, probíhajících v současnosti v ekonomicky vyspělých 
zemích, je budování tzv. informační společnosti. Informační společnost je charakterizována 
podstatným využíváním digitálního zpracovávání, přenosu a uchovávání informací. 
Technologickou základnou této proměny je využívání prvků moderních informačních a 
komunikačních technologií. 

V době budování informační a znalostní společnosti je vzdělávání v informačních  
a komunikačních technologiích nejen nezbytnou podmínkou úspěchu jednotlivce, ale i celého 
hospodářství. Ze zpracování informací prostředky informačních a komunikačních technologií se 
stává také významná ekonomická aktivita. Informační a komunikační technologie stále více 
pronikají i do tradičních sektorů, tj. do průmyslu, zemědělství, prostupují občanskými  
a společenskými aktivitami, jsou součástí využití volného času. Tento vývoj přináší nové pracovní 
příležitosti a zásadně ovlivňuje charakter společnosti – dochází k přesunu zaměstnanosti nejen 
do oblasti práce s informacemi, ale i do oblasti služeb obecně. 

Vyhledávání, zpracovávání, uchovávání i předávání informací se stává prakticky nezávislé 
na časových, prostorových, či kvantitativních omezeních. 

Informační a komunikační technologie již v současnosti pronikají nejenom do všech oborů, 
ale také do většiny činností, a to bez ohledu na intelektuální úroveň, na které jsou vykonávány; je 
tedy zcela nezbytné promítnout požadavky na práci s prostředky informačních  
a komunikačních technologiích do všech stupňů a oborů vzdělání. 

Práce s prostředky informačních a komunikačních technologií má dnes nejen průpravnou 
funkci pro odbornou složku vzdělání, ale také patří ke všeobecnému vzdělání moderního člověka. 
Žáci jsou připravováni k tomu, aby byli schopni pracovat s prostředky informačních  
a komunikačních technologií a efektivně je využívali jak v průběhu vzdělávání, tak při výkonu 
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povolání (tedy i při řešení pracovních úkolů v rámci profese, na kterou se připravují), stejně jako 
v činnostech, které jsou a budou běžnou součástí jejich osobního a občanského života. 
 
Přínos tématu k naplňování cílů rámcového vzdělávacího programu 
 Dovednosti v oblasti informačních a komunikačních technologií mají podpůrný charakter  
ve vztahu ke všem složkám kurikula. 
Cílem je: 

- naučit žáky používat základní a aplikační programové vybavení počítače, a to nejen  
pro účely uplatnění se v praxi, ale i pro potřeby dalšího vzdělávání,  

- naučit žáky pracovat s informacemi a s komunikačními prostředky,  
- vyrovnání úrovně připravenosti žáků na určitý standard a poskytování hlubšího vzdělání  

v závislosti na potřebách jednotlivých oborů vzdělání. 
 

Dovednosti mají podpůrný charakter 
- žáci musí nejprve pochopit základní principy informačních a komunikačních technologií, 
- žáci musí být schopni orientovat se ve výpočetním systému. 

 
 
 
2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

 

- používá počítač a jeho periferie (obsluhuje je, 
detekuje chyby, vyměňuje spotřební materiál); 

- je si vědom možností a výhod, ale i rizik  
a omezení spojených s používáním výpočetní 
techniky (zabezpečení dat před zneužitím, 
ochrana dat před zničením, porušování 
autorských práv); 

- aplikuje výše uvedené – zejména aktivně využívá 
prostředky zabezpečení dat před zneužitím  
a ochrany dat před zničením; 

- nastavuje uživatelské prostředí operačního 
systému; 

- orientuje se v běžném systému – chápe strukturu 
dat a možnosti jejich uložení, rozumí a orientuje 
se v systému adresářů, ovládá základní práce se 
soubory odlišuje a rozpoznává základní typy 
souborů a pracuje s nimi; 

- ovládá principy algoritmizace úloh a je schopen 
sestavit algoritmus řešení konkrétní úlohy 
(dekompozice úlohy na jednotlivé elementárnější 
činnosti za použití přiměřené míry abstrakce). 

- využívá nápovědy a manuálu pro práci se 
základním a aplikačním programovým vybavením 
i běžným hardware; 

- má vytvořeny předpoklady učit se používat nové 
aplikace, zejména za pomoci manuálu  
a nápovědy, rozpoznává a využívá analogií  
ve funkcích a ve způsobu ovládání různých 
aplikací; 

- vybírá a používá vhodné programové vybavení 
pro řešení běžných konkrétních úkolů; 

 

- hardware, software, osobní počítač, principy 
fungování, části, periferie, 

- základní a aplikační programové vybavení, 

- operační systém, jeho nastavení, 

- data, soubor, složka, souborový manažer, 

- komprese dat, 

- prostředky zabezpečení dat před zneužitím  
a ochrany dat před zničením, 

- ochrana autorských práv, 
 
 

-  algoritmizace 
 

- nápověda, manuál, 
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- vytváří, upravuje a uchovává strukturované 
textové dokumenty  

 

- ovládá běžné práce s tabulkovým procesorem  
a databází (editace, vyhledávání, filtrování, 
třídění, tvorba jednoduchého grafu, příprava  
pro tisk, tisk); 

 

- používá běžné základní a aplikační programové 
vybavení;  

 

- pracuje s dalšími aplikacemi používanými 
v příslušné profesní oblasti; 

 
 
 
 
 
 

- chápe specifika práce v síti (včetně rizik), využívá 
jejích možností a pracuje s jejími prostředky; 

- zná mechanismy ochrany a obrany proti zneužití 
osobních dat, sdílených souboru apod. 

- komunikuje elektronickou poštou, ovládá i zaslání 
přílohy, či naopak její přijetí a následné otevření; 

- ovládá další běžné prostředky online a offline 
komunikace a výměny dat; 

 
 
 

- volí vhodné informační zdroje k vyhledávání 
požadovaných informací a odpovídající techniky  
k jejich získávání; 

- získává a využívá informace z otevřených zdrojů, 
zejména pak z celosvětové sítě Internet, ovládá 
jejich vyhledávání, včetně použití filtrování; 

- orientuje se v získaných informacích, třídí je, 
analyzuje, vyhodnocuje, provádí jejich výběr  
a dále je zpracovává; 

- zaznamenává a uchovává textové, grafické  
i numerické informace způsobem umožňujícím 
jejich rychlé vyhledání a využití;  

- uvědomuje si nutnost posouzení validity 
informačních zdrojů a použití informací 
relevantních pro potřeby řešení konkrétního 
problému; 

- správně interpretuje získané informace a výsledky 
jejich zpracování následně prezentuje vhodným 
způsobem s ohledem na jejich další uživatele; 

- rozumí běžným i odborným graficky ztvárněným 
informacím (schémata, grafy apod.); 

 
 
 

 

- textový procesor, 
 
 

- tabulkový procesor, 

- databáze 
 

- sdílení a výměna dat, jejich import a export 
 
 
- další aplikační programové vybavení 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- počítačová síť, server, pracovní stanice, 

- připojení k síti, 

- specifika práce v síti, sdílení dokumentů  
a prostředků, 

- e-mail, organizace času a plánování, chat, 
messenger, videokonference, telefonie, 
FTP..., 
 

 
 
 

- informace, práce s informacemi, 

- informační zdroje, 

- Internet, 

- kyberšikana 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

70 

 

 

- Na pokročilé úrovni tvoří a upravuje 2 D i 3D 
grafiku, využívá k tomu příslušné programy; 

- pracuje s grafickými aplikacemi používanými  
v příslušné profesní oblasti. 
 

- zná základní typy grafických formátů, volí 
odpovídající programové vybavení pro práci s nimi 
a na základní úrovni grafiku tvoří a upravuje; 

- používá běžné základní a aplikační programové 
vybavení (aplikace dodávané s operačním 
systémem, dále pracuje zejména s aplikacemi 
tvořícími tzv. kancelářský SW jako celkem); 

-  
 
 

 

- grafika (vektorová, formáty, základy práce  
v SW nástrojích), 

- další aplikační programové vybavení.  
 

 

- grafika (rastrová, vektorová, formáty, 
komprese, základy práce v SW nástrojích), 
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7.7. Matematika 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 

Matematické vzdělávání plní funkci všeobecně vzdělávacího předmětu. Cílem předmětu 
je výchova člověka k tomu, aby dovedl využívat matematické postupy, metody a zákonitosti jak 
v odborném prostředí při řešení technických problémů, tak i v osobním životě, volnočasových 
aktivitách, budoucím zaměstnání. Matematika vede žáka k tomu, aby uměl problém pojmenovat, 
analyzovat a navrhnout efektivní způsob řešení, aby dovedl pracovat s geometrickými 
informacemi, uměl matematizovat reálné situace a diskutovat o vstupních parametrech. Žák je 
směřován k tomu, aby uměl číst s porozuměním matematický text, přesně se vyjadřoval, byl 
schopen získávat informace z tabulek, grafů a diagramů a využíval tyto nástroje pro prezentování 
svých záměrů. Mezi obecné cíle patří také schopnost používat při práci pomůcky – kalkulátor, 
výpočetní techniku, rýsovací potřeby, odbornou literaturu. Předmět u žáka rozvíjí jeho logické 
schopnosti a dovedností a vede k lepšímu a snazšímu pochopení mnoha zákonitostí okolního 
světa. Matematika přispívá k uvědomování si užitečnosti přírodovědných poznatků a jejich 
aplikací v praktickém životě. 
 
Charakteristika učiva 

Výuka matematiky navazuje na poznatky získané v tomto předmětu v základním 
vzdělávání, dále je rozvíjí a prohlubuje. Svým pojetím vytváří předpoklady pro využití 
v přírodovědných a odborných předmětech. Obsah předmětu vychází z RVP ze vzdělávací oblasti 
matematického vzdělávání. Předmět je zařazen do všech ročníků studia. Učivo předmětu je 
rozděleno do témat, která se týkají operací s reálnými čísly, planimetrie, výrazů a jejich úprav, 
funkcí, řešení rovnic, stereometrie a základů statistiky. Žáci mají zvládnout základy matematické 
terminologie. Učí se analyzovat text a vystihnout matematický problém. Provádějí přesná 
numerická i grafická řešení, využívají kalkulátor a tabulky. Výuka přispívá k formování žádoucích 
rysů osobnosti žáků, jako je vytrvalost, houževnatost a kritičnost a výrazně se podílí na rozvoji 
jejich logického myšlení. Jednotlivé logické celky nelze vnímat izolovaně, neboť existuje velká 
míra provázanosti mezi jednotlivými kapitolami. Při výuce je podporováno řešení problémových 
úloh a využitelnost učiva matematiky v běžném životě. 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí 

Vzdělávání v předmětu matematika směřuje k tomu, aby po jeho ukončení žák: 
- získal pozitivní postoj k matematickému vzdělávání; 
- využíval matematických vědomostí a dovedností v praktickém životě při řešení běžných 

situací vyžadujících efektivní způsoby výpočtů, logického uvažování a poznatků  
o geometrických útvarech; 

- aplikoval matematické poznatky a metody v odborné složce vzdělávání; 
- analyzoval, matematizoval jednoduché reálné situace; 
- pracoval s matematickými modely, vyhodnotil výsledky řešení vzhledem k realitě  

a odhadnul jejich důsledky pro své okolí; 
- zkoumal a řešil praktické problémy, vedl o nich a jejich výsledcích řešení diskuse; 
- četl s porozuměním matematické texty, vyhodnotil informace získané z různých pramenů 

(grafů, diagramů, tabulek, internetu); 
- přesně matematicky vyjadřoval a formuloval své myšlenky a postoje; 
- používal pomůcek, odborné literatury, PC, kalkulátoru, rýsovacích potřeb apod.;  
- účelně využíval digitální technologie a zdroje informací při řešení matematických úloh; 
- získal motivaci k celoživotnímu vzdělávání; 
- důvěřoval ve své vlastní schopnosti a dovednosti; 
- byl důsledný a precizní ve své práci. 
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Výuka matematiky směřuje rovněž k nácviku: 
- utváření si vlastního názoru na širokou škálu problémů, které se v běžném životě vyskytují; 
- kultivované obhajoby vlastních názorů; 
- odhadu vlastních schopností; 
- prezentace výsledků své práce; 
- hodnocení práce své i jiných. 

 
Pojetí výuky 

Výuka předmětu matematika má být pro žáky zajímavá a má vzbuzovat zájem o poznávání 
jejích zákonitostí a možných aplikací. Tematické okruhy jsou chápány jako rámcové soubory 
námětů a učitel je vhodně upraví podle zaměření a schopností žáků. Hloubka probíraného učiva 
je variabilní a ovlivňují ji především potřeby konkrétního oboru vzdělávání. Při výuce je kladen 
důraz na logické porozumění probíranému tématu s významným podílem procvičování příkladů 
tak, aby žáci získali ucelený přehled znalostí a dovedností v oblasti matematického vzdělávání. 
Velký podíl výuky zaujímá samostatná i týmová práce žáků pod odborným vedením vyučujícího. 
Významným prvkem při matematickém vzdělávání je samostatné řešení domácích prací, kde si 
žáci ověřují správné pochopení probírané látky a upevňují získané dovednosti a znalosti. Při 
výuce je užíváno vhodných učebních pomůcek – kalkulátorů, rýsovacích potřeb, literatury, 
případně počítačů. Vedle výkladu a frontálního procvičování učiva je preferován i individuální 
přístup k žákům. Ten je realizován především formou zadávání různých učebních úloh a 
seminárních prací. Do výuky je začleněna práce s digitálními technologiemi, zdroji informací, 
zejména forma vyhledávání, posuzování a zpracování informací. V průběhu každého tematického 
celku žák píše několik písemných prací, následně pak je každý tematický okruh zakončen 
rozsáhlejší písemnou prací a v průběhu jednoho školního roku žáci dále píší čtyři čtvrtletní 
písemné práce. Do výuky je rovněž zařazeno průběžné opakování učiva.  Důležitou činností při 
vyučování je vhodná motivace žáků k probíranému učivu. 
 
Hodnocení výsledků žáků 

Hodnocení žáků je v souladu s klasifikačním řádem školy a probíhá v několika formách. 
V rámci hodnocení žáků je využíváno klasické ústní a písemné zkoušení. Nejčastější formou jsou 
písemné práce, při kterých je ověřováno zvládnutí daného tématu žáky. Forma ústního zkoušení 
navíc prověřuje přesné vyjadřování a zhodnotí výstup před spolužáky. Kromě těchto forem 
zkoušení je v hodinách matematiky využíváno také frontální zkoušení, zejména při porozumění 
novým pojmům, vztahům a zákonitostem. Během studia jednotlivých tematických celků žák píše 
několik písemných prací, a během jednoho školního roku čtyři čtvrtletní písemné práce. Největší 
váhu při hodnocení mají právě tyto čtvrtletní práce. Doplňujícím prvkem je hodnocení samostatné 
práce žáků, jejich domácích prací, celkový přístup žáka k vyučovacímu procesu a plnění 
studijních povinností i dobrovolných aktivit. Při hodnocení je kladen důraz na schopnost aplikovat 
poznatky v praxi. Vedle toho je vytvořen prostor  
pro nácvik sebehodnocení žáků a kultivované hodnocení žáků navzájem. Při hodnocení 
vytváříme takové prostředí, v němž převládá pozitivní motivace pro další učení. 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
Předmět nejvíce rozvíjí tyto kompetence: 
 
Kompetence k učení: 

- cílené uvědomování si matematických vztahů a zákonitostí, vyvozování závěrů  
pro výuku ve škole i pro běžný život; 

- posuzování věrohodnosti informací, jejich zpracování z hlediska důležitosti a jejich využití 
k dalšímu učení i pro běžný život; 

- poznávání souvislostí matematických poznatků s poznatky získanými v jiných přírodních 
a odborných vědách; 

- uvědomělé plánování, organizování, zpracování a vyhodnocování získaných dat  
a vlastních učebních činností; 
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- využívání chyb jako prostředků pozitivní motivace pro další učení a pro vytváření kladného 
postoje k přírodovědným disciplínám. 
 

Kompetence k řešení problémů: 
- práce s informacemi, porozumění odbornému textu, tabulkám a grafům; 
- aplikace základních matematických postupů při řešení praktických úloh a kompetence 

k pracovnímu uplatnění; 
- hledání, navrhování a používání různých informací a algoritmů při řešení školních úloh  

i problémů v běžném životě; 
- posuzování řešení úkolů z hlediska jejich správnosti, jednoznačnosti a porovnávání 

efektivity různých řešení; 
- týmové řešení matematických problémů. 

 
Komunikativní kompetence: 

- přesné a správné vyjadřování výsledků učební činnosti a poznatků z běžného života, 
logické myšlení a odvozování; 

- obhajování svých názorů na řešení úkolů; 
- přátelská komunikace se spolužáky; 
- vystupování v souladu se zásadami slušného chování ve společnosti. 

 
Personální a sociální kompetence: 

- přijímání a odpovědné plnění svěřených úkolů; 
- poznávání výhod týmové spolupráce při řešení problémů ve škole i při posuzování situací 

z běžného života; 
- porozumění myšlenkám druhých, jejich respektování a adekvátní reakce na ně; 
- odhadování důsledků svého jednání a chování v různých situacích při výuce i v běžném 

životě; 
- přijímání kritiky své práce, poučení se z ní a vyvození si závěrů pro svou další činnost  

ve výuce i v běžném životě. 
 

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
- motivace k práci, důslednost, pečlivost, zodpovědnost a vytrvalost v překonávání 

překážek; 
- stimulace k aktivitě, angažovanosti a k diskusím nad konkrétními úlohami z praxe; 
- vedení k odpovědnosti nejen ve vztahu k životnímu prostředí (vhodnou volbou tematicky 

zaměřených příkladů); 
- uznávání hodnot podstatných pro život v demokratické společnosti (zodpovědné  

a samostatné jednání ve vlastním i veřejném zájmu, respektování práv a osobností jiných 
lidí). 
 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám: 
- rozvoj adaptability a podpora získávání předpokladů pro celoživotní vzdělávání. 

 
Matematické kompetence: 

- správné používání veličin a jednotek při matematických výpočtech, odhadování výsledku 
řešení dané úlohy, využívání tabulek a grafů; 

- vytváření vztahů mezi jevy a předměty a následná tvorba a aplikace matematických 
postupů při řešení praktických úloh a jejich správné využití pro dané řešení; 

- aplikace znalostí o základních matematických útvarech, jejich vzájemné poloze v rovině  
i prostoru; 

- používání pojmů kvantifikujícího charakteru; 
- porozumění formám grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.). 
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Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat 
s informacemi: 

- užívání počítače při studiu, k prezentacím své učební činnosti; 
- vyhledávání informací na internetu a posuzování jejich věrohodnosti. 

 
 

Ve výuce matematiky se realizují tato průřezová témata: 
 
Občan v demokratické společnosti: 

Žáci si cíleně upevňují zásady slušného chování k sobě navzájem i pedagogům. Jsou 
v každé hodině vedeni k aktivitě, diskuzím nad konkrétními úkoly, učí se obhajovat svůj názor a 
respektovat výsledky práce druhých. V kapitolách Planimetrie a Stereometrie řeší úlohy na 
polohové a metrické vlastnosti rovinných a prostorových útvarů a posilují tím svoji představivost. 
V kapitole Práce s daty se učí orientovat, využívat a zároveň kriticky hodnotit masová média. Žáci 
samostatně vyhledávají data potřebná k výpočtům a posilují tak svoji mediální gramotnost, 
zároveň se učí efektivně hospodařit s vlastními finančními prostředky a v návaznosti na 
ekonomické předměty posilují svoji finanční gramotnost. V průběhu celého studia matematiky pak 
rozvíjí své logické myšlení potřebné k analýze a řešení reálných situací. Učí se vnímat 
matematiku jako systémový aparát nejen pro další vědní disciplíny, ale i pro fungující chod řady 
odvětví demokratické společnosti. 

 
Člověk a životní prostředí: 

Do výuky jsou zařazovány slovní úlohy týkající se problémů životního prostředí (otázky 
energetických zdrojů, vliv dopravy na životní prostředí, třídění odpadů aj.) Diskuze nutí žáky 
hledat souvislosti s danou problematikou a vzbuzuje zájem o ekologii a ochranu životního 
prostředí. Žáci se učí využívat k výpočtům statistické výzkumy vztahující se k životnímu prostředí, 
výsledky porovnávat a vyhodnocovat. 

 
Člověk a svět práce: 

Žáci jsou vedeni k aktivitě, důslednosti, pečlivosti, zodpovědnosti a vytrvalosti 
v překonávání překážek. Při týmové práci se učí spolupracovat, dělit práci, pomáhat druhým a 
vzájemně komunikovat. Uvědomují si, že matematické znalosti a dovednosti jsou nedílnou 
součástí života ve společnosti. Vytváří si reálnou představu o svých schopnostech a uvědomují 
si nutnost celoživotního vzdělávání, které je předpokladem uplatnění na trhu práce. 

 
Informační a komunikační technologie: 

 Žáci se učí získávat a využívat ke studiu informace z různých zdrojů (CD, DVD a dalších 
přenosných médií), vyhledávají informace na internetu, posuzují jejich věrohodnost a používají 
počítače k prezentacím své učební činnosti. 
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2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

 
 
Žák: 
- rozlišuje číselné obory N, Z, Q, R 
- provádí aritmetické operace s přirozenými  

a celými čísly; 
- zná a umí použít pravidla o dělitelnostech 

přirozených čísel; 
- používá různé zápisy racionálního čísla; 
- provádí aritmetické operace se zlomky  

a desetinnými čísly; 
- provádí aritmetické operace s reálnými 

čísly; 
- ovládá zaokrouhlování; 
- znázorní reálné číslo na číselné ose; 
- porovná reálná čísla, určí vztahy mezi 

reálnými čísly; 
- zapíše a znázorní interval; 
- provádí, znázorní a zapíše operace s 

intervaly a číselnými množinami 
(sjednocení, průnik); 

- určí řád čísla; 
- určí druhou mocninu a odmocninu čísla 

pomocí kalkulátoru; 
- ovládá práci s kalkulátorem; 
- používá trojčlenku; 
- řeší praktické úlohy s využitím 

procentového počtu; 
- provádí početní výkony s mocninami; 
- orientuje se v základních pojmech finanční 

matematiky a provádí výpočty 
jednoduchých finančních záležitostí: změna 
cen zboží, směna peněz, úročení, spoření, 
úvěry, splátky; 

- při řešení úloh účelně využívá digitální 
technologie a zdroje informací. 

 

 
 
- užívá pojem úhel a jeho velikost; 
- vyjádří poměr stran v pravoúhlém 

trojúhelníku jako sinx, cosx, tgx, cotgx; 
- určí hodnoty goniometrických funkcí pomocí 

kalkulátoru;  
- řeší praktické úlohy s využitím trigonometrie 

pravoúhlého trojúhelníku; 
- používá jednotky délky a jejich převody; 
- při řešení úloh účelně využívá digitální 

technologie a zdroje informací. 

 
 

- provádí operace s číselnými výrazy; 

 
 
 
Operace s čísly 
- elementární teorie čísel;  
- číselné obory; 
- přirozená a celá čísla; 
- racionální čísla; 
- reálná čísla; 
- interval jako číselná množina; 
- operace s číselnými množinami; 
- značení množin; 
- zápisy reálného čísla; 
- základy finanční matematiky; 
- procento a procentová část; 
- mocniny a odmocniny; 
- slovní úlohy. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trigonometrie pravoúhlého trojúhelníku 
- goniometrické funkce sinx, cosx, tgx, cotgx v 

pravoúhlém trojúhelníku; 

- trigonometrie pravoúhlého trojúhelníku; 

- slovní úlohy. 

 

 
 

 
 
 
 
Číselné a algebraické výrazy 
- číselné výrazy; 
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- určí definiční obor lomeného výrazu; 
- provádí početní operace s mnohočleny 

(sčítání, odčítání, násobení) a výrazy; 
- používá základní algebraické vzorce, 

ovládá vytýkání; 
- umí rozložit mnohočlen na součin; 
- určí hodnotu výrazu; 
- modeluje reálné situace užitím výrazů; 
- určí výsledné částky při spoření, splátky 

úvěrů na základě vzorců; 
- Interpretuje výrazy; 
- provádí početní operace s lomenými výrazy 

a výrazy s mocninami; 
- při řešení úloh účelně využívá digitální 

technologie a zdroje informací. 
 
 
 

- řeší lineární rovnice o jedné neznámé; 
- řeší soustavy lineárních rovnic; 
- řeší lineární nerovnice o jedné neznámé  

a jejich soustavy; 

- převádí jednoduché reálné situace  
do matematických struktur; 

- užije řešení rovnic a nerovnic a jejich 
soustav k řešení reálných situací; 

- při řešení úloh účelně využívá digitální 
technologie a zdroje informací. 

- mnohočleny; 

- lomené výrazy; 

- algebraické výrazy; 

- hodnota výrazu; 

- definiční obor výrazu; 

- slovní úlohy. 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Řešení rovnic a nerovnic  
- úpravy rovnic; 
- lineární rovnice; 
- soustavy lineárních rovnic; 
- slovní úlohy; 
- lineární nerovnice; 
- nerovnice v součinovém a podílovém tvaru; 

- soustavy lineárních nerovnic; 
- rovnice s neznámou ve jmenovateli. 
 

 
 

 
- řeší kvadratickou rovnici; 
- určí diskriminant; 
- ovládá vyjádření neznámé z technických 

vzorců; 
- užije řešení rovnic a nerovnic a jejich 

soustav k řešení reálných situací; 

- při řešení úloh účelně využívá digitální 
technologie a zdroje informací. 

 
 

- vysvětlí pojem funkce, definiční obor 
funkce, obor hodnot funkce, graf funkce; 

- podle funkčního předpisu sestaví tabulku a 
sestrojí graf funkce; 

- určí, kdy funkce roste, klesá nebo je 
konstantní; 

- zná předpis lineární funkce, načrtne graf 
lineární funkce a zapíše jejich vlastnosti; 

- zná předpis kvadratické funkce; 
- rozlišuje jednotlivé druhy funkcí, určí jejich 

definiční obor a obor hodnot; 
- určí průsečíky grafu funkce s osami 

souřadnic; 

 
 
Řešení rovnic a nerovnic 
- kvadratické rovnice; 
- vyjádření neznámé z technických vzorců; 
- slovní úlohy. 

 
 

 
 
 
 
Funkce 
- základní pojmy: pojem funkce, definiční obor 

funkce a obor hodnot funkce, graf; 
- vlastnosti funkce; 
- druhy funkcí: přímá a nepřímá úměrnost, 

lineární funkce, kvadratická funkce; 
- slovní úlohy. 
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- přiřadí předpis funkce ke grafu a naopak; 
- nalezne vrchol kvadratické funkce, načrtne 

její graf a zapíše její vlastnosti; 
- řeší reálné situace s užitím funkcí; 

- při řešení úloh účelně využívá digitální 
technologie a zdroje informací. 
 

 
- rozumí základním geometrickým pojmům: 

bod, přímka, rovina, odchylka dvou přímek, 
vzdálenost bodu od přímky, vzdálenost 
dvou rovnoběžek, úsečka a její délka, úhel 
a jeho velikost; 

- sestrojí trojúhelník, různé druhy 
rovnoběžníků a lichoběžník z daných prvků 
a určí jejich obvod a obsah; 

- určí obvod a obsah kruhu, vzájemnou polohu 
přímky a kružnice; 

- rozliší shodné a podobné trojúhelníky a své 
tvrzení zdůvodní užitím vět o shodnosti  
a podobnosti trojúhelníků; 

- řeší konstrukční úlohy na shodná  
a podobná zobrazení; užívá věty  
o shodnosti a podobnosti trojúhelníků 
v početních i konstrukčních úlohách; 

- graficky rozdělí úsečku v daném poměru; 
- graficky změní velikost úsečky v daném 

poměru; 
- řeší úlohy na polohové a metrické vlastnosti 

rovinných útvarů, rozlišuje základní druhy 
rovinných útvarů, určí jejich obvod a obsah, 
řeší praktické úlohy; 

- určí obvod a obsah složených rovinných 
útvarů; 

- řeší praktické úlohy s využitím trigonometrie 
pravoúhlého trojúhelníku a Pythagorovy 
věty; 

- při řešení úloh účelně využívá digitální 
technologie a zdroje informací. 

 
 
 

- určí obvod a obsah složených rovinných 
útvarů; 

- řeší praktické úlohy s využitím trigonometrie 
pravoúhlého trojúhelníku a Pythagorovy 
věty; 

- při řešení úloh účelně využívá digitální 
technologie a zdroje informací. 

 
 

- určí vzájemnou polohu bodů, přímek  
a rovin; 

- určí vzdálenost bodů, přímek a rovin; 
- určí odchylku dvou přímek, přímky a roviny, 

dvou rovin; 
- klasifikuje a znázorní základní prostorová 

tělesa (krychle, kvádr, hranol, válec, 
pravidelná jehlan, rotační kužel, koule, 
polokoule, kulová úseč, kulová vrstva), 

 
 
 
 
 
 
 
Planimetrie 
- základní planimetrické pojmy; 
- polohové vztahy rovinných útvarů; 
- metrické vlastnosti rovinných útvarů; 
- trojúhelník a jeho určení; 
- kružnice, kruh a jejich části; 
- úhly v kružnicích; 
- shodná a podobná zobrazení v rovině; 
- rovinné obrazce konvexní a nekonvexní; 
- mnohoúhelníky, pravidelné mnohoúhelníky; 
- složené obrazce; 
- obsahy a obvody rovinných obrazců. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Planimetrie 
- mnohoúhelníky, pravidelné mnohoúhelníky; 
- složené obrazce; 
- obsahy a obvody rovinných obrazců. 
- trigonometrie pravoúhlého trojúhelníku. 
 

 
 
 
Stereometrie 
- základní stereometrické pojmy; 
- polohové a metrické vlastnosti v prostoru; 
- tělesa a jejich sítě; 
- složená tělesa; 
- povrchy a objemy základních těles (krychle, 

kvádr, hranol, válec, pravidelný jehlan, rotační 
kužel, koule, polokoule, kulová úseč, kulová 
vrstva; 
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popíše jejich vlastnosti a určí jejich povrch a 
objem; 

- využívá trigonometrii při výpočtu povrchu a 
objemu těles; 

- využívá síť tělesa při výpočtu povrchu a 
objemu těles; 

- aplikuje poznatky o tělesech v praktických 
úlohách; 

- využívá jednotky délky, obsahu a objemu; 
- provádí převody jednotek; 
- při řešení úloh účelně využívá digitální 

technologie a zdroje informací. 

 
 
- chápe rozdíl mezi náhodným pokusem  

a náhodným jevem; 
- užije s porozuměním pojmy opačný jev, 

nemožný jev, jistý jev; 
- určí četnost náhodného jevu; 
- určí pravděpodobnost náhodného jevu, 

vlastnosti pravděpodobnosti; 
- užívá pojmy statistický soubor, jednotka  

a znak, absolutní a relativní četnost znaku, 
aritmetický průměr, variační rozpětí; 

- vyhledává, vyhodnocuje a zpracuje data; 
- porovnává soubory dat; 
- interpretuje údaje vyjádřené v diagramech, 

grafech a tabulkách; 
- určí modus a medián; 

- při řešení úloh účelně využívá digitální 
technologie a zdroje informací. 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Práce s daty (pravděpodobnost a statistika) 
- náhodný pokus a náhodný jev; 
- opačný jev, nemožný jev, jistý jev; 
- pravděpodobnost náhodného jevu; 
- statistický soubor, jednotka, znak; 
- četnost, relativní četnost znaku; 
- aritmetický průměr, modus a medián; 
- statistická data v grafech a tabulkách. 
 
 
 
 
 
 

 

 

7.8. Občanská nauka 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
 
 Připravit žáky na aktivní občanský život v demokratické společnosti. Pozitivně ovlivňovat 
hodnoty žáků tak, aby se mohli stát slušnými, aktivními občany demokratického státu. Žáci se učí 
porozumět společnosti a světu, kde žijí, uvědomují si vlastní identitu a nenechat se manipulovat. 
 
Charakteristika učiva 
 
 Důraz je kladen nikoliv na sumu teoretických poznatků, ale na přípravu pro praktický 
odpovědný a aktivní život. Významnou úlohu má rozvíjení finanční a mediální gramotnosti, kterými 
by měl být vybaven člověk dnešní doby. Učivo je rozděleno do tří ročníků. Obsahově je 
uspořádáno do tematických celků, které jsou řazeny na základě logické posloupnosti, náročnosti, 
potřebnosti a mentální vyspělosti žáků. 
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Rozdělení tematických celků: 
 Člověk v lidském společenství 
   

Člověk jako občan 
 Člověk a právo 
 Člověk a hospodářství 
Česká republika, Evropa a svět 
Člověk a svět práce 
   

Učivo předmětu občanské nauky navazuje na učivo ostatních předmětů-dějepis, český 
jazyk a literatura, ekonomika, základy ekologie, matematika a informační a komunikační 
technologie. 
 
Cíle vzdělávání v občanském základu usiluji o formování pozitivních citů, postojů hodnot a 
preferencí: 
- jednat odpovědně a žít čestně; 
- cítili potřebu občanské aktivity, vážili si demokracie a svobody, usilovali o její   zdokonalování; 
- přemýšlet o skutečnosti kolem sebe, tvořit si vlastní úsudek, nenechat se manipulovat; 
- uznávat, že lidský život je vysokou hodnotou, a proto je třeba si ho vážit a chránit; 
- na základě vlastní identity ctili identitu jiných lidí a oprostili se ve vztahu k nim  

od předsudků, intolerance, rasismu, etnické, náboženské a jiné nesnášenlivosti; 
- zlepšovat a chránit životní prostředí, jednat ekologicky 
- vážit si hodnot lidské práce, jednali hospodárně, neničit hodnoty a pečovat o ně; 

 
Pojetí výuky 
 Výuka občanské nauky má výrazný výchovný charakter. Obecným cílem předmětu je 
přispět k přípravě žáků na soukromý a občanský život v demokratické společnosti a pomoci jim 
porozumět složitému světu. Občanská nauka má žáky vést k osobní odpovědnosti  
a ke kritickému myšlení jako základu pro uvážlivé jednání v životě. Výuku je možno doplnit  
o mimotřídní a mimoškolní činnosti, besedy s odborníky z praxe, např. policisty, pracovníky ÚP a 
lektory neziskové organizace působící v oblasti primární prevence, návštěvou soudu apod. 
 
 
Metody a formy výuky: 
   
 
Metody usměrňující zájem – motivační vyprávění, motivační rozhovor, motivační skupinová 
diskuze. 
Expoziční metody – výklad (vysvětlení), popis, rozhovor, skupinová diskuze, samostatná práce 
v hodinách i v domácí přípravě, práce s odborným textem, práce s informačními zdroji. 
Fixační metody – procvičování, ústní opakování, praktické upevňování dovedností. 
  
Hodnocení výsledků žáků 
 Kritériem hodnocení bude známka vytvořená na základě zkoušení (písemné, ústní). 
Významná zde bude hloubka žákova porozumění společenským jevům a procesům, schopnost 
používat poznatky při praktickém řešení různých problémů, kriticky myslet a diskutovat  
a pracovat s verbálními a ikonickými texty. 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence k učení – mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání, s porozuměním poslouchat 
mluvené projevy, přijímat hodnocení výsledků svého učení od jiných lidí, znát možnosti dalšího 
vzdělávání. 
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Komunikativní kompetence – rozvíjejí vyjadřovací schopnosti, posilují dovednost diskuze  
a formulování vlastních stanovisek, vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury 
projevu a chování. 
 
Personální kompetence-reálně posuzovat své fyzické a duševní možnosti, stanovit si cíle podle 
svých osobních schopností a zájmů, efektivně se učit a pracovat, využívat zkušenost jiných  
a dále se vzdělávat. 
 
Sociální kompetence – schopnost adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky, 
pracovat v týmu, přijímat a plnit úkoly a přispívat k vytvoření dobrých mezilidských vztahů. 
 
Občanské kompetence a kulturní povědomí – dodržovat zákony, respektovat právo a osobnost 
druhých lidí, vystupovat proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci, jednat v souladu 
s morálními principy, přispívat k uplatňování hodnot demokracie, uznávat tradice a hodnoty svého 
národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském a světovém kontextu. 
 
Samostatné řešení běžných pracovních a mimopracovních problémů – schopnost porozumět 
úkolu a určit jádro problému, navrhnout způsob řešení a vyhodnotit správnost zvoleného postupu, 
při řešení problému uplatňovat různé metody myšlení (logické, matematické). 
 
Využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a efektivní práce s nimi  
a s informacemi – získávat informace z otevřených zdrojů (internet), pracovat s informacemi,  
a to především s využitím prostředků informačních a komunikačních technologií. 
 
Kompetence k pracovnímu uplatnění – mají přehled o možnostech uplatnění na trhu práce, 
reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách, jsou schopni vhodně 
komunikovat s potencionálními zaměstnavateli. 
 
Průřezová témata: 
 
Občan v demokratické společnosti – žáci budou vedeni ke vhodné míře sebevědomí  
a schopnosti morálního úsudku, ke hledání kompromisů mezi osobní svobodou a sociální 
odpovědností, ke schopnosti odolávat manipulaci, k orientaci v masových médiích (kriticky 
hodnotit) a k uvážlivému přemýšlení o materiálních a duchovních hodnotách. 
 
Člověk a životní prostředí – žáci budou vedeni k poznávání světa a jeho lepšímu porozumění, 
k úctě k životu a neživé přírodě a k hospodárnému jednání, které souvisí s ekologickými hledisky. 
 
Člověk a svět práce – žáci budou schopni využívat své praktické dovednosti a informace pro svůj 
budoucí pracovní život tak, aby byli schopni efektivně reagovat na dynamický rozvoj trhu práce a 
měnící se požadavky na pracovníky. 
 
Informační a komunikační technologie – žáci budou využívat základní aplikační programové 
vybavení počítače jako podporu pro předmět občanská nauka, informace z otevřených zdrojů 
(internet). 
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2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

 
Žák: 
 
- objasní, co je tělesná a duševní stránka osobnosti, 
  charakterizuje jednotlivá období lidského života; 
- vysvětlí příčiny individuálních rozdílů mezi lidmi; 
- rozpozná projevy lidí různého temperamentu; 
- objasní, na čem závisí efektivita učení; 
-  popíše na základě pozorování lidí kolem sebe a 
informací z médií, jak jsou lidé v současné české 
společnosti rozvrstveni z hlediska národnosti, 
náboženství a sociálního postavení; vysvětlí proč sám 
sebe přiřazuje k určitému etniku (národu...); 
- dovede a aplikovat zásady slušného chování v běžných 
životních situacích; uvede příklady sousedské pomoci a 
spolupráce, lásky, přátelství a dalších hodnot; 
- uvede, jaká práva a povinnosti pro něho vyplývají z jeho 
role v rodině, ve škole, na pracovišti; 
- objasní, jak se mají řešit konflikty mezi vrstevníky a 
žáky, co se rozumí šikanou a vandalismem a jaké mají 
tyto jevy důsledky; 
- dovede sestavit fiktivní odpovědný rozpočet životních 
nákladů; 
- na konkrétních případech vysvětlí, z čeho může 
vzniknout napětí nebo konflikt mezi příslušníky většinové 
společnosti a příslušníkem některé z menšin;  
- vysvětlí na příkladech osudů lidí (např. civilistů, zajatců, 
Židů, Romů, příslušníku odboje...), jak si nacisté počínali 
na okupovaných územích; 
- uvede konkrétní příklady ochrany menšin v 
demokratické společnosti; 
- objasní důsledky sociálně patologických závislost na 
život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak 
aktivně chránit své zdraví;  
-  na základě pozorování života kolem sebe a informací 
z médií uvede příklady porušování genderové rovnosti 
(rovnosti mužů a žen); 
-  je schopen rozeznat zcela zřejmé konkrétní příklady 
ovlivňování veřejnosti (např. v médiích, v reklamě, 
jednotlivými politiky...); 
- popíše specifika některých náboženství, k nimž se hlásí 
obyvatelé ČR a Evropy; 
- vysvětlí, čím mohou být nebezpečné některé  
  náboženské sekty, náboženská nesnášenlivost;  
  
 
 
 
- uvede základní lidská práva, která jsou zakotvena v 
českých zákonech – včetně práv dětí, popíše, kam se 
obrátit, když jsou lidská práva ohrožena; 
- uvede příklady jednání, které demokracii ohrožují 
(sobectví, korupce, kriminalita, násilí, neodpovědnost…) 
- vysvětlí, proč je třeba zobrazení světa, událostí a lidí v 
médiích (mediální obsahy) přijímat kriticky;  
- uvede nejvýznamnější české politické strany, 
  vysvětlí, proč se uskutečňují svobodné volby  

 
     1. Člověk v lidském společenství 
 
- osobnost člověka 
- etapy lidského života a jejich znaky 
- struktura osobnosti 
- učení, efektivní učení 
- odpovědnost, slušnost, optimismus a dobrý 
vztah k lidem jako základ demokratického 
soužití v rodině i v širší komunitě 
- komunikace a zvládání konfliktů 
- sociálně patologické jevy a nejčastější 
formy závislosti 
- lidská společnost, společenské skupiny,  
  současná česká společnost, její vrstvy 
  

- sociální nerovnost a chudoba v současné 
  společnosti 
- hospodaření jednotlivce a rodiny; řešení  
krizových finančních situací; sociální zajištění 
občanů 
- rasy, etnika, národy a národnosti; majorita 
  a minorita ve společnosti, multikulturní 
soužití, genocida v době druhé světové války, 
jmenovitě Židů, Romů, Slovanů a politických 
odpůrců; migrace v současném světě, 
migranti, azylanti 
- postavení mužů a žen v rodině  
  a ve společnosti 
- majetek a jeho nabývání, rozhodování  
  o finančních záležitostech jedince a rodiny, 
rozpočtu domácnosti, zodpovědné  
  hospodaření  
- řešení krizových finančních situací, sociální 
  zajištění občanů 
- víra a atheismus, náboženství a církve, 
  náboženská hnutí a sekty, náboženský  
  fundamentalismus 
  
  
 
 
 
 
 
  
            2. Člověk jako občan 

 
- lidská práva, jejich obhajování, veřejný 
  ochránce práv, práva dětí 
- svobodný přístup k informacím, masová  
  média, kritický přístup k médiím 
- stát a jeho funkce, ústava a politický systém 
ČR, struktura veřejné správy, obecní krajská 
samospráva  
- politika, politické strany, volby, právo volit 
- politický radikalismus a extremismus,  
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  a proč se jich mají lidé zúčastnit, popíše, podle 
  čeho se může občan orientovat, když zvažuje  
  nabídku politických stran;  
- uvede příklady extremismu, např. na základě 
  mediálního zpravodajství nebo pozorování  
  jednání lidí kolem sebe; vysvětlí, proč jsou 
  extremistické názory a jednání nebezpečné; 
- uvede konkrétní příklady pozitivní občanské  
  angažovanosti; 
- uvede základní zásady a principy, na nich je  
  založena demokracie; 
- v konkrétních příkladech ze života rozliší  
  pozitivní jednání, od špatného nedemokratického 
  jednání; 
  
 
- vysvětlí pojem právo, právní stát, právní vztah; 
- popíše soustavu soudů v ČR  
   
- popíše, čím se zabývá policie, soudy, advokacie 
 a notářství; 
  
- uvede, kdy je člověk způsobilý k právním úkonům 
  a má trestní odpovědnost; 
- dovede z textu fiktivní smlouvy běžné v praktickém 
životě (např. o koupi zboží, cestovním zájezdu, pojištění) 
zjistit, jaké mu z ní vyplývají povinnosti a práva; 
- dovede reklamovat koupené zboží nebo služby; 
-vysvětlí práva a povinnosti mezi dětmi a rodiči, mezi 
manželi; dovede v této oblasti práva vyhledat informace 
a pomoc při řešení konkrétního problému; 
- dovede aplikovat postupy vhodného jednání, stane-li se 
obětí nebo svědkem kriminálního jednání (šikana, lichva, 
násilí, vydírání…);  
  
  
  
-diskutuje a argumentuje o etice v partnerských vztazích, 
o vhodných partnerech a odpovědném přístupu k 
pohlavnímu životu; 
- dovede posoudit vliv médií a reklamy na životní styl 
jedince a na péči o své zdraví; 
- uvědomuje si dopady nezdravého životního stylu na 

své zdraví; 
  
  
  
  
 
 
- dovede najít ČR na mapě světa a Evropy, podle  
  mapy popíše její polohu a vyjmenuje sousední  
  státy; 
- popíše státní symboly; 
- vysvětlí, k jakým nadnárodním uskupením ČR  
  patří a jaké jí z toho plynou závazky; 
- uvede příklady velmocí, zemí velmi chudých 
  (včetně lokalizace na mapě); 
- na příkladech z hospodářství, kulturní sféry nebo 
  politiky popíše, čemu se říká globalizace; 

  aktuální česká extremistická scéna a její 
  symbolika, mládež a extremismu 
- občanská společnost, občanské ctnosti 
 potřebné pro demokracii a multikulturní 
soužití 
- základní hodnoty a principy demokracie 
  
  
  
  
  
  
  
  
                  3.  Člověk a právo 
 
- právo a spravedlnost, právní stát, právní 
ochrana občanů, právní vztahy 
- soustava soudů v ČR; právnická povolání 
  (notáři, advokáti, soudcové) 
- právo a mravní odpovědnost v běžném 
životě; 
vlastnictví; smlouvy; odpovědnost za škodu 
- rodinné právo, manželé a partneři; děti  
  v rodině, domácí násilí 
- trestní právo: trestní odpovědnost, tresty  
  a ochranná opatření, orgány činné v 
trestním  
  řízení (policie, státní zastupitelství, soud, 
  vyšetřovatel), 
- kriminalita páchaná na dětech a 
mladistvých; 
-  kriminalita páchaná mladistvými 
  
  
 
 
Peče o zdraví 
Zdraví 
- partnerské vztahy; lidská sexualita 
- mediální obraz krásy lidského těla, 
komerční      reklama 
- ochrana zdraví a zdrav životní styl 
  
  
  
  
  
     4.Česká republika, Evropa a svět 

 
- současný svět: bohaté a chudé země, v   
velmoci; ohniska napětí v soudobém světě 
- ČR a její sousedé 
- České státní a národní symboly 
- globalizace 
- globální problémy 
- ČR a evropská integrace 
- nebezpečí nesnášenlivosti a terorismu  
  ve světě 
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- uvede hlavní problémy dnešního světa, lokalizuje 
  na mapě ohniska napětí v soudobém světě; 
- popíše, proč existuje EU a jaké povinnosti  

  a výhody z členství v EU plynou našim občanům; 
- na příkladu (z médií nebo jiných zdrojů) vysvětlí,  
 jakých metod používají teroristé a za jakým účelem; 

 
   
 
- orientuje se v možnostech získání zaměstnání ve svém 
regionu 
- dovede vyhledat nabídky zaměstnání kontaktovat 
  případného zaměstnavatele a úřad práce, prezentovat 
své pracovní dovednost a zkušenosti; 
- dovede vyhledat poučení a pomoc v pracovněprávních 
záležitostech; 
-uvede, kdy vzniká nárok na podporu v nezaměstnanosti 
- dovede zjistit, jaké služby poskytuje konkrétní  
  peněžní ústav (banka, pojišťovna) a na základě 
 zjištěných informací posoudit, zda konkrétní služby jsou 
pro něho únosné (např. půjčky), nebo nutné a výhodné; 
- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tíživé sociální 
situaci; 
- vysvětlí, jak je možné se zabezpečit na stáří  
-  vysvětlí důsledky nesplácení úvěrů a navrhne možnosti 
řešení tíživé finanční situace své, či domácnosti; 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
             5.Člověk a hospodářství 
 
- hledání zaměstnání 
- služby kariérového poradenství; 
- zprostředkovatelské služby při hledání 
práce, pracovní agentury, služby úřadu 
práce. 

 
 
- pohovor s uchazečem o zaměstnání 
-nezaměstnanost, podpora v 
nezaměstnanosti, rekvalifikace 
-druhy škod, předcházení škodám,  
odpovědnost za škodu 
- služby peněžních ústavů 
- pomoc státu, charitativních a jiných institucí 
sociálně potřebným občanům 
 
 
 
 
 

6.Člověk a svět práce 
 
 Individuální příprava na pracovní trh 
- sebereflexe ve vztahu k osobním profesím 
a vzdělávacím plánům, mimoškolním 
aktivitám, přístup k učení a studijním 
výsledkům, schopnostem, vlastnostem 
 i zdravotním předpokladům; 
- vyhledávání zaměstnání, informační zdroje 
a jejich vyhodnocení; 
- aktivní plánování a projektování profesní 
kariéry, dosahování cílů podle stanoveného 
plánu. 
 
 
  
 
 
 
Svět vzdělávání 
 
- význam celoživotního učení jako požadavek 
pro osobní růst a udržení 
konkurenceschopnosti a profesní restart; 
- formální a neformální vzdělávací příležitosti, 
možnosti vzdělávání v zahraničí, návaznosti 
vzdělávání po absolvování střední školy, 
rekvalifikace; 
- ověřené karierové informace jako podmínka 
při rozhodování o profesních a vzdělávacích 
záměrech-informační zdroje, posuzování 
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informací o vzdělání, pracovních nabídkách, 
trhu práce. 
 
 Svět práce 
- trh práce z hlediska globalizace i regionální 
politiky, jeho ukazatele, všeobecné vývojové 
trendy, požadavky zaměstnavatelů; 
- nové formy a podmínky práce, pracovní 
mobilita, možnost zaměstnání v zahraničí; 
- technologický rozvoj v činnostech lidské 
práce, základní charakteristiky pracovních 
činností; 
- pracovní uplatnění po absolvování 
příslušného oboru vzdělání včetně 
alternatívních možností. 
 
 
 

 

7.9. Odborný výcvik 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
 Cílem výuky je získání praktických zkušeností z oblasti strojírenství, ručního a strojního 
obrábění, výpočetní techniky. Žáci se učí správným postupům, dodržují zásady bezpečné práce 
a také získají přehled o výrobních technologiích. Žáci řeší manuální prací základní pracovní 
postupy a tím získají základ pro pochopení složitějších technologií. Obecným cílem vzdělávání  
v předmětu Odborný výcvik je vybavit žáky souborem praktických návyků pro obsluhu obráběcích 
strojů, ale také dovednostmi volit při samostatném vykonávání pracovních činností optimální 
postupy práce, technologické podmínky pracovních operací, potřebné pracovní prostředky, 
pomocné materiály a hmoty apod. 
 
Charakteristika učiva 
 Odborný výcvik je vyučován ve všech ročnících ve školních dílnách, odborných učebnách 
a provozních pracovištích. Výuka odborného výcviku vhodně doplňuje výuku v odborných 
předmětech. Rozvíjí jak manuální zručnost v oblasti výroby, tak dovednosti  
v kontrole a měření, navíc žáci získávají samostatnost, vztah k práci. Učivo předmětu poskytuje 
žákům vědomosti a dovednosti z oblasti výrobních strojů a linek. Část svých kompetencí si žáci 
osvojují nejprve teoretickou přípravou, pak následným nácvikem manuálních dovedností. 
Nezbytnou součástí vzdělávání je rozvíjení pečlivé a odpovědné práce. Je samozřejmé, že při 
velké různorodosti strojů, nástrojů a pracovních pomůcek si nemohou žáci osvojit veškeré 
dovednosti z celé oblasti strojírenské (popř. nestrojírenské) výroby; soustředí se tedy na tvorbu 
jednodušších programů pro číslicově řízené stroje. 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 
 Odborný výcvik vede žáky k tomu, aby na základě dosažených výsledků a získaných 
schopností a dovedností měli vhodnou míru sebevědomí a odpovědnosti. Zde si tvoří názory  
na spotřebu energie, používané technologické postupy a metody, které jsou šetrné k životnímu 
prostředí. Uvědomuje si problematiku odpadů a vliv člověka na životní prostředí. 

Výuka směřuje k tomu, aby žáci:  
- získali ucelené znalosti z oblasti měření a řízení;  
- chápali význam automatizace a její uplatnění ve všech technických i netechnických oblastech   
lidského života;  
- rámcově posoudili prospěšnost užití automatizace i její nepříznivé dopady;  
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- využívali dosud nabytých znalostí z jiných odborných předmětů;  
- dokázali nalézt vzájemné vazby a souvislosti automatizace s ostatními obory lidské činnosti. 
 
Pojetí výuky 
 Výuka odborného výcviku je řešena z převážné části jako soustavné cvičení a aplikování 
získaných znalostí v rámci teoretické výuky a exkurzí. Výuka musí být pro žáky zajímavá, 
vzbuzovat u nich touhu po poznávání praktických přístupů k výrobě. Důraz je kladen  
na aplikování pracovních návyků a postupů, na samostatnost a iniciativu žáků. Výklad učiva je 
podpořen příklady z praxe, názornými pomůckami a modely. Obsah vzdělávání je konkretizován 
podle potřeb firem v regionu. Při praktických činnostech používají žáci vhodné nástroje, nářadí, 
pomůcky, měřidla, pomůcky a zařízení, ošetřují je a udržují je v dobrém technickém stavu. Jsou 
vedeni k dodržování zásad bezpečné práce, k prevenci úrazů, hašení požárů vhodnými hasícími 
prostředky a k ekologickému chování. Důležitou složkou práce žáků v obsahovém okruhu je, 
stejně jako v předchozím obsahovém okruhu, práce s informacemi. V nejvyšší možné míře si žáci 
osvojují práci s výpočetní technikou a s aplikačními programy, využívanými v oblasti 
technologické dokumentace, např. při kreslení výkresů strojních součástí a tvorbě programů  
pro CNC stroje. Plně se však absolventi specializují teprve zapracováním na konkrétní pracovní 
pozici, popř.  příslušně zaměřeným dalším vzděláváním, specializačními kurzy apod.  
 
Hodnocení výsledků žáků 
 Žáci jsou hodnoceni za vhodné aplikování teoretických poznatků na výrobu konkrétních 
výrobků. Posuzuje se vhodné použití pracovních postupů, nástrojů a měřidel, dodržování 
bezpečnosti práce a iniciativní přístup k řešení zadaných úkolů. 
 Hodnocení se řídí klasifikačním řádem, který je součásti školního řádu. Nejčastěji je 
praktické přezkoušení, další složku testování žáků tvoří zkoušení ústní a písemné. Hodnotí se 
také aktivita během výuky a při samostatném řešení zadaných úkolů.  
 Při hodnocení bude důraz kladen na porozumění probraného učiva, na schopnost 
aplikovat dosažené znalosti v praxi a dovednost používat samostatné logické myšlení.  
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
 Odborný výcvik jako předmět přináší ověření teoretické výuky při praktické tvořivosti  
a aplikaci. Žáci zde mají možnost aplikovat a demonstrovat své poznatky v oblasti 
technologických postupů a práce s technickou dokumentací. Praktickou činností se učí přesnosti 
a pečlivosti, osvojují si pracovní postupy a návyky. Při řešení úkolů musí žák vždy uplatňovat 
takové metody a technologické postupy, které jsou šetrné k životnímu prostředí. Žák je vychován 
tak, aby své vědomosti a dovednosti dovedl uplatnit na trhu práce. 
 Předmět přispívá svým obsahem k rozvíjení průřezových témat – Občan v demokratické 
společnosti, Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce a Informační a komunikační 
technologie.  
 
Odborné kompetence 
Pracovat s technickou dokumentací 
Obrábět materiály na běžných druzích obráběcích strojů základními technologickými operacemi 
Seřizovat běžné druhy konvenčních i CNC výrobních strojů, zařízení a linek pro vykonávání 
středně náročných technologických operací  
Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci  
Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
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2.Rozpis učiva 
  

Výsledky vzdělávání Učivo 

Žák/žákyně Tematický celek 
  
- dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a 
ochrany zdraví při práci a požární prevence; 
- při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů a zařízení 
postupuje v souladu s předpisy a pracovními postupy; 
- uvede příklady bezpečnostních rizik, event. 
nejčastější příčiny úrazů a jejich prevenci; 
- poskytne první pomoc při úrazu na pracovišti; 
- uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v 
případě pracovního úrazu; 

 
Bezpečnost a ochrana zdraví při práci, hygiena 
práce, požární prevence 
- pracovněprávní problematika BOZP 
- bezpečnost technických zařízení 

 
- připravuje k práci základní ruční nástroje, nářadí, 
měřidla a další pomůcky; 
- zpracovává kovové a vybrané nekovové materiály 
ručním obráběním; 
- vrtá a vystružuje otvory, řeže vnitřní a vnější závity; 
- měří rozměry po ručním zpracování materiálů; 
- měří úhly úhelníky a úhloměry, kontroluje tvar 
šablonami a provádí základní měření vzájemné 
polohy ploch a jejich geometrického tvaru; 
- volí ruční mechanizované nářadí a jeho příslušenství 
a správně je používá; 
- tepelně zpracovává jednoduché součásti (např. 
nářadí, nástroje apod.) 
- dohotovuje a upravuje součásti po ručním obrábění; 
- ošetřuje pracovní nástroje a nářadí; ručně je ostří; 
- volí a správně aplikuje prostředky určené k ochraně 
povrchů součástí proti škodlivým vlivům prostředí; 

 
Ruční zpracování kovů a vybraných nekovových 
materiálů 
- nástroje, nářadí, pomůcky a měřidla 
- orýsování a měření 
- dělení 
- ruční obrábění 
- řezání závitů 
- vrtání a zahlubování 
- rovnání, ohýbání 
- práce s plochými a profilovými materiály 
- tepelné zpracování ocelí 
- dokončovací práce, povrchové úpravy 
- základní měření 
- ochrana proti korozi 

 
-umí základy svařování (ocel, plasty); 
  

  
Svařování 

  
- vysvětlí podstatu třískového obrábění na obráběcích 
strojích; 
- upíná nástroje, polotovary a obrobky a ustavuje 
jejich polohu na různých druzích obráběcích strojů; 
- volí nástroje pro technologické operace obrábění; 
- seřizuje stroje pro provedení technologických 
operací obrábění; 
- obrábí na obráběcích strojích polotovary 
hrubováním; 
- volí pro zvolený způsob obrábění ekologicky vhodné 
řezné kapaliny; 
- nastavuje pracovní podmínky pro dělení materiálů 
řezáním a dělí materiál řezáním; 
- obrábí technologicky nesložité obrobky na 
základních druzích konvenčních obráběcích strojů 
(soustruzích, frézách, vrtačkách, brouskách apod.); 
- kontroluje výsledky obrábění měřidly a měřicími 
přístroji; 
- provádí údržbu obráběcích strojů; 
- popíše a vysvětlí technologické procesy 
dokončovacích operací obrábění; 

      
Strojní obrábění 
- soustružení 
- frézování 
- vrtání, vystružování, zahlubování 
- řezání 
- nekonvenční způsoby obrábění 
- dokončovací operace obrábění 
- údržba obráběcích strojů 
- broušení 
 



 

87 

 

- řídí se při obsluze strojů a zařízení zásadami a 
předpisy pro obsluhu elektrických zařízení. 

  
- rozeznává jednotlivé druhy nástrojů a pomůcek pro 
obrábění; 
- rozeznává typické části jednotlivých nástrojů a 
pomůcek pro obrábění; 
- udržuje nástroje a pomůcky používané při obrábění; 

      
 Nástroje a pomůcky 
- druhy nástrojů a pomůcek pro obrábění 
- typické součásti nástrojů a pomůcek a jejich materiál 

- umí číst výkresovou dokumentaci Technická dokumentace, přesnost výroby 

  
 - umí vytvořit CNC program pro soustruh  
a provést jeho odladění na stroji; 
 - umí vybrat správné nástroje, nastavit řezné 
 podmínky a seřídit nástroje; 

 
 Programování CNC soustruhu 

  
 - umí vytvořit CNC program pro frézku a provést jeho 

odzkoušení na stroji; 
 - umí vybrat správné nástroje, nastavit řezné 
      podmínky a seřídit nástroje; 
  

 
  Programování CNC frézky 

  
- umí vyrobit součást dle výkresové dokumentace na 
soustruhu 
-  umí vyrobit součást dle výkresové                  
dokumentace na frézce; 

 
Produktivní práce na klasických obráběcích 
strojích ve firmách 

  
-umí vytvořit CNC program pro soustruh  
a frézku, provést jeho odladění na stroji; 
 -umí vybrat správné nástroje, nastavit řezné 
podmínky a seřídit nástroje; 
  

 
Produktivní práce na CNC obráběcích strojích ve 
firmách 

 

7.10. Strojírenská technologie 

 

1. Pojetí vyučovacího předmětu:  
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu  
 Cílem je naučit žáka základy o strojírenských materiálech, o jejich zpracování  
na polotovary a způsobech přeměny polotovarů na výrobky.  
 Žák získá znalosti z oblasti výroby a použití technického železa, neželezných kovů, 
nekovových materiálů a materiálů vyráběných práškovou metalurgií.  
 Žák bude umět určit druh materiálu podle jeho označení v technické dokumentaci, 
podle jeho vzhledu, fyzikálních a technologických vlastností a respektovat tyto vlastnosti 
při jeho zpracování, bude umět hodnotit výsledky zkoušek technických materiálů.  
 Pro žáka je potřebné, aby získané znalosti uplatnil při vyhledávání materiálů  
ve strojnických tabulkách, popřípadě v jiné odborné literatuře. Ve strojnických tabulkách 
také bude umět najít údaje, potřebné pro zpracování běžných strojírenských materiálů  
a pro správnou volbu materiálu nástrojů.  
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 Předmět strojírenská technologie si klade za cíl naučit žáka orientovat se v 
technologiích zpracování strojírenských materiálů na polotovary a výrobky litím, tvářením 
a svařováním. Žák získá vědomosti o tepelném zpracování materiálu a povrchových 
úpravách materiálu jako prostředku ochrany proti korozi.  
  
Charakteristika učiva  
 Těžištěm výuky přehledu strojírenských materiálů je učivo o vlastnostech 
materiálů, jejich použití, zpracování, třídění, rozlišování a označování. Uvedené 
dovednosti se týkají konstrukčních materiálů, nástrojových materiálů, plastů a spékaných 
materiálů.  
 Technologie jejich výroby je probírána jen formou technologických schémat, a to 
jen u materiálů, které jsou nejvýznamnější pro obor přípravy (například ocel, hliník) bez 
uvádění podrobností o hutnických technologiích a technologických zařízeních. Rovněž v 
další části obsahu učiva je kladen důraz na hlavní principy, a především na použití 
jednotlivých strojírenských technologií.  
 
Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí  
Výuka předmětu směřuje k tomu, aby žáci:  

• používali přesné vyjadřování a odbornou terminologii typickou pro strojírenskou 
technologii a oblast materiálů 

• byli schopni samostatně se vyjadřovat, vysvětlit a zdůvodnit svůj názor 

• sledovali technický pokrok a přenášeli jeho výsledky do praxe  

• byli schopni pracovat s odbornou literaturou a využívali různé informační zdroje  

• měli pozitivní vztah ke vzdělání a byli připraveni přizpůsobit se měnícím pracovním 
podmínkám  

• pracovali svědomitě, pečlivě a snažili se dosahovat co nejlepších výsledků  

• vhodným způsobem jednali s jinými lidmi a byli schopni uplatnit svou osobnost 

• vystupovali v souladu se zásadami a požadavky na kulturní společenské chování  

• chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i 
spolupracovníků 

• hospodárně nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami s 
ohledem na životní prostředí 
 

Pojetí výuky  
 Předmět je vyučován ve dvou ročnících vzdělávacího programu. Při výuce je 
kladen důraz na logické porozumění probíraných témat, které na sebe navazují tak, aby 
žáci postupně získali ucelený přehled o materiálech, jejich zkoušení, výrobních 
technologiích a dokázali ho aplikovat v rámci mezipředmětových vztahů, hlavně ve 
vyučovacích předmětech Technická dokumentace, Strojnictví, Technologie a Odborný 
výcvik.  
 V předmětu převládá teoretická složka výuky a vedle klasických výukových metod 
jako je výklad, řízený rozhovor, využívají se v předmětu aktivizující metody jako je 
diskuse, metoda řešení problémů a příkladů z technické praxe, ukázky uplatnění, 
možnost využití učiva v jiných odborných předmětech. 
 Součástí výuky jsou informace o nových technických poznatcích a trendech. Při 
výuce se využívají odborné názorné pomůcky, odborná technická literatura, firemní 
katalogy odborného zaměření, strojnické tabulky. Součástí výuky je časté opakování, 
domácí cvičení. Pro větší názornost je vhodné doplňovat výuku exkurzemi podle aktuálně 
probíraného učiva.  
Výuková strategie (pojetí výuky)  
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• hromadná výuka  

• skupinová práce  

• samostatná práce  

• praktické práce žáků  
 
Hodnocení výsledků žáků  
 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků je prováděno v souladu s klasifikačním 
řádem, který je součástí školního řádu. Žáci budou hodnoceni a jejich znalosti 
posuzovány písemnými testy, ústním zkoušením a pravidelným opakováním jednotlivých 
tematických celků. Důraz je kladen na porozumění, logické myšlení, schopnost aplikovat 
teoretické poznatky a smysl pro racionální potřeby praxe. Součástí ústního zkoušení je 
zařazení prvku sebehodnocení žáků a hodnocení zkoušeného ostatními. Doplňující 
složkou hodnocení je aktivita žáků při vyučování, úroveň vedení vlastních zápisů, úroveň 
zpracování zadaných materiálů a také výsledky odborných soutěží žáků. Při pololetní 
klasifikaci je zohledněn celkový přístup žáka k vyučovacímu procesu a k plnění studijních 
povinností.  
 Hodnocení probíhá v rovině motivační, informativní a výchovné  

• hodnocení aktivity  

• sebehodnocení žáka  

• ústní zkoušení  

• písemné zkoušení  

• didaktické testy  

• samostatná práce  
 
Přínos předmětu k aplikaci průřezových témat  
 Předmět přispívá svým obsahem k rozvíjení zejména průřezového tématu – Člověk  
a životní prostředí. 
 
Klíčové kompetence 
 
Kompetence k učení 

• mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání  

• ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky  

• sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení 
výsledků svého učení ze strany jiných lidí  

• s porozuměním poslouchat mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov aj.), 
pořizovat si poznámky  

 
Kompetence k řešení problémů  

• uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace  

• volit prostředky a způsoby (pomůcky, studijní literaturu, metody a techniky) vhodné  
pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve  

 
Komunikativní kompetence  

• dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění dle 
potřeb  
a charakteru příslušné odborné kvalifikace (např. porozumět základní odborné 
terminologii a základním pracovním pokynům v písemné i ústní formě)  
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• formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně  
a jazykově správně  

• snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii  

• vyjadřovat se přiměřeně vzhledem k účelu jednání a komunikační situaci v 
projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentovat  

 
Personální a sociální kompetence  

• adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností 
a možností je pozitivně ovlivňovat, být připraveni řešit své sociální i ekonomické 
záležitosti, být finančně gramotní  

• posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého 
jednání a chování v různých situacích  

 
Občanské kompetence a kulturní povědomí  

• chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného 
rozvoje  

• uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a 
spoluodpovědnost při zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních  

 
Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám  

• mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; 
uvědomovat  
si význam celoživotního učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se 
pracovním podmínkám  

• mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru; cílevědomě  
a zodpovědně rozhodovat o své budoucí profesní a vzdělávací dráze  

 
Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat  
s informacemi  

• pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných,  
elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních  
a komunikačních technologií  

• získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě 
Internet  

 
Odborné kompetence  

• dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci  

• znát a dodržovat základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví  
při práci a požární prevence  

• usilovat o nejvyšší kvalitu své práce 

• rozlišovat obráběné materiály podle platných norem, znát jejich vlastnosti z 
hlediska obrobitelnosti 
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2. Rozpis učiva 
 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

Žák/žákyně Tematický celek 

seznámí se s náplní předmětu 
porozumí pojmům strojírenská výroba, strojírenská 
technologie, metalurgie 

Přehled strojírenské technologie 

definuje jednoduché zkoušky materiálů  
rozlišuje vhodnost použití jednotlivých zkoušek 

Vlastnosti a zkoušení technických materiálů 

popíše způsob výroby surového železa a oceli 
charakterizuje jednotlivé druhy technických 
materiálů a popíše způsoby jejich označení 
rozlišuje nejpoužívanější druhy konstrukčních  
a nástrojových materiálů  
určuje jednotlivé druhy kovových konstrukčních 
materiálů podle jejich označení a vyčte z něj jejich 
základní charakteristiku, nebo ji vyhledává v 
tabulkách 
posuzuje u běžných materiálů jejich vhodnost pro 
dané či zamýšlené použití, zejména pro třískové 
obrábění 
orientuje se v nekovových materiálech  
a objasní jejich využití 
zná základní druhy plastů, jejich zpracování  
a použití ve strojírenství 
zná materiály vyrobené práškovou metalurgií, 
způsob jejich výroby a použití při třískovém 
obrábění 

Technické materiály 

charakterizuje a popíše způsoby výroby odlitků  
pojmenuje vznik vad při odlévání, vznik vměstků a 
staženin     

Slévárenství 

orientuje se ve způsobech spojování kovů, slitin a 
nekovů 
vysvětlí a popíše výrobu svařenců, pájených  
a lepených spojů, uvede příklady jejich použití 

Svařování, pájení a lepení materiálů 

popíše vznik tvárné změny 
objasní průběh ohřevu materiálu 
rozlišuje výhody a nevýhody válcování za tepla a za 
studena 
pojmenovává způsoby výroby profilů, plechů, drátů, 
trubek apod. 
porovná výhody a nevýhody použití bucharu a lisu 
charakterizuje a popíše výrobu výkovků a uvede 
příklady jejich použití 

Tváření za tepla 

charakterizuje princip stříhání, ohýbání a tažení 
zná základní nástroje 

Tváření za studena 

charakterizuje příčiny koroze materiálů, součástí a 
konstrukcí 
navrhuje pro dané provozní a klimatické podmínky 
jednoduchý způsob protikorozní ochrany strojní 
součásti či konstrukce  
rozhoduje o způsobech přípravy materiálů před 
jejich povrchovou úpravou 

Koroze a ochrana proti korozi, povrchové 
úpravy 



 

92 

 

definuje princip stavby kovů 
popíše metalografický postup tuhnutí/ tavení tuhých 
roztoků 
rozlišuje druhy žíhání, kalení a zušlechťování  
a jejich vliv na vlastnosti ocelí 
vysvětlí význam tepelného a chemicko-tepelného 
zpracování kovů 

Základy metalografie, tepelné  
a chemicko-tepelné zpracování kovů 

 
 

7.11. Strojnictví 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 

 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 

 Předmět rozšiřuje u žáků technické povědomí a motivuje je k dalšímu technickému 
vzdělávání. Jeho zvládnutí umožňuje žákům získat vědomosti o strojích a nástrojích, orientovat 
se v konstrukčním provedení strojních součástí a rozumět principům určitých technických 
zařízení. Žák je schopen nakreslit schémata těchto zařízení, vyhledávat potřebné informace 
v tabulkách a v odborné literatuře a vyhodnocovat je. 

Důležitou složkou práce žáků je práce s informacemi. V nejvyšší možné míře si žáci 
osvojují práci s výpočetní technikou např. při kreslení výkresů strojních součástí. 

Předmět rozšiřuje u žáků technické povědomí a motivuje je k dalšímu technickému 
vzdělávání. 

 
Charakteristika učiva 
 Tento předmět se vyučuje v 1., 2. a 3. ročníku. Pozornost je věnována tematickým celkům, 
které mají zásadní význam pro průmyslovou praxi. Seznamuje žáky s problematikou strojních 
součástí, jejich účelem a funkcemi a s problematikou technických zařízení. Vysvětluje fyzikální 
principy a funkce strojů a jejich použití v provozu. 

Komplexnost předmětu vede k rozvoji technického a ekonomického myšlení, k aktivnímu 
využívání technických norem, odborné literatury, výpočetní techniky a textů v elektronické 
podobě.  

 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 

Výuka směřuje k tomu, aby žák po ukončení vzdělávacího procesu správně využíval 
technických vědomostí a dovedností v praktickém životě, uměl si opatřovat vhodné informace 
k řešení úloh, dokázal zpracovávat a vyhodnocovat získané výsledky, orientoval se ve strojních 
součástech, vysvětlil principy nejdůležitějších strojních zařízení, sledoval technický pokrok. 

Žáci jsou připravováni na budoucí uplatnění ve strojírenských oborech.  
 
Pojetí výuky 

Při výuce strojnictví jsou využívány běžné výukové metody (výklad, práce s odbornou 
literaturou, práce s elektronickými informacemi a texty, diskuse). Důraz je kladen na orientaci žáka 
v probírané látce a propojení teoretických informací s příklady z praxe. 

Žáci se zapojují do skupinové práce s efektivní výměnou názorů a poznatků. Využívají 
výpočetní techniku pro řešení úloh a pro názorné vysvětlení. 

Při hodinách žáci ve velké míře kreslí obrázky od ruky, čímž spojují svoji prostorovou  
a technickou představivost se zručností kreslení. 
 Učební osnova je určena pro výuku strojnictví v rozsahu 1týdenní vyučovací hodiny  
za studium, které jsou soustředěny po 1 hodině v 1., 2. a 3. ročníku.  
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Hodnocení výsledků žáků 
Hodnocení je prováděno v souladu s klasifikačním řádem školy. 
Vědomosti žáků budou ověřovány průběžně převážně písemnou formou. Důraz se klade 

zejména na správnost, ale přihlíží se též ke grafické úrovni. Dále se hodnotí žákova komunikativní 
dovednost, schopnost technicky se správně vyjadřovat a řešit základní problémy z předmětu. Do 
hodnocení je zahrnuta i aktivita žáka v hodinách.  

Důraz je kladen na to, aby podmínky hodnocení byly motivační, v co největší míře 
obsahovaly možnosti sebehodnocení a sebe posuzováni, kolektivního hodnocení, individuálního 
přístupu a aby podporovaly talentované žáky. 
 
 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 

 
Mezi nejdůležitější kompetence patří: 
 
Komunikativní kompetence – žák formuluje myšlenky srozumitelně a správně, zpracovává 

informace z médií. 
 
Personální kompetence – žák přijímá hodnocení svých výsledků. 
 
Sociální kompetence – žák pracuje ve skupině na řešení zadaného úkolu a zvažuje návrhy 

ostatních ve skupině. 
  
V rámci předmětu strojnictví jsou nejvíce zastoupena tato témata: 
 
Občan v demokratické společnosti – žáci si v hodinách vzájemně vypomáhají, respektují 

rozdílnou zručnost každého jedince a jsou vedeni ke slušnému chování. 
 
Informační a komunikační technologie – žáci využívají prvky moderních informačních  

a komunikačních technologií. Tyto efektivně využívají v průběhu vzdělávání a při samostatném 
řešení úloh a referátů. 

 
Člověk a svět práce – žáci jsou vedeni k zodpovědnosti a důslednosti. 
 
Člověk a životní prostředí – při řešení úkolů musí žáci uplatňovat takové metody, které 

jsou šetrné k životnímu prostředí.  
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2. Rozpis učiva 
 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

Žák:  

− rozlišuje spojovací součásti; 

− vyjmenuje druhy spojů a charakterizuje 
spojovací součásti; 

− popíše funkci spojovacích součástí; 

− popíše funkci strojních součástí pro přenos sil 
a momentů a vysvětlí jejich použití; 

− vyjmenuje způsoby utěsňování pohybujících se 
součástí.  

Strojní součásti a prvky 

− spojovací součásti; 

− části strojů umožňující pohyb a ložiska; 

− převody; 

− spoje a utěsňování strojních součástí. 

 

 

− vysvětlí funkci základních mechanizmů; 

− rozlišuje prvky a systémy automatického řízení 
při obrábění. 

Mechanizmy a systémy strojů a zařízení 

− kinematické mechanizmy; 

− tekutinové mechanizmy; 

− prvky a systémy automatického řízení. 

− rozlišuje jednotlivé druhy strojů a 

zařízení, kategorizuje je podle 

základních parametrů  

a zná hlavní podmínky pro jejich 

provoz; 

− rozeznává typické součásti strojů, zná 

jejich žádoucí vlastnosti; 

− vysvětlí princip práce strojů a zařízení, 

vyjmenuje základní parametry a 

podmínky  

pro jejich používání. 

  

Stroje 

− zdvihací, dopravní a manipulační 

stroje  

a zařízení; 

− pracovní stroje; 

− hnací stroje; 

− energetické stroje a zařízení. 

. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

95 

 

7.12. Technické kreslení 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 

 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 

Vzdělávání v oblasti technického kreslení přispívá k rozvoji základních vlastností 
budoucího technika a umožní mu orientaci v technickém problému v návaznosti na další obory 
vzdělávání. Zaměřuje se na aplikaci získaných dovedností v jeho budoucím profesním životě. 
 
Charakteristika učiva 

Technické kreslení je postaveno na základech učiva geometrie základní školy, které 
postupně rozvíjí. Předmět vede k rozvíjení prostorové představivosti. Velká pozornost je 
věnována oblastem normalizace a technické dokumentace, zobrazování těles jak v prostoru, tak 
v rovině, kótování, tolerování a předepisování drsnosti povrchu v návaznosti na předmět 
strojírenská technologie. Další oblast tvoří kreslení normalizovaných strojních součástí dle 
platných norem v návaznosti na předmět stavba a provoz strojů. Poslední část tvoří kreslení 
sestavných výkresů spolu s úplnou výkresovou dokumentací. 
 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí – odborné kompetence 
Žák je výukou veden k tomu, aby po skončení studia byl schopen: 

- správně přečíst výkres a výkresovou dokumentaci; 
- správně graficky řešil technické problémy; 
- orientoval se v oblasti platných státních, evropských a mezinárodních norem; 
- rozlišoval různé druhy výkresové dokumentace; 
- s pomocí výpočetní techniky byl schopen dovést zadaný úkol do konce, včetně vypracování 

dalších náležitostí dokumentace; 
- byl schopen výsledky své práce prezentovat před kolektivem spolupracovníků a obhájit je. 

 
Pojetí výuky 

Výuka je členěna do dvou částí, kdy první tvoří teoretický výklad problému a druhou pak 
vlastní práce žáka, kdy žák je veden učitelem k samostatné práci. Důraz je kladen na přesnost, 
pečlivost a návaznost na další oblasti vzdělávání.  

Ve výuce je zařazováno kreslení dle modelů ke zlepšení představivosti žáka, která je 
nezbytná pro jeho budoucí povolání. 
 
Hodnocení výsledků žáků 

Hodnocení je prováděno v souladu s klasifikačním řádem školy. Základem  
pro hodnocení žáka jsou výsledky při plnění zadání. Důraz je kladen na technickou správnost 
řešení a grafickou úpravu úkolu. V rámci teoretických řešení je využíváno běžné zkoušení ústní  
i písemné dle požadavků klasifikačního řádu. Důraz je kladen na důkladný rozbor práce 
jednotlivých žáků formou obhajoby před kolektivem žáků. 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 

Díky výuce je žák veden k rozvoji komunikativních dovedností, s důrazem kladeným  
na obhajobu své práce. Je veden k využívání platných norem a tvorbě výkresové dokumentace, 
kde plně zúročí své znalosti předmětu. Je veden k přesnosti a preciznosti pro další roky výuky  
a pro budoucí povolání technika. Technické kreslení žáka vybaví potřebnými znalostmi pro jeho 
budoucí profesi. Na předmět Technické kreslení úzce navazují předměty využívající získaných 
dovedností jako je strojnictví, strojírenská technologie, informační a komunikační technologie, 
technologie a odborný výcvik. 
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Průřezová témata: 
 
Občan v demokratické společnosti: 
Žák je veden k aktivitě, schopnosti diskutovat nad zadanými tématy a vlastním řešením. Je kladen 
důraz na komunikaci mezi žáky a aplikaci zásad diskuze se schopností korigovat výsledky svého 
řešení na základě proběhlé diskuze. 
 
Člověk a životní prostředí: 
Žák je veden k ohleduplnosti k životnímu prostředí, hledání alternativních řešení vhodných  
pro nové podmínky, učí se uplatňovat nejen ekonomické, ale i ekologické řešení. Uvědomuje si 
nutnost druhotného zpracování surovin a odpadů, třídění nebezpečných odpadů apod. 
 
Člověk a práce: 
Technickým kreslením je žák veden k získání dovednosti jednoduchého a efektivního popisování 
problému s následným řešením. Rovněž je veden k osvojení dovednosti vyhledávání zdrojů 
informací a orientaci v nich. 
 
Informační a komunikativní technologie: 
Žák je technickým kreslením připravován pro využívání informativních a komunikativních 
technologií a k samostatnosti v řešení zadaných úkolů. 
 
 

2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

  
Žák zná: 

− druhy čar, měřítka, formáty výkresů, povinnou a 
doporučenou výbavu výkresu; 

− základy normalizace; 

 

 

-     základy technického zobrazování těles  
      do průměten, používá promítání do třech 
      kvadrantů; 

-      využívá znalostí při volbě potřebného počtu 

       průmětů; 

-      samostatně rozhoduje o vhodnosti použití 

       druhu pohledů; 

 

- využívá znalostí řezů a průřezů, 

-  zjednodušování pohledů; 

        

 

 

 

Význam TEK a normalizace 

 

 

 

 

Zobrazování těles na technických výkresech 

1. Promítání 

2. Řezy a průřezy, šrafování 

3. Zjednodušování obrazů 
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-      správné řešení umístění tělesa v prostoru 

       pro určení základních pohledů; 

-      doplňuje nezakreslené detaily v pohledech; 

-       správně řeší řezy a průřezy těles; 

 

 

 

 

- správné řešení kótování jednoduchých  
i složených těles; 

-     správnou volbu soustavy kót v návaznosti  
      na předmět strojírenská technologie a praxe; 

 

 

-     základní pojmy pro tolerování, kreslí toleranční 

      pole s pomocí tabulek; 

-     rozpoznává soustavy uložení (jednotná díra, 

       hřídel, nesoustavné uložení…); 

-     samostatně vyhledává doporučená a přednost- 

       ní uložení; 

-     samostatně pracuje s tabulkami; 

 

 

-     podstatu a nutnost geometrických tolerancí;   

       tvaru a polohy 

   

 

 

 

-      základní pojmy a princip posuzování drsnosti 

       povrchu 

-      souvislosti s předmětem strojírenská  

       technologie a kontrola a měření 

-      parametry pro posuzování drsnosti 

 

 

 

 

 

Kreslení dle modelů 

 

 

 

 

 

 

Kótování těles 

 

1. Základní pojmy 

2. Soustavy kót 

3. Kótování jednoduchých i složených těles 

 

 

Tolerování těles 

 

1. Základní pojmy 

2. Soustavy uložení 

3. Typy uložení 

 

 

 

Tolerování tvaru a polohy 

 

1. Souosost 

2. Rovnoběžnost 

3. Rovinnost 

 

Drsnost povrchu 

1. Základní pojmy 

2. Ra, Ry, Rz 

3. Praktická řada drsností 

4. Posuzování povrchu 
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-      základy tepleného zpracování a protikorozních 

       povlaků a umí předepsat jejich aplikaci na sou- 

       část 

 

 

-    práci s tabulkami při kreslení  

     normalizovaných i nenormalizovaných součástí 

 

-    návaznost na předměty Praxe a Stavba a pro- 

     voz strojů 

-    tolerování a předepisování drsnosti povrchu 

     pro funkční i nefunkční plochy 

 

 

 

 

 

- základy technologie výroby svarků a odlitků  
a základě těchto dovedností umí nakreslit,  

     okótovat a tolerovat jednoduchou součást 

 

 

 

 

 

-   podstatu návrhu nýtu a nýtované konstrukce 

 

 

 

-    základy rozvíjení obrazů pro výrobu svarku 

     z trubek 

 

 

Předepisování úpravy povrchu a tepelného 

zpracování 

 

 

 

Kreslení strojních součástí 

 

1. Šrouby a matice, podložky 

2. Kolíky, čepy, závlačky, pojistné kroužky 

3. Hřídele 

4. Ložiska 

5. Ozubená kola 

6. Klínové řemenice 

7. Řetězová kola, rohatky, západky 

8. Pružiny 

 

 

Kreslení svarků a odlitků 

 

 

 

 

 

Nýty a nýtované konstrukce 

 

1. Nýty 

2. Nýtované konstrukce 

 

 

Potrubí a rozvinuté pláště 
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7.13. Technologie 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu  
  

Cílem vyučovacího předmětu Technologie je v součinnosti s Odborným výcvikem naučit 
žáka odborné teoretické dovednosti z oblasti technologie ručního zpracování kovů  
a z jednotlivých technologií strojního třískového obrábění na konvenčních a CNC obráběcích  
strojích, dodržovat ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární  
prevence.  
 Žáci získají znalosti z teorie měření součástí, z teorie strojního obrábění včetně obrábění 
na CNC strojích.  
 Žáci budou umět rozlišovat běžné typy konvenčních i CNC obráběcích strojů, budou umět 
zásady pro obsluhu těchto strojů, budou mít znalosti o základních nástrojích, měřidlech  
a upínacích přípravcích používaných při strojním obrábění kovů. Budou umět proměřovat 
obrobky, budou znát zásady volby řezných podmínek, budou umět programovat jednodušší strojní 
součásti, získají znalosti o vypracování programových listů a seřizovacích listů nástrojů pro CNC 
stroje. 
 Žáci se naučí sestavovat technologický postup a pochopí princip počítačové podpory 
technologického programování (CAD/CAM systémy).  
 Žáci dokážou pracovat samostatně, přijímat a plnit zadané úkoly.  
 Důležité je, aby uměli posoudit technické problémy z ekonomického hlediska, dovedli 
pracovat s technickou dokumentací, uměli používat normy a orientovat se v nich.  
Při teoretickém zdůvodňování jednotlivých postupů u různých způsobů strojního obrábění kovů 
musí žáci aplikovat vědomosti, získané ve všeobecně vzdělávacích a základních odborných 
předmětech.  
 Žáci uplatňují poznatky získané z mechaniky probírané ve fyzice, poznatky o strojních 
součástech a jejich funkci při stavbě různých strojů z předmětu Strojnictví, znalosti jednotlivých 
druhů materiálů a jejich vlastností ze Strojírenské technologie a znalosti principů grafického 
vyjadřování z technické dokumentace. Žák musí chápat souvislost mezi jevy, nacházet společné 
znaky, chápat všeobecné vztahy a zákonitosti a tyto aplikovat na specifické problémy jednotlivých 
druhů obrábění, využívat a dále rozvíjet technické myšlení.  
 
Charakteristika učiva  
 
 Těžištěm výuky jsou odborné teoretické vědomosti z oblasti strojního třískového obrábění 
kovů.  
 Učivo odborného předmětu Technologie navazuje a je neustále v součinnosti  
s odborným předmětem Odborný výcvik v prvních dvou ročnících, ve kterých je učební osnova 
rozdělena na dva základní celky, a to soustružení a frézování, doplněné o jiné technologie 
třískového obrábění (vrtání, broušení, řezání). Výsledkem je zvládnutí všech základních i 
speciálních činností strojního obrábění na konvenčních i CNC obráběcích strojích.  
 Žáci se důkladně naučí obsluhovat a nastavovat obráběcí stroje, volit nástroje a pracovní 
pomůcky, řezné podmínky, navrhovat správné technologické postupy pro jednotlivé druhy 
obrábění a druhy operací, dodržovat BOZP.  
 Ve třetím ročníku, kdy žáci vykonávají Odborný výcvik ve firmách, je výuka zaměřena  
na teoretické prohlubování vědomostí a dovedností při složitějších soustružnických  
a frézařských pracích včetně zvláštních druhů soustružení a frézování.  
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Směřování výuky v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí Výuka předmětu směřuje k tomu, aby 
žáci:  

• používali přesné vyjadřování a odbornou terminologii v oboru strojního obrábění 

• získali schopnost samostatně zvolit vhodný obráběcí stroj, nástroje a měřidla pro daný 
technologický úkol a provést jeho seřízení 

• dovedli volit správné pracovní postupy při obrábění a měření 

• byli schopni sestavit program pro výrobu jednoduché součásti na vybraném typu CNC 
stroje 

• dovedli určovat řezné podmínky při strojním obrábění  

• byli schopni manipulace s vytvořenými programy včetně přenesení do vybraného řídicího 
systému 

• uměli vypracovat kompletní technologický podklad pro obrábění jednoduché součásti  
na CNC soustruhu a frézce  

• byli schopni samostatně se vyjadřovat, vysvětlit a zdůvodnit svůj názor  

• sledovali technický pokrok a přenášeli jeho výsledky do praxe  

• byli schopni pracovat s odbornou literaturou a využívali různé informační zdroje  

• měli pozitivní vztah ke vzdělání a byli připraveni přizpůsobit se měnícím pracovním 
podmínkám 

• pracovali svědomitě, pečlivě a snažili se dosahovat co nejlepších výsledků  

• vhodným způsobem jednali s jinými lidmi a byli schopni uplatnit svou osobnost 

• vystupovali v souladu se zásadami a požadavky na kulturní společenské chování 

• chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků 

• hospodárně nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami  
a s ohledem na životní prostředí 

 
Pojetí výuky  
 
 Předmět je vyučován ve všech třech ročnících vzdělávacího programu. V návaznosti  
na Odborný výcvik se střídá výuka soustružení a frézování.  
 Při výuce je kladen důraz na logické porozumění probíraných témat, která na sebe 
navazují tak, aby žáci postupně získali ucelený přehled o třískovém obrábění a dokázali ho využít 
z hlediska dnešních požadavků praxe.  
 V předmětu se střídá teoretická složka výuky s praktickým procvičováním a prací se 
strojnickými tabulkami při tvorbě technologických postupů. Vedle klasických výukových metod 
jako je výklad, řízený rozhovor, využívají se v předmětu aktivizující metody jako je diskuze, 
metoda řešení problémů a příkladů z technické praxe, ukázky uplatnění, využití učiva z jiných 
odborných předmětů, zejména při čtení technické dokumentace a volbě materiálu součásti.  
 Součástí výuky jsou fixační metody, časté opakování, domácí cvičení. Ve výuce se 
využívají odborné názorné pomůcky, odborná technická literatura, firemní katalogy  
odborného zaměření, strojnické tabulky.  
 Při programování CNC obráběcích strojů se při výuce využívá počítačová podpora  
a videoprojektor.  
Výuková strategie (pojetí výuky): 

• hromadná výuka  

• skupinová práce  

• samostatná práce  

• praktické práce žáků  

•  
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Hodnocení výsledků žáků  
 
 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků je prováděno v souladu s klasifikačním řádem, který 
je součástí školního řádu. 
 Žáci budou hodnoceni a jejich znalosti posuzovány písemnými testy, ústním zkoušením a 
pravidelným opakováním jednotlivých tematických celků. Důraz je kladen na porozumění, logické 
myšlení, schopnost aplikovat teoretické poznatky a smysl pro racionální potřeby praxe.  
 Při pololetní klasifikaci je zohledněn celkový přístup žáka k vyučovacímu procesu  
a k plnění studijních povinností. Hodnocení probíhá v rovině motivační, informativní a výchovné: 

• hodnocení aktivity  

• sebehodnocení žáka  

• ústní zkoušení  

• písemné zkoušení  

• didaktické testy  

• samostatná práce  
 

Přínos předmětu k aplikaci průřezových témat  
 
 Předmět přispívá svým obsahem k rozvíjení průřezových témat – Člověk a životní 
prostředí, Člověk a svět práce a Informační a komunikační technologie.  
 
Klíčové kompetence 
 
Kompetence k učení 

• mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání  

• ovládat různé techniky učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky  

• sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků 
svého učení ze strany jiných lidí  

• znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání  
 
Kompetence k řešení problémů  

• spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení)  

• uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace  
 
Komunikativní kompetence  

• dosáhnout jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění dle potřeb  
a charakteru příslušné odborné kvalifikace (např. porozumět základní odborné terminologii 
a základním pracovním pokynům v písemné i ústní formě)  

• formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně  
a jazykově správně  

• snažit se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii  
 
Personální a sociální kompetence  

• podněcovat práci týmu vlastními návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě  
zvažovat návrhy druhých  

• posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání  
a chování v různých situacích  

• stanovovat si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní 
orientace a životních podmínek  

 
Občanské kompetence a kulturní povědomí  

• chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje  

• jednat odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném 
zájmu  
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Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám  

• mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání, uvědomovat  
si význam celoživotního učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se pracovním 
podmínkám  

• mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru, cílevědomě  
a zodpovědně rozhodovat o své budoucí profesní a vzdělávací dráze  

• vhodně komunikovat s potenciálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odborný potenciál 
a své profesní cíle  

 
Matematické kompetence  

• aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích  

• aplikovat znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině  
i prostoru  

 
Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat  
s informacemi  

• komunikovat elektronickou poštou a využívat další prostředky komunikace  

• pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením  

• pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, 
elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních  
a komunikačních technologií  

• pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních 
technologií  

• učit se používat nové aplikace  

• uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů  
a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní  

• získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet  
 
Odborné kompetence  
Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci, aby žáci 

• byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění 
nebo úrazu a dokázali první pomoc sami poskytnout  

• chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků  
(i dalších osob vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků)  
i jako součást řízení jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti podle 
příslušných norem  

• osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad 
ochrany zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.)  

• rozpoznali možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví a byli schopni zajistit 
odstranění závad a možných rizik  

• znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví  
při práci a požární prevence  

• znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky 
na ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví v 
souvislosti s vykonáváním práce)  

 
Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb, aby žáci 

• dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb,  
zohledňovali požadavky klienta (zákazníka, občana)  

• dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti 
zavedeným na pracovišti  

• chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku  
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje, aby žáci 

• efektivně hospodařili se svými finančními prostředky  

• nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky  
a s ohledem na životní prostředí  

• znali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské  
ohodnocení  

• zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném 
životě) možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady  

 
Používat technickou dokumentaci, aby žáci 

• četli výkresovou a technologickou dokumentaci, využívali číselné a slovní údaje uvedené 
na výkrese, vyhledávali údaje v normách  

• pořizovali náčrty zhotovovaných dílů  
 

 
2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

Žák/žákyně Tematický celek 

− zná základní pomůcky pro orýsování 

− navrhuje základní nářadí a nástroje pro ruční 
zpracování kovů 

− popíše způsoby zpracování kovových materiálů 
ručním obráběním 

− charakterizuje dohotovování a úpravu  
součásti po ručním obrábění 

Ruční zpracování kovů 
 

− vysvětlí základní pojmy a názvosloví lícování 

− dovede vyhledat ve Strojnických tabulkách  
předepsané úchylky a uvede praktické příklady 
uložení 

− dovede vyřešit zadané uložení 

− rozlišuje druhy a použití měřidel  

− zná metody měření délek měřidly s rozsahem  
a mezními kalibry 

− měří úhly úhelníky a úhloměry, kontroluje  
tvar šablonami 

− navrhuje přesná měřidla 

− zná měřidla rovinnosti a drsnosti povrchu 

Lícování a měření 

− vysvětlí podstatu třískového obrábění  
na obráběcích strojích 

− objasní geometrii břitu řezného nástroje  

− zná nástrojové materiály 

− zná mechaniku tvorby třísky 

− definuje význam chlazení a mazání a jejich  
vliv na životní prostředí 

− volí pro zvolený způsob obrábění ekologicky 
vhodné řezné kapaliny 

− definuje řezné podmínky  

− definuje obrobitelnost materiálů 

− zná závislost mezi řeznými podmínkami, 
obrobitelností a drsností povrchu 

Základy třískového obrábění 
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− charakterizuje druhy soustruhů  

− dovede popsat hlavní části soustruhu 

− určuje základní druhy soustružnických nožů 

− charakterizuje způsoby upínání obrobků  
a nástrojů 

Soustružení 

− charakterizuje různé druhy frézek 

− dovede popsat hlavní části frézky 

− rozlišuje základní druhy fréz 

− charakterizuje způsoby upínání obrobků  
a nástrojů 

Frézování 

 

− vysvětlí princip řezání na jednotlivých strojních 
pilách 

− řeší pracovní postup pro dělení materiálů 
řezáním 

Řezání 

− navrhuje ustavení a upnutí polotovarů  
a obrobků 

− navrhuje technologický postup soustružení  
válcových a rovinných ploch 

− navrhuje nástroje a řezné podmínky  

− navrhuje měřidla pro kontrolu rozměrů 

Soustružení 

− navrhuje ustavení a upnutí polotovarů  
a obrobků  

− navrhuje technologický postup frézování  
rovinných ploch a drážek 

− navrhuje nástroje a řezné podmínky 

− navrhuje měřidla pro kontrolu rozměrů 

Frézování 

− rozlišuje základní druhy nástrojů a strojů 

− navrhuje technologický postup zhotovování 
přesných děr 

Vrtání a vyvrtávání 

− zná části nástroje 

− vysvětlí technologii protahování a příklady 
použití 

Protahování 

− vysvětlí technologii hoblování a obrážení 

− rozlišuje základní druhy nástrojů a strojů 

− uvede příklady použití 

Hoblování, obrážení 

− vysvětlí základní způsoby broušení 

− vysvětlí bezpečné upínání brusných kotoučů 

− navrhuje a upíná brusné kotouče a obrobky 
popíše technologický postup broušení 

− dokáže popsat broušení jednoduchých tvarů  

Broušení 

 

− popíše a vysvětlí technologické procesy 
dokončovacích operací obrábění 

Dokončovací metody obrábění 

− definuje nekonvenční způsoby obrábění Nekonvenční způsoby obrábění 

− vysvětlí rozdíl mezi klasickým a CNC obráběcím 
strojem 

− objasní blokové schéma CNC stroje  

− zdůvodní absolutní a inkrementální 
programování 

− navrhuje přesouvání nulového bodu obrobku  
a korekce 

CNC systémy 
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− volí vhodné nástroje pro technologické operace 
soustružení 

− navrhuje korekce nástrojů  

− používá vhodné obráběcí cykly 

− navrhuje programy pro jednoduché strojní 
součásti 

− demonstruje simulaci vytvořeného programu 

Základy programování – soustružení 

− volí vhodné nástroje pro technologické operace 
soustružení 

− navrhuje korekce nástrojů  

− používá vhodné obráběcí cykly 

− navrhuje programy pro jednoduché strojní 
součásti 

− demonstruje simulaci vytvořeného programu 

Základy programování – frézování 

 

− dokáže vyhledat ve Strojnických tabulkách  
základní údaje závitů 

− popíše soustružení zvláštních závitů  

− provádí potřebné výpočty 

− volí jednotlivé operace obrábění  

− navrhuje nástroje a řezné podmínky 

− navrhuje měřidla pro kontrolu rozměrů 

Soustružení 

− vysvětlí použití univerzálního dělícího přístroje 

− posoudí nutnost diferenciálního dělení 

− vypočítá dělící krok 

− provádí výpočty pro diferenciální dělení  

− objasní princip frézování ozubených kol  

− řeší teoreticky výrobu šroubovitých drážek 

− specifikuje možnosti přídavných zařízení frézek  

− navrhuje nástroje a řezné podmínky   

− navrhuje měřidla pro kontrolu rozměrů 

Frézování 

− navrhuje technologické postupy na základě 
analýzy technické dokumentace 

− navrhuje vhodný druh a rozměr výchozího 
polotovaru 

− volí jednotlivé operace obrábění  

− navrhuje nástroje a řezné podmínky  

− navrhuje způsob obrábění technologicky 
nesložitých obrobků buď na základních druzích 
konvenčních obráběcích strojů (soustruzích, 
frézách, vrtačkách, bruskách apod.) nebo  
na číslicově řízených obráběcích strojích 

Výrobní postupy 
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7.14. Tělesná výchova 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 
 

V tělesné výchově se usiluje zejména o výchovu a vzdělávání pro celoživotní provádění 
pohybových aktivit a rozvoj pozitivních vlastností osobnosti. Žáci jsou vedeni k pravidelnému 
provádění pohybových činností, ke kvalitě v pohybovém učení, k pozitivnímu prožívání pohybu  
a sportovního výkonu, k zájmu kompenzovat negativní vlivy způsobu života, ke spolupráci  
při společných aktivitách a soutěžích. V tělesné výchově se rozvíjejí jak pohybově nadaní, tak 
zdravotně oslabení žáci. Žáci se seznámí s návody na pohybovou prevenci, principy ochrany 
zdraví a zdravého životního stylu. Učí se využívat pohybové činnosti v různém prostředí a 
s různými účinky, zvykají si na různé sociální role, které vyžadují spolupráci a odpovědnost za 
zdraví své i spolužáků. 
 
Charakteristika učiva 
 

Učivo v tělesné výchově představuje plánovitý systém vědomostí, pohybových dovedností 
a schopností, které si má žák osvojit zejména v praxi, ale i v teorii. Žáci zvládnou rozmanitá 
tělesná cvičení – všestranně rozvíjející, kondiční, koordinační, relaxační, rytmická, pořadová aj. 
Osvojí si základy techniky, taktiky, tréninku a pravidel kopané, košíkové, odbíjené, gymnastiky, 
atletiky, posilování, úpolů a dalších sportovních her dle podmínek školy (florbal, softbal, stolní 
tenis, nohejbal, bruslení, badminton aj.). Důležitou součástí výuky ve formě sportovních kurzů je 
lyžování, turistika, vodní turistika, jízda na kole a jiné aktivity v přírodě. 

 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 

 
Vzdělání směřuje k tomu, aby po jejím ukončení žáci dovedli: 

- získat pozitivní postoj k tělesné výchově a sportu, k pohybu všeobecně; 
- vybavit žáky znalostmi a dovednostmi potřebnými k preventivní a aktivní péči o zdraví a 

bezpečnost, a tak rozvinout a podpořit jejich chování a postoje ke zdravému způsobu života 
a celoživotní odpovědnosti za jejich zdraví; 

- aktivně se zapojovat do tělovýchovných a sportovních činností a usilovat o pozitivní změny 
své tělesnosti; 

- racionálně jednat v situacích osobního a veřejného ohrožení; 
- chápat, jak vlivy životního prostředí působí na zdraví člověka (vzduch, voda, hluk, chemické 

látky aj.); 
- preferovat pravidelné provádění pohybových aktivit v denním režimu, eliminovat zdraví 

ohrožující návyky a činnosti;  
- usilovat o optimální pohybový rozvoj v rámci svých schopností; 
- pociťovat radost a uspokojení z prováděné tělesné (sportovní) činnosti a sportovního výkonu; 
- vyrovnat nedostatek pohybu a jednostrannou tělesnou a duševní zátěž, připravit a provádět 

tělesná cvičení a pohybové aktivity s cílem pozitivně působit na zdravotní stav organismu; 
- aktivně spolupracovat při organizaci tělovýchovných činností a sportovních soutěží; 
- orientovat se v základních pravidlech a základech techniky a herních činností v jednotlivých 

sportovních odvětvích; 
- dbát na bezpečnost, znát principy úrazové prevence a zásady první pomoci; 
- dbát na dodržování osobní hygieny; 
- kontrolovat a ovládat své jednání, chovat se odpovědně při pohybových činnostech a sportu 

všeobecně; 
- využívat pohybových činností, pravidel a soutěží ke správným rozhodovacím postupům podle 

zásad fair play. 
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Pojetí výuky 
 
 Výuka tělesné výchovy navazuje na vědomosti, pohybové dovednosti a schopnosti 
získané a rozvinuté na základní škole. Základní organizační formou povinného předmětu tělesná 
výchova je spojení dvou vyučovacích hodin do jedné cvičební jednotky (90 minut). Nepovinné 
činnosti jsou nabízeny školou žákům dle jejich zájmu a dle podmínek školy. Učivo je strukturováno 
do tematických celků, které se vzájemně prolínají a prostupují učivem tělesné výchovy ve všech 
ročnících. Pro žáky prvních ročníků je pořádán lyžařský a snowboardový kurz. Učivo 2. ročníku je 
rozšířeno o letní sportovně turistický kurz, který se uskutečňuje jak v tuzemsku, tak v zahraničí. 
K dalšímu rozvoji pohybových aktivit přispívají celoroční sportovní přebory naší školy a účast na 
soutěžích a přeborech v rámci AŠSK. 

Oblast vzdělávání pro zdraví zahrnuje jednak učivo potřebné k péči o vlastní zdraví, k 
bezpečnému jednání v krizových situacích a za mimořádných událostí, poskytnutí neodkladné 
první pomoci, jednak učivo tělesné výchovy. 

 Oblast chování člověka při mimořádných událostech je kromě hodinové dotace 
v každém ročníku realizována formou odborných přednášek a návštěvou Integrovaného 
záchranného systému. Vedle tradičních metod hromadného a skupinového nácviku  
a procvičování bude uplatňován individuální přístup, zejména u žáků s rozdílným 
stupněm schopností a dovedností. 
 
Hodnocení výsledků žáků 
 
 Žák je hodnocen na základě zjišťování úrovně všeobecných pohybových dovedností  
a stupně osvojení teoretických poznatků. Součástí hodnocení jsou i postoje žáka k plnění úkolů 
školní a mimoškolní tělesné výchovy. Pro hodnocení jsou využívány různé metody diagnostické 
a metody individuálního přístupu. Testování, měření výkonů a konkrétních pohybových 
dovedností se provádí jako součást jednotlivého tematického celku. 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
 
Klíčové kompetence: 
 
Kompetence k učení – mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání, přijímat hodnocení výsledků 
svého učení od jiných lidí. 
 
Komunikativní kompetence – rozvíjejí vyjadřovací schopnost, vyjadřovat se a vystupovat 
v souladu se zásadami kultury projevu a chování. 
 
Sociální kompetence – být schopen práce v týmu a skupině, dokázat spolupracovat a vybírat 
optimální řešení, přispívat ke zlepšení mezilidských vztahů a předcházet konfliktům. 
 
Personální kompetence – reálně posuzuje své schopnosti, pečuje o své duševní a fyzické zdraví, 
stanoví si cíle a priority na základě svých schopností. 
 
Kompetence k práci s informačními a komunikačními technologiemi a k práci s informacemi – 
získávat informace ze sítě Internet, zpracovávat je a třídit, komunikovat elektronickou poštou. 
 
Průřezová témata: 
 
Člověk a životní prostředí – tělesná výchova vede k odpovědnosti člověka za uchování životního 
prostředí, k vytváření hodnot a postojů ve vztahu k němu. Přispívá k informovanosti v oblasti 
ekologie člověka (vliv člověka na lidské zdraví, problematika drog, vývoj člověka). Vede k zajištění 
bezpečnosti práce a ochrany zdraví. Učí jednat hospodárně, ekonomicky a efektivně. 
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Občan v demokratické společnosti – žáci jsou ve výuce vedeni ke schopnosti morálního úsudku 
a sebe odpovědnosti, díky častým diskusím se učí jednat s lidmi, a díky tomu mohou hodnotit 
situaci a nalézat kompromisy. Při různých aktivitách dochází ke kontaktu s ostatními, a tím  
i ke specifickým situacím, v nichž se učí rychle a samostatně jednat. 
 
Člověk a svět práce – tělesná výchova rozvíjí schopnost komunikovat a jednat, učí žáky 
analyzovat a vyhodnocovat situaci. Přispívá k zajištění optimálního zdravotního stavu. 
 
Informační a komunikační technologie – digitálním zpracováním výsledků pohybových aktivit lze 
přispět k větší přehlednosti jednotlivých výkonů žáků. Takto vytvořené hodnocení je 
transparentní. Využitím audiovizuální techniky lze snadněji provést korekci negativních návyků při 
provádění pohybových aktivit v rámci hodin tělesné výchovy.  
 
 
2. Rozpis učiva 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

Žák: 
 
 
 - uplatňuje ve svém jednání základní znalosti o 
stavbě a funkci lidského organismu jako celku; 
 - popíše, jak faktory životního prostředí ovlivňují 
zdraví lidí;  
- zdůvodní význam zdravého životního stylu; 
 - dovede posoudit vliv pracovních podmínek a 
povolání na své zdraví v dlouhodobé 
perspektivě a ví, jak by mohl kompenzovat jejich 
nežádoucí důsledky;  
- popíše vliv fyzického a psychického zatížení na 
lidský organismus;  
- orientuje se v zásadách zdravé výživy a v jejích 
alternativních směrech;  
- dovede uplatňovat naučené modelové situace 
k řešení konfliktních situací;  
- objasní důsledky sociálně patologických 
závislostí na život jednotlivce, rodiny a 
společnosti a vysvětlí, jak aktivně chránit své 
zdraví;  
- diskutuje a argumentuje o etice v partnerských 
vztazích, o vhodných partnerech a o 
odpovědném přístupu k pohlavnímu životu;  
- dovede posoudit vliv médií a reklamy na životní 
styl jedince a na péči o své zdraví;  
 
- popíše úlohu státu a místní samosprávy při 
ochraně zdraví a životů obyvatel; 
 - dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a ví, jak 
na ně reagovat v situacích osobního ohrožení a 
za mimořádných událostí;  

1. Péče o zdraví  
 

Zdraví  
- činitelé ovlivňující zdraví: životní prostředí, 
životní styl, pohybové aktivity, výživa a 
stravovací návyky, rizikové chování aj. 
 - duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální 
dovednosti; rizikové faktory poškozující 
zdraví  
- odpovědnost za zdraví své i druhých; péče 
o veřejné zdraví v ČR, zabezpečení v 
nemoci; práva a povinnosti v případě 
nemoci nebo úrazu  
- partnerské vztahy; lidská sexualita  
- prevence úrazů a nemocí  
- mediální obraz krásy lidského těla, 
komerční reklama  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zásady jednání v situacích osobního 
ohrožení a za mimořádných událostí 
 
 - mimořádné události (živelní pohromy, 
havárie, krizové situace aj.) 
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- prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci 
sobě a jiným; 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-volí sportovní vybavení (výstroj a výzbroj) 
odpovídající příslušné činnosti a okolním 
podmínkám (klimatickým, zařízení, hygieně, 
bezpečnosti) a dovede je udržovat a ošetřovat; 
- komunikuje při pohybových činnostech  
– dodržuje smluvené signály a vhodně používá 
odbornou terminologii;  
- dovede se zapojit do organizace turnajů a 
soutěží; 
 
 
 
- dokáže rozhodovat, zapisovat a sledovat 
výkony jednotlivců; 
 - dovede připravit prostředky k plánovaným 
pohybovým činnostem;  
- sestaví soubory zdravotně zaměřených 
cvičení, cvičení pro tělesnou a duševní relaxaci; 
navrhne kondiční program osobního rozvoje a 
vyhodnotí ho;  
- uplatňuje zásady sportovního tréninku;  
- je schopen kultivovat své tělesné a pohybové 
projevy; - dokáže vyhledat potřebné informace z 
oblasti zdraví a pohybu; 
 - dovede o pohybových činnostech diskutovat, 
analyzovat je a hodnotit;  
- dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, 
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;  
- ovládá kompenzační cvičení k regeneraci 
tělesných a duševních sil, i vzhledem k 
požadavkům budoucího povolání; uplatňuje 
osvojené způsoby relaxace;  
 
 
- dovede uplatňovat techniku a základy taktiky v 
základních a vybraných sportovních odvětvích;  
- uplatňuje zásady bezpečnosti při pohybových 
aktivitách;  
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umí sestavit 
pohybové vazby, hudebně pohybové motivy a 
vytvořit pohybovou sestavu (skladbu);  

 - základní úkoly ochrany obyvatelstva 
(varování, evakuace) 
 
 

První pomoc  
- úrazy a náhlé zdravotní příhody 
- poranění při hromadném zasažení 
obyvatel  
- stavy bezprostředně ohrožující život 
 
 
 
           2 Tělesná výchova  
 
Teoretické poznatky  
- význam pohybu pro zdraví; prostředky ke 
zvyšování síly, rychlosti, vytrvalosti, 
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; 
zásady sportovního tréninku 
 - odborné názvosloví 
 - výstroj, výzbroj; údržba  
- hygiena a bezpečnost; vhodné oblečení  
- cvičební úbor a obutí; záchrana a 
dopomoc; zásady chování a jednání 
v různém prostředí; regenerace a 
kompenzace; relaxace  
- pravidla her, závodů a soutěží – 
rozhodování 
 - zdroje informací Pohybové dovednosti 
 
 Tělesná cvičení  
jako součást všech tematických celků 
- pořadová, všestranně rozvíjející, kondiční, 
koordinační, kompenzační, relaxační aj. 
cvičení jako součást všech tematických 
celků 
 
 Gymnastika 
- gymnastika: cvičení s náčiním, cvičení na 
nářadí, akrobacie, šplh  
- rytmická gymnastika: pohybové, kondiční a 
taneční činnosti s hudebním a rytmickým 
doprovodem  
- kondiční cvičení 
 
Atletika  
- běhy (rychlý, vytrvalý); starty; skoky do 
výšky a do dálky; hody a vrh koulí 
 
Pohybové hry drobné a sportovní  
- alespoň dvě sportovní hry 
- košíková 
- florbal 
- stolní tenis 
- odbíjená 
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- využívá pohybové činnosti pro všestrannou 
pohybovou přípravu a zvyšování tělesné 
zdatnosti;  
- ovládá základní herní činnosti jednotlivce a 
participuje na týmovém herním výkonu družstva; 
- dovede rozlišit jednání fair play od 
nesportovního jednání;  
 
- využívá různé formy turistiky;  
- dokáže zjistit úroveň pohyblivosti, ukazatele 
své tělesné zdatnosti a korigovat si pohybový 
režim ve shodě se zjištěnými údaji; 
- pozná chybně a správně prováděné činnosti, 
umí analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové 
činnosti nebo výkonu 
 

- ověří úroveň tělesné zdatnosti a svalové 
nerovnováhy; 

 
- zvolí vhodná cvičení ke korekci svého 

zdravotního oslabení a dokáže rozlišit 
vhodné a nevhodné pohybové činnosti 
vzhledem k poruše svého zdraví;  

- - je schopen zhodnotit své pohybové 
možnosti a dosahovat osobního výkonu 
z nabídky pohybových aktivit. 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

- softbal  
- stolní tenis 

 
 
 
Úpoly 
 - pády 
 - základní sebeobrana  
 
 
 
 
Lyžování* 
- základy sjezdového lyžování  
- základy snowboardingu 
- základy běžeckého lyžování 
- chování při pobytu v horském prostředí 
  
 
Turistika a sporty v přírodě  
- cykloturistika 
- turistika 
- příprava turistické akce 
- orientace v krajině  
- orientační běh  
 
Testování tělesné zdatnost 

- motorické testy 
 
      3 Zdravotní tělesná výchova  
- speciální korektivní cvičení podle druhu 
oslabení  
- pohybové aktivity, zejména gymnastická 
cvičení, pohybové hry, plavání, turistika a 
pohyb v přírodě  
- kontraindikované pohybové aktivity 
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7.15. Základy ekologie 

 
1. Pojetí vyučovacího předmětu 
 
Obecný cíl vyučovacího předmětu 

Obecným cílem vzdělávání ve vyučovacím předmětu základy ekologie je poskytnout 
žákům nezbytné poznatky z oblasti biologie a ekologie, ze kterých bude vycházet ekologická 
výchova a vzdělávání k ochraně životního prostředí ve vazbě na další vzdělávací předměty 
(chemie, fyzika). Cílem je naučit žáky využívat přírodovědných poznatků a dodržovat zásady 
trvale udržitelného rozvoje v profesním i osobním životě. Učivo předmětu navazuje na poznatky, 
které žáci získali na základní škole.  
 
Charakteristika učiva 

Učivo je zaměřeno na tematické celky, které shrnují základy biologie, ekologie  
a problematiku člověk a životní prostředí. Důraz bude kladen na dopady činnosti člověka  
na životní prostředí, na pochopení nutnosti jednat v osobním životě i v odborné činnosti  
v souladu se strategií udržitelného rozvoje, především při nakládání s materiály, energiemi, 
odpady, vodou a jinými látkami. Teoretickou výuku doplňujeme exkurzemi, přednáškami 
s odborníky, vycházkami v okolí Ostravy. Předmět je vyučován v 1 roce – v 1. nebo 2. ročníku  
v dotaci 1 vyučovací hodiny týdně, celkem tedy 34 vyučovacích jednotek za studium. 
 

Ekologické vzdělávání směřuje k tomu, aby žák: 
- pochopil ekologické a biologické pojmy a zákonitosti a uměl je ve správných souvislostech 

používat; 
- porozuměl zákonitostem biosféry a vztahům mezi organizmy a prostředím a uměl aplikovat 

získané znalosti do každodenního jednání a chování; 
- získal informace o vlivu činností člověka na jednotlivé složky prostředí, o možnostech jeho 

ochrany a uvědomil si odpovědnost každého jedince za ochranu a zlepšení životního 
prostředí; 

- osobním příkladem v občanském a profesním životě přispíval k šetrnému zacházení  
s přírodními zdroji, surovinami a energií a k minimalizaci odpadu; 

- uvědomil si závažnost komplexních vlivů životního prostředí na člověka a jeho zdraví  
a význam prevence onemocnění; 

- seznámil se s organizací ochrany přírody a prostředí v ČR a v EU a s problémy na lokální, 
regionální a globální úrovni; 

- utvářel si názory, postoje a hierarchii životních hodnot v souladu s myšlenkami udržitelného 
rozvoje jako jediné možné pozitivní alternativy rozvoje lidské společnosti. 

 
Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 
 

Výuka ekologie směřuje k tomu, aby žáci: 
- měli důvěru ve své vlastní dovednosti a schopnosti; 
- jednali s jinými lidmi slušně a odpovědně; 
- přijímali odpovědnost za své rozhodnutí a jednání; 
- nositele jiných názorů považovali za partnera do diskuze; 
- získali pozitivní vztah k přírodě a chránili ji; 
- uvědomovali si důležitost a nezbytnost ochrany životního prostředí celospolečensky; 
- dokázali pracovat s informacemi z denního tisku, internetu, odborné literatury; 
- uměli diskutovat o problémech životního prostředí, zaujímat stanovisko a obhájit své názory. 
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Pojetí výuky 
Ve výuce se uplatňují různé metody a formy vyučování v závislosti na druhu tematického 

celku. Nejpoužívanější metoda je informačně receptivní, tj. předávání hotových informací žákům. 
Realizuje se formou ústního výkladu (monologické, dialogické metody, řízená diskuse). Výklad 
učiva je doplněn didaktickými pomůckami (modely, obrázky) a názornými ukázkami přírodních 
zákonitostí na multimediálních nosičích. Tyto demonstrační metody mají funkci jednak fixační, 
jednak motivační. K dalším používaným metodám patří metoda samostatné práce, která zvyšuje 
tvořivost a aktivitu žáků. Tento způsob výuky je vhodný zejména  
u tematických celku, které souvisejí s praktickým životem, a žáci mohou tak své vědomosti aktivně 
využít. Pro zvýšení zájmu o předmět je důležité zařadit metodu pozorování, a to v rámci 
organizační formy vycházky nebo exkurze, při které žáci mají možnost lépe pochopit děje, 
souvislosti a podmíněnosti v přírodě. 
 
Hodnocení výsledků žáků 
 Při průběžném hodnocení žáka bude kladen důraz na hloubku porozumění danému učivu 
a schopnost aplikovat poznatky v praxi. Konečná klasifikace žáka v pololetí je výsledkem dílčích 
známek, které mají podle způsobu zkoušení různou váhu: 
1.   individuální ústní zkoušení (jedenkrát za pololetí); 
2.   písemné zkoušení (po ukončení tematického celku); 
3. aktivita ve vyučovací hodině, samostatnost při řešení úkolů, plnění domácích úkolů, 
vypracování referátů a jejich prezentace. 
 Kromě známkování podle klasifikačního řádu je kladen důraz i na slovní hodnocení  
a sebehodnocení žáků. 
 
Popis přínosu předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat 
  
Předmět základy ekologie rozvíjí především následující kompetence: 
Kompetence k učení – mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání, umět si vytvořit (plánovat, 
organizovat) vhodný studijní režim a podmínky, umět vyhledávat a zpracovat informace, 
vyhodnocovat vlastní učební činnosti, znát možnosti svého dalšího vzdělávání.  
Kompetence k řešení problémů – samostatně řešit úkoly (seminární práce, referát), zpracovávat 
protokoly. Učit se analyzovat zadání úkolu a navrhnout řešení, spolupracovat při řešení problémů 
s jinými lidmi (týmové řešení úkolů). 
Komunikativní kompetence – učit se srozumitelně a věcně vyjadřovat, formulovat myšlenky 
správně i v písemné podobě, formulovat problém a řešit ho adekvátním způsobem (slovně, 
symbolicky), přátelsky komunikovat se spolužáky. 
Personální kompetence – přijímat a odpovědné plnit svěřené úkoly, učit se adekvátně reagovat 
na hodnocení výsledků své práce a přijímat kritiku, odhadovat důsledky svého jednání  
a chování v různých situacích při výuce i v běžném životě. Upevňuje své zdraví a pečuje o něj. 
Občanské kompetence – uznávat hodnoty podstatné pro život v demokratické společnosti, učit 
se jednat odpovědně, samostatně, ve vlastním, ale i veřejném zájmu, respektovat práva  
a osobnost jiných lidí. 
Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií – využívat 
informačních technologií (informačních a vzdělávacích serverů na internetu), aplikací  
při samostatné práci. 
 
Ve výuce se realizují následující průřezová témata: 
 
Občan v demokratické společnosti 
Žáci jsou vedeni k aktivitě, k diskuzím, učí se obhajovat svůj názor a respektovat výsledky práce 
druhých. Upevňují si základy slušného chování k sobě navzájem i k pedagogům. 
 
Člověk a životní prostředí: 
Žáci se učí pozitivnímu vztahu k životnímu prostředí, udržování zdravého prostředí, jeho chránění 
pro budoucí generace a předcházení jeho znečišťování. Zhodnotí význam vody pro život na Zemi, 
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uvedou příklady znečišťování vody a vzduchu, rozumí pojmu smog a teplotní inverze, znají 
příklady zdrojů informací o čistotě ovzduší, navrhnou vhodná řešení omezení jejich znečišťování, 
vytváří si návyky k šetření vodou. Zhodnotí vliv činnosti člověka na změny obsahu kyslíku a ozonu 
v plynném obalu Země. Uvedou příklady fosilních a průmyslových paliv, zhodnotí jejich využívání 
a posoudí vliv spalování paliv na životní prostředí. Rozliší obnovitelné a neobnovitelné zdroje 
energie, uvedou příklady havárií způsobených ropou či zemním plynem nebo jejich produkty. Dále 
rozumí významu fotosyntézy pro život na Zemi. Posoudí vliv vybraných látek na životní prostředí, 
mj. vliv průmyslových hnojiv a plastů, zhodnotí ekonomický a ekologický význam recyklace 
odpadů a vytvářejí si návyky k třídění odpadů.  
 
Člověk a svět práce 
Žáci jsou vedeni k pečlivosti, důslednosti, učí se spolupracovat, komunikovat a vzájemně si 
pomáhat.  Uvědomují si, že přírodní vědy jsou důležitou součástí života společnosti. Vytváří si 
představu o svých schopnostech a dovednostech a uvědomují si nutnost celoživotního vzdělávání 
jako důležitého předpokladu uplatnění na trhu práce. 
 
Informační a komunikační technologie 
Žáci se učí získávat a využívat informace z různých zdrojů a používat výpočetní techniku  
pro prezentaci svých závěrů. 
  
 
2. Rozpis učiva 
 
 

Výsledky vzdělávání Učivo 

žák/žákyně 
 
 
- charakterizuje názory na vznik a vývoj života  
  na Zemi; 
- vlastními slovy vyjádří základní vlastnosti   
  živých soustav; 
- popíše buňky, porovná typy buněk        
  (autotrofní, heterotrofní); 
- uvede příklady základních skupin  
  organismů a porovná je;  
- zorientuje se v základních genetických   
  pojmech, uvede příklady využití genetiky   
  v praxi; 
- popíše základní stavbu lidského těla; 
- zná zásady zdravé výživy a zdravého       
  životního stylu; 
- vysvětlí podstatu poruch příjmu potravy, rozdíl 

mezi bulimii a anorexií; 
- navrhne možnosti řešení poruch příjmu potravy 
v rámci svých možností a ve spolupráci s 
odborníky; 
- uvede původce bakteriálních a jiných  
  virových onemocnění, zná způsob   
  ochrany před nimi; 
- popíše, jak faktory životního prostředí  
  ovlivňují lidské zdraví; 
- popíše vliv fyzického a psychického  
  zatížení na lidský organismus; 

 
1. Základy biologie 

 
-Vznik a vývoj života na Zemi 
 
-Vlastnosti živých soustav 
 
- Buňka 
 
- Rozmanitost organismů a jejich charakteristika 
- Biologie člověka 
- Genetika – dědičnost 
 
- Stavba a funkce orgánových soustav 
- Zdraví a nemoc 
 
 
- Péče o zdraví 
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- vysvětlí základní ekologické pojmy; 
- charakterizuje vztahy mezi organismem  
a prostředím;  
- rozliší a charakterizuje abiotické a biotické  
  faktory prostředí; 
- vysvětlí potravní vztahy v přírodě; 
- popíše podstatu oběhu látek a toku  
  energie v přírodě; 
- charakterizuje různé typy krajiny; 
 
 
 
 
 
 
- má přehled o historii vzájemného       
  ovlivňování člověka a přírody; 
- dovede vyjádřit vzájemné vztahy mezi  
  člověkem a životním prostředím;  
- charakterizuje přírodní zdroje surovin  
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti; 
- orientuje se ve způsobech nakládání   
  s odpady a možnostech snížení jejich  
  produkce, způsobech řešení v regionálním  
  i lokálním měřítku; 
- uvede příklady globálních problémů ŽP  
a možnosti jejich řešení; 
- uvede základní látky znečisťující ovzduší,   
  vodu a půdu; 
- uvede příklady chráněných území v ČR  
a v regionu;  
- vysvětlí pojem trvale udržitelný zdroj; 
- zdůvodní odpovědnost každého jedince  
za ochranu přírody, krajiny a ŽP; 
- navrhne řešení vybraného  
  environmentálního problému;  
- OZO Ostrava, čistička vod, energetika, výukové  
  programy ZOO Ostrava a dalších organizací 
zabývajících se ekologickou výchovou. 

2. Základy ekologie 
 
- Základní ekologické pojmy, organismus  
  a prostředí 
- Ekologické faktory prostředí 
 
 
- Potravní řetězce 
- Koloběh látek v přírodě a tok energie 
 
- Typy krajiny 
 
 
 
 
3. Člověk a životní prostředí 
- Člověk a vývoj jeho vztahu k přírodě 
 
- Člověk a jeho vztahy k přírodě 
   
- Vzájemné vztahy mezi životním   
  prostředím a člověkem     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Exkurze, výstava, přírodovědná  
    vycházka 

 
 
 

8. Požadavky na zabezpečení školního vzdělávacího 
programu 

 

Název školy Střední průmyslová škola, Ostrava–Vítkovice, příspěvková 
organizace 

Adresa školy Zengrova 1, 703 00 Ostrava-Vítkovice 

Zřizovatel Moravskoslezský kraj, 28. října 117, 702 18 Ostrava 

Název ŠVP Obráběč kovů 

Kód a název oboru vzdělávání 23-56-H/01 Obráběč kovů 

Stupeň vzdělání Střední vzdělání s výučním listem, EQF 3 

Délka a forma studia Tříleté denní studium 

Datum platnosti 1. 9. 2020 
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 Pro uskutečňování školního vzdělávacího programu je nutné vytvořit vhodné realizační 
podmínky v oblasti personální, materiální a bezpečnosti práce. Pouze ucelený, vzájemně se 
podmiňující komplex těchto požadavků umožní vytvoření optimálního vzdělávacího prostředí, 
které je nutnou podmínkou pro úspěšnou realizaci ŠVP a dosažení stanovených cílů a výsledků 
vzdělávání. 
 Vytváření optimálních podmínek pro uskutečňování školního vzdělávacího programu je 
potřebné zejména v následujících oblastech. 
 

8.1. Personální podmínky 

 
 Pro kvalitní realizaci školního vzdělávacího programu zajišťují výuku jednotlivých 
předmětů dle učebního plánu odborně a pedagogicky způsobilí pracovníci. Pro zajištění kvalitní 
výuky a bezpečnosti práce a s ohledem na kapacitu učeben jsou žáci v konkrétních předmětech 
děleni do skupin. Žáci jsou zpravidla děleni do skupin zejména v předmětech cizí jazyky, 
v předmětech, kde to vyžaduje zajištění bezpečnosti práce, a v předmětech využívajících 
bezprostředně výpočetní techniku tak, aby každý žák měl vlastní pracoviště. 
 Vedení školy zajistí soulad vzdělávacích a výchovných činností pedagogických pracovníků 
s cíli vzdělávání stanovenými zákonem a RVP příslušného oboru vzdělání. 
 Všechny předměty budou přednostně vyučovány plně aprobovanými učiteli, kteří 
průběžně procházejí systémem dalšího vzdělávání i dalšími kurzy. 
  

8.2. Základní materiální podmínky 

 
 Výuka je zajišťována v kmenových (univerzálních) učebnách pro konkrétní třídy. Ty jsou 
vybaveny základním víceúčelovým, estetickým a funkčním zařízením. Odborné učebny  
pro výuku jazyků, výpočetní techniky, učebny přírodovědných, odborných aj. předmětů, laboratoře 
a dílny jsou vybaveny speciálním nábytkem, přístroji, nástroji, materiálem  
a pomůckami potřebnými pro realizaci cílů a obsahu vzdělávání stanovených školním 
vzdělávacím programem a v kapacitě odpovídající požadavkům BOZP nebo umožňující dělení 
tříd na skupiny, popř. podle charakteru předmětu umožňující také individuální práci žáků. Předmět 
tělesná výchova je vyučován v tělocvičně, posilovně, herně stolního tenisu, na školním dvoře, 
v předem objednaném bazénu, resp. na přilehlých sportovištích, a to vždy podle potřeby školy a 
dle možností provozovatelů sportoviště (např. blízký sportovní stadion – atletika apod.). 
 Škola má k dispozici nezbytné prostory pro ukládání nářadí, nástrojů, materiálů, učebních 
a jiných pomůcek.  
 Prostory pro přípravnou práci učitelů, kabinety, jsou vybaveny odpovídajícím nábytkem 
s potřebnými úložnými prostory dle konkrétních požadavků vyučovaného předmětu. Každý 
kabinet má k dispozici pro potřeby pedagogů počítač připojený ke školní počítačové síti  
a k internetu.  
 Škola má k dispozici i další prostory a jejich vybavení nezbytné pro jiné vzdělávací či 
podpůrné aktivity, jako jsou prostory pro řízení školy, osobní hygienu, prostory pro odkládání 
oděvu a obuvi, knihovnu aj. 
 K dispozici je nářadí, materiály, učebnice, didaktická a výpočetní technika, učební 
pomůcky potřebné pro výuku v jednotlivých oblastech vzdělávání, tělocvičné nářadí a náčiní aj. 
 Součástí školy jsou také dílny vybavené klasickými obráběcími stroji, zařízením pro ruční 
obrábění, školními CNC stroji, automobilní diagnostickou a jinou technikou.  
 Stravování žáků je zajištěno ve vlastní výdejně stravy. Dovoz stravy je zajištěn. Škola dále 
disponuje školním bufetem a několika automaty (na teplé a studené nápoje a drobnosti – 
cukrovinky). 
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8.3. Organizační podmínky 

 
 Škola splňuje požadavky školské legislativy na organizaci a průběh středního vzdělávání, 
a to ve vazbě na formu vzdělávání v teoretickém vyučování, v učební praxi   
a ve výchově mimo vyučování. Odborná praxe je zajišťována na pracovištích právnických nebo 
fyzických osob odpovídajících oboru vzdělání. 
 Žáky seznamujeme s nejdůležitějšími znalostmi a dovednostmi souvisejícími s jejich 
uplatněním ve světě práce a vybavujeme je kompetencemi, které jim pomohou při rozhodování o 
další profesní a vzdělávací dráze. 
 Do každodenní praxe jsou zaváděna témata směrovaná na environmentální výchovu  
a osvětu. Realizace požadavků v souladu s národním programem Zdraví pro 21. století. 
 Svým zaměřením rozvíjíme nadstandardně kompetence žáků v oblasti efektivního 
využívání prostředků informačních a komunikačních technologií při odborném vzdělávání  
i v osobním a pracovním životě v souladu se státní informační politikou ve vzdělávání. 
 Žáci školy a pedagogové se účastní odborných a jiných soutěží vyhlašovaných v resortu 
školství. 
 Škola programově zařazuje do výuky problematiku ochrany člověka za mimořádných 
situací v souladu s právními předpisy pro krizové řízení a civilní nouzové plánování. 
 Oblasti vzdělávání a integrace žáků se zdravotním postižením a zdravotním 
znevýhodněním a žáků vyžadujících jinou speciální péči věnuje škola mimořádnou pozornost. 
Podporujeme také žáky mimořádně nadané. Těmto žákům slouží speciální vzdělávací programy 
zaměřené na jejich konkrétní potřeby. 
            Osobní údaje Střední průmyslová škola, Ostrava-Vítkovice, příspěvková organizace 
zpracovává v souladu s ustanovením čl. 13 a následujících a Nařízení Evropského parlamentu a 
Rady č. 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o ochraně fyzických osob. Tyto údaje uchovává pouze po 
nezbytnou dobu, která je individuální pro jednotlivé účely zpracování.  

 
 

8.4. Podmínky BOZP 

 
 Při vzdělávání žáků a při všech dalších činnostech, které se vzděláváním souvisí,  
i při činnostech mimoškolních je dbáno důsledně na bezpečnost a ochranu zdraví žáků, dle 
platných právních předpisů. Na všech akcích školy je zabezpečen odborný dohled nebo přímý 
pedagogický dozor. 
 Škola má pro výuku k dispozici dvě budovy. Obě budovy jsou v majetku 
Moravskoslezského kraje. Jejich údržbu zajišťuje škola vlastními prostředky. Pravidelnou 
technickou kontrolu a všechny předepsané revize zajišťuje škola v obou budovách. 
 Žáci jsou prokazatelně na začátku každého školního roku informováni a podrobně 
instruováni o možném ohrožení zdraví a bezpečnosti při všech činnostech, jichž se účastní při 
vyučování nebo v přímé souvislosti s ním, jsou seznámeni se školním řádem, zásadami 
bezpečného chování, případně s ustanoveními konkrétních právních norem k zajištění BOZP  
a požární ochrany souvisejících s konkrétní činností vykonávanou žáky. Prokazatelnost je možné 
ověřit na konkrétních podpisových arších a v třídních knihách. 
 Časová náročnost vzdělávání podle školního vzdělávacího programu je v souladu  
s počtem povinných vyučovacích hodin stanovených v rámcovém vzdělávacím programu, který 
respektuje fyziologické a psychické potřeby žáků, podmínky a obsah vzdělávání. 
 Žáci jsou konkrétními předpisy a postupy chráněni před násilím, šikanou a jinými 
negativními jevy.  
 Učebny, laboratoře a dílny splňují platné zákony, normy a směrnice. 
         Vytváření prostředí a podmínek podporujících zdraví ve smyslu národního programu Zdraví 
pro 21. století. 
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9. Spolupráce se sociálními partnery 

 
Název školy Střední průmyslová škola, Ostrava-Vítkovice, příspěvková 

organizace 

Adresa školy Zengrova 1, 703 00 Ostrava-Vítkovice 

Zřizovatel Moravskoslezský kraj, 28. října 117, 702 18 Ostrava 

Název ŠVP Obráběč kovů 

Kód a název oboru vzdělávání 23-56-H/01 Obráběč kovů 

Stupeň vzdělání Střední vzdělání s výučním listem, EQF 3 

Délka a forma studia Tříleté denní studium 

Datum platnosti 1. 9. 2020 

 

9.1. Úřad práce 

Spolupráce s úřadem práce je zaměřena na sledování uplatnění absolventů na trhu práce. 
Pravidelným hodnocením je možné reagovat na poptávku trhu práce, upravovat učební plán  
a osnovy jednotlivých předmětů. Cílem je minimalizovat počet absolventů, kteří po ukončení 
studia budou pobírat podporu v nezaměstnanosti. 
   

9.2. Podnikatelská sféra 

Sociálním partnerem jsou především firmy zaměřené na strojírenství v regionu. Jejich požadavky 
a připomínky budou ovlivňovat především odborné předměty, jejich rozsah a obsah. Důležitou 
částí spolupráce je možnost výkonu odborného výcviku, odborné stáže učitelů  
ve firmách, exkurze, účast firemních odborníků v komisích odborných soutěží. 
 

9.3. Rodiče a žáci 

Rodiče mohou ovlivňovat vzdělávání svých dětí přes Školskou radu, Spolek, ve kterém jsou 
zvoleni zástupci rodičů všech tříd, a také na pravidelných třídních schůzkách. Žáci mohou 
ovlivňovat vzdělávání přes Školskou radu jednáním s vedením školy a TU. 
 

9.4. Asociace CZESHA 

Škola je dlouhodobým členem asociace středních odborných škol na krajské a republikové úrovni. 
Spolupráce s ostatními školami je nezbytným prvkem rozvoje a evaluace školy. V rámci asociace 
jsme aktivními partnery ve společných projektech. 
 

9.5.  Základní školy  

Pravidelné prezentace vzdělávacího programu na základních školách, dny otevřených dveří 
s osobní prezentací partnerských firem a informativní dny na škole pro žáky ZŠ jsou rozhodujícím 
faktorem zvýšení zájmu o odborné vzdělávání.  
 


