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prispévkovd organizace

Nazev a adresa skoly,
pro kterou plati tento
MPP

Stfedniprumyslovaskola Ostrava - Vitkovice p. o.

Zengrova 1, Ostrava - Vitkovice, 703 00

Jméno a pfijmeni

feditele

Mgr. Tomas Rezab

Telefon na rfeditele

+420 552 304 232

E-mail na reditele

rezab@spszengrova.cz

Jméno a pfFijmeni| Mgr. Eva Prokopova

Skolniho metodika

prevence

Telefon +420 552 304 226, +420 552304221
E-mail prokopova@spszengrova.cz
Jméno a pfijmeni| Mgr. Vanda Malurova

vychovného poradce

Telefon

+420 552304221

E-mail

malurova@spszengrova.cz

Pocet tfid Pocet 2zakl/studentl

SS - ostatni

20 469
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Pouzité zkratky:

PP preventivni program

PPPCH prevence patologického projevu chovani

NNO nestatni neziskové organizace

SMP Skolni metodik prevence

VP vychovny poradce

TU tfidni ucitel

PUP pfiznané uzpUlsobené podminky vzdélavani

Pp pedagogicky pracovnik

MCPI Mobilni centrum pro podporu inkluze, Koru Hope z.s.

A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU PP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli skoly

SPS Ostrava - Vitkovice p. o. je 8kolou jiz témé&F stoletou tradici
v oboru strojirenstvi. Nabizime tyto studijni obory: Strojirenstvi — vypocetni
technika, Strojirenstvi - automobilni technika, Management ve
strojirenstvi, Mechanik sefizovaC - mechatronik a tfilety ucebni obor
Obrabéc kovl zakonceny statni zkouskou.

Nasi studenti jsou prevazné z mésta Ostravy a jeho prilehlych ¢asti,
nékolik desitek studentl dojizdi z obci okresu Opava, nepatrné mnozstvi i
ze vzdalenéjsich lokalit.

Budovy skoly se nachazi nedaleko Sadu Jozky Jaburkové v Ostrave
Vitkovicich.Soucastiskolnihokomplexu je hlavnibudova s vydejnou stravy,
gkolnidvlr s nékolika sportovnim hfisti s umélym povrchem a samostatna
budova pro odborny vycvik, ktera je s hlavni budovou spojena podchodem

pod ulici Zengrova. Skola prochazi postupnou modernizaci vybaveni
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kmenovych tfid i odbornych uceben. K pohybovym aktivitdm slouzi
posilovna, télocvi¢na, herna pro stolni tenis a venkovni sportovisté.
Prdmérny pocet zaku ve skole se v poslednich letech se pohybuje

pfes 400. Pedagogickych sbor ¢ita 46 ucitelu.

Skola zvysila bezpe&nost pfi vstupu do 3koly. Vstupni dvefe do koly byly
opatfeny Cipovou c¢teckou. Systém slouzi k evidenci dochazky zaku i
zaméstnancu skoly. Elektronicka evidence je v plném rozsahu soucasti

elektronické tridni knihy.

Ve 3kolnim roce 2017/18 byl instalovan do interiéru dkoly kamerowvy
systém. Kamerovy systém (dale jen ,systém") slouzi na ochranu
vlastnickych prav zfizovatele, ochranu majetku skoly a osob pobyvajicich v
aredlu 3koly a predchazeni socidlné patologickym jevim. Uc&elem
zpracovavani porizenych obrazovych zaznamu je pfedevsim prevence a
odhalovani protipravniho jednani ve verejnych prostorach skoly. Tyto
zdaznamy budou slouzit jako dlkazni material v pfipadé trestné cinnosti
nebo v pfipadé zplsobeni skody na majetku a pravech navstévniku i
spolecnosti ve sledovanych prostorach skoly. Kamerovy systém mamejizi

v budoveé dilen a na venkovnim sportovisti.

2. Informace od pedagogU

Pedagogicky sbor hodnoti situaci v oblasti PPPCH ve Skole jako
uspokojivou. Na zakladé dotaznikového Zetfeni TU a SMP (pouZita
evaluac¢ni tabulka materialu on-line Systém vykaznictvi preventivnich
aktivit SEPA) bylo zjist&no, Ze v rozhodném obdobi (3k. rok 2024/25) byly
nejCastéji reSeny projevy rizikového chovani v nasledujicich oblastech:
zaskolactvi a pripady s podezirenim na skryté zaskolactvi, Spatné vztahy

v kolektivu a projevy ostrakizace.

3. Informace od zaku
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Preventivni program je zpracovan na zakladé vysledk( 3Setreni
evaluacniho dotazovani na fesené pfipady v prubéhu skolniho roku (TU,
SMP, VP), které je soucasti SEPA. Evaluace jednotlivych programu probiha

diskuzi po jeho absolvovani (Z, TU, SMP, lektor primarni prevence).

4. Hodnoceni PP minulého Skolniho roku

Primarni prevence probiha na zakladé metodickych pokynd MSMT,
dle osnov v prislusnych predmeétech (ob¢anska nauka, ob¢anska vychova,
chemie, zaklady ekologie, komunika¢ni dovednosti aj.) a pfi tfidnickych
hodinach. Také je realizovana prostrfednictvim volnoCasovych aktivit, na
adaptacnim, lyzarském a sportovné-turistickém kurzu.

Prace s zaky na adaptacnim pobytu je zacilena na motivaci ke studiu,
snizeni predc¢asného odchodu ze vzdélavani, podporu pozitivhiho klimatu
tfidy apod. Metodicka podpora je nasledné poskytovana U, TU, Z, ZZ
Adaptaéni kurzy dle zpétnych vazeb Zakd naplnily stanovené cile.

Kladné hodnotime spolupraci lektorem primarni prevence. Vyborné
funguje spoluprace tfidnich ucitell a VP pfri feseni zvysené omluvené Ci
neomluvené absence. V zavedli jsem pravidlo zvySeného dohledu, coz
znamena, ze TU hlasi VP studenty s absenci nad 50 omluvenych hodin a v
pololeti nad 100 hodin. V pfipadé vysoké absence nasleduje vychovna
komise ve slozeni VP, TU, zakonny zastupce, zak.

Negativni hodnoceni: potykdme se s problematikou omlouvani
absenceu zletilych Zakl a se zvySenou omluvenou absenciobecné. Koureni
klasickych cigaret v prostorach skoly je ojedinélé, Castéji se setkavame

s kourfenim elektronickych cigaret v dobé prestavek ¢i uzivanim snusu.

B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE
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S tématy voblasti prevence jsou zaci seznamovani prevazné
v hodinach ob&anské nauky, ob&anské vyuky, télesné vychovy, chemie a
zakladUl ekologie. Problematice rasismu, Sikany, vandalismu, etiky a etikety
se vénuje pozornost Vv komunikativhich hodinach ceského jazyka
sdlrazem na praktické dovednosti a spojeni preventivni teorie s praxi.
V mensi mife pak v hodinach cizich jazykd. PPPCH je soucasti prace TU

v tfidnickych hodinach.

1. Cile dlouhodobé
e Vést zaky kdodrzovani stanovenych pravidel (zejména pravidel

Skolniho Fadu a slusného chovani).

Vést zaky k ochrané zdravi a zdravému zZivotnimu stylu.

Posilit odmitavy postoj ke koureni, konzumaci alkoholu, omamnych

psychotropnich latek a jedu.

Vést zaky k obrané proti manipulaci.

Vést zaky k vzajemné pomoci a ohleduplnosti.

Vést zaky k aktivhimu podileni se na zivoté (chodu) skoly.

2. Cile stfednédobé
e Prubézné sledovat klima tfidy a citlivé jednat s Zaky s

problematickymi vztahy. (TU)

Mit pravidelné tFidnické hodiny. (TU)

Preventivné predchazet vzniku rizikového chovani, v pfipadé vzniku

problému co nejrychleji zasahnout a resit jiz vzniklé problémy.

Naucit Zaky vyuzivat konzultaénich hodin s SMP a VP. (TU)

Informovat rodice pribézné o ¢innosti skoly, akcich, dat jimn moznost

zpétné vazby. (TU)

Nabizet volnoCasové aktivity jako pfiklad aktivniho traveni volného

casu.

Informovatrodic¢e o planu primarni prevence naskole. (TU, web skoly)
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Informovat rodi€¢e o Skolnim programu proti Sikanovani. (TU, web

sSkoly)

3. Cile kratkodobé

Sestavit a prijmout pravidla souziti ve tfidnich kolektivech. (TU)
Posilovat pozitivni vztahy mezi zaky v jednotlivych tfidach a také
mezi tfFidami ve Skole.

Podporovat skolni parlament.

Rozpoznat skryté projevy patologickych projevt chovani.
Spoluprace SMP, VP, TU, skolni psycholog, vedeni skoly - 3kolni
poradenské centrum.

Zarazovat informace o patologickych jevech a chovani do vsech
vSeobecné vzdélavacich predmétl (vSichni Pp).

Dodrzovat specifika prace s zaky s PUP a zaky nadanymi.

Snaha o postupné snizovani neomluvené absence (TU, ZZ, 7).

C. PREVENTIVNI PROGRAM

|. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

Sestaveni planu preventivnich aktivit s garantem predmeétové
komise pro Obc¢anskou nauku a Obcanskou vyuku.

Termin: SMP a garant, 9/ 2025

Sezndmeni RS s preventivnim programem pro $kolni rok 2025/26.
Termin: SMP, 9/2025

Spoluprace SMP, VP, 8kolniho psychologa - sdileni informadi,
konzultace srodi¢i a zaky, evidence problémovych Zak( (Skolni
poradenské centrum).

Termin: prabé&zné& béhem Skolniho roku 2025/26

Proskoleni a informovani pedagogickych pracovnik( a spravnich

zaméstnancu o problematice PPCH - diagnostika, prevence.
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Termin: SMP, externi lektor, pribé&zné& b&hem 3kolniho roku 2025/26,
projekt Sablony

e SMP - ziskdvani novych informaci, U¢ast na 3Skolenich, krajské
konferencipro prevencia schlizkach s okresnimi metodiky prevence
Mgr. P. Chud3a, Mgr. Jakub Macosek. Mgr. Katefina Puterova

Termin: pribézné béhem skolniho roku 2025/26

1. V oblasti pfimé prace pedagogu
K dosazeni cilt PP prispivaji i nasledujici opatreni:

- pedagogicky dohled nad zaky je zajistén béhem vsech prestavek a pred
vyucovanim v prostorach skoly a vdobé obédl v jidelné (prevence
Sikany a uzivani navykovych latek),

- v pripadé potfeby maji zaci moznost svérit se se svymi problémy
jednotlivym vyucujicim, vychovnému poradci, metodikovi prevence
nebo vyuzit schranku ddveéry, externimu tymu psychologt MCPI.

- tfidniuciteléprubéznésledujivztahy v tfidnich kolektivech tak, aby byla
zajisténa vCasna diagnostika a intervence pfi vzniku Sikany. V pripadé
potfeby spolupracuji s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem
prevence, popfr. pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny,

- prevence projevU patologického chovani je zakotvena ve skolnim radu,
kde jsou uvedeny i sankce v pfipadé poruseni narizeni vyplyvajici
z tohoto dokumentu,

- jednotlivé postupy pfi feseni patologickych projevd chovani jsou

podrobné zpracovany v Krizovém planu skoly,
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pomucky v knihovni¢ce u $kolniho metodika prevence.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti PPPCH
Tridni ucitelé se maji moznost vyuzit metodickou podporu v podobé

konzultaci se SMP &i externim psychologem.
Termin: v pribé&hu dkolniho roku 2025/ 2026.

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence PPPCH

Nazev a odborné zaméreni|Realizator —organizace, odbornik
vzdélavani

Seminare PPP Ostrava Tym PPP oblastni metodik prevence
Seminare v oblasti PPPCH Dle nabidek

Setkani metodikl Tym PPP - oblastni metodik prevence

Termin: prabéh dkolniho roku 2025/2026
Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
1. ZpUsoby sezndmeni rodi&l s &innosti SMP, moznostmi spoluprace a MPP
e Seznameni rodicd zakd nastupujicich 1. roénik’ a SMP, pfedstaveni
poradenského pracovisté SMP a VP

Termin: tfidni schdzky 9/2025, VP, SMP

e Konzultace a krizova intervence

SMP Termin: konzulta&ni hodiny

- po predchozi domluvé (osobni, telefonické, emailové)
v kabineté S301
Pozn. viz vyhl. & 72/2005 Sb. -Vyhldska o poskytovdani poradenskych

sluzeb ve skolach a skolskych zarizenich
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e Informaénizdroje VP a SMP — nasténka umisténdayv 1. patfeu hlavniho
schodisté a u kabinetu S301, zdvazné dokumenty jsou umistény na
web skoly

e Aktivity na zlepsenivzajemné komunikace - tfidni schlzky, kulturni
a sportovni akce.

Termin: v praGbéhu skolniho roku 2025/26

e Spoluprace se skolni radou, pomoc pfi organizaci mimoskolnich akci.

2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity Realizator

prednasejici

Konzulta&ni hodiny VP, SMP,

S. psycholog
Kontakt spolupracujici organizace VP, SMP,

S. psycholog

Termin: béhem gkolniho roku 2025/26

3. Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici

Nazev aktivity Vedouci
programu
Den otevienych dvefi, Veletrh SS Pp

Prezentace skoly na vystavach, propagace skoly|Pp

na ZS

Kulturni a sportovni akce Pp

Termin: béhem gkolniho roku 2025/26

IIl. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1.ZpUsob sezndmeni zakl s E¢innosti SMP, mozZnostmi pomoci a PP
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Skola zfidila 3kolni poradenské centrum, jehoz &leny jsou SMP, VP,
Skolni psycholog a zastupce vedeni skoly. Informacni nasténka je umisténa
v 1. patfe u hlavniho schodisté skoly. Sidlo poradenského pracovisté je
v kabineté S301. Preventivni program pro skolni rok, konzulta¢ni hodiny a
&isla kabinetl SMP, VP, Skolniho psychologa jsou uvefejnéna na webu
skoly. Zaci mohou se SMP, VP, skolnim psychologem konzultovat
problémy tykajici se projevl rizikového chovani ¢i podezieni na rizikové
chovani, problémy souvisejici se vzdélavanim, popf. mimoradné tézké
rodinné &i mimoskolni situace, které mohou negativné ovliviovat
vzdélavani.

Ve skole pusobi skolni parlament, ktery je tvofen zastupci témeér
vSech tfid skoly. Obvykle planuje jednu celoskolni aktivitu “projektovy den”
a dalsi aktivity, kterymi se Zaci podili na zivoté Skoly. 9/2025 3skolni
parlament naplanoval vyjezdni Teambuiding, Hruba Voda - Smilov. Pobyt
ma slouzit k podpore poznani a otevrienéjsi komunikaci v tymu. Peer

program planovali zastupci jiz na konci $kolniho roku 2024/25.

2. 1. Prevence pro zaky ve vyuce

V ramci prevence rizikového chovani jsou do vyuky zarazeny
tematické bloky s externim lektorem primarni prevence. Prednasky,
prozitkové programy, diskuse probihaji v prostorach skolni sborovny,
popfipadé& v kmenovych tfidach. Organizaéné zajistuje SMP a tfidni ugitelé.
Tabulka uvadéji téma, kterym letos béhem sezeni budeme s lektory
zabyvat. Zavedené volné téma jsme vyhodnotili jako vyhovujici. Skupina
(TU + tfida) s lektorem domluvi a objednavku na téma si udéla sama, dle
aktudlni potreby ¢i zajmu.

Prvni ro¢niky sk.r. 2023-24 se ve spolupraci se Sociologickym ustavem AV
CR a MSMT udéastnily vyzkumné studie “Ceské panelové 3etfeni
stfedoskolakd”, kterd zkoumada souvislosti mezi Skolnim prostfedim,
vzdélavanim a formovanim socialnich postojd v adolescenci. Ve vyzkumu

budou méreny napr. kamaradské vztahy, kritické mysleni, postoje k
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ostatnim skupinam obyvatel, wellbeing, sebevédomi, spokojenost s
Zivotem, pocit sounaleZitosti se $kolou a dalsi postojové otazky. Setfeni
bude pobihat po celou dobu jejich studia. Vysledky nam zadavatel
poskytne. Ve skolnim roce 2024/25 probé&hlo 2. testovani. Ve skolnim roce
2025/26 prob&hne 3. testovani.

Téma zhoubné kulty jsou dle novych SVP zafazeny do vyuky OBN ve 3.
ro¢niku.

Vzhledem k tomu, ze ve 4. roCniku rfeSime projevy rizikového chovani ve
Skole a Skolnich akcich minimalné, preventivni aktivity smérujeme
k jednorazovym  aktivitam zacilenym  k budoucimu profesnimu,
obcanskému i osobnimu zZivotu. Ve spolupraci se Skolnim psychologem

vytvorimeworkshop na téma, které zaky tizi napr. zvladanistresu ¢i dusevni

zdravi.

I. roCniky

Realizator |Preventivniaktivita a jeji zaméfeni, zpUsob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita...)

Ex. lektor Komunikace

Ex lektor Vztahy v kolektivu

Ex lektor Volné téma

ou LF|Sexualni vychova - Projekt Scora

Ostrava

Skolni Projektovy den

parlament

[I. ro€niky

Realizator | Preventivniaktivita a jeji zaméreni, zpUsob jejiho vedeni

(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita aj.)
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Drogova hitparada
Ex. lektor

Volné téma
Ex. lektor
Skolni Projektovy den
parlament
[1l. roéniky

Realizator |Preventivniaktivita a jeji zamérfeni, zpUsob jejiho vedeni

(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita aj.)

Zhoubné kulty — v ramci Svp
U OBN

SU AK CR |Panelové setfeni stfedoskolakl

Skolni Projektovy den

parlament

2. 2. Jednorazové aktivity pro zaky

Aktivity ve vyuce v ramci tematickych planG:

e Navstéva Ufadu prace - program ve Skole

e Navstéva u soudu - kriminalita

e Krevni centrum —darcovstvi

e Ucast na souté&Zich mezi SS - sportovni i odborné

e Prezentiada

e Matematicky klokan

e Doucovani k maturité M, CJL

e Doucovani - projekt Sablony pro Zengrovku

e Lyzarsky kurz

e Sportovneé turisticky kurz- nabidka volno¢asovych aktivit pro aktivni

traveni volného ¢asu



g%g]) Stredni prumyslovd skola, Ostrava - Vitkovice,

A - prispévkovd organizace
Y

Nabizime mimoskolni aktivity, jejichZ uskuteénéni se odviji od zajmu zaku:

e Exkurze na pf. do koncentra¢niho tabory Osvétim

e Poznavaci zdjezd - Vanocni Viden, aj.

e Divadelni predstaveni — Ostrava, Praha

e Mezitfidniturnaje - florbal, stolni tenis, nohejbal, silovy 4. boj, Sachy,
piskvorky

e Z3ajmové krouzky — po domluvé s vyucujicimi TEV maji zaci moznost
vyuzit prostory pro sportovni a odborné aktivity

e Technické krouzky - praxe

Termin: v pribé&hu 3kolniho roku 2025/26

2. 3. Spolupracujici organizace

o Ex.lektor

e PCR

e Meéstska policie

« PPP

e UFad prace Ostrava

e Okresni soud Ostrava

VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Vyhodnoceni celého programu a jeho efektivita bude provedeno

Vv srpnu - zafi 2026, elektronicka evidence preventivnich aktivit.
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VIl. ZAVERECNE INFORMACE

Datum )
Podpis

feditele/feditelky
Skoly

Vypracovala Mgr. Eva Prokopova SMP |1.9. 2025

Seznameni feditele/feditelky skoly s|9/2025
PP

Sezndmeni pedagogického sboru|9/2025
Skoly s PP

Harmonogram preventivnich interakénich sezeni
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Misto: sborovna skoly (kmenova trida)

Délka programu: 1,5 hod

Cena: 55,- K¢ (dle poctu zaku)

Dozor: TU, SMP, U dot&enych hodin

Forma: prezencné

Realizator: Externi lektor, Skolni parlament, studenti LF OU

Ostrava

Datum Trida Blok
20.10.2025 1.ro€nik 3x Komunikace
21.10.2025 1.ro€nik 3x Komunikace
25.11.2025 1.ro¢nik 3x Vztahy
26.11.2025 1.rocnik 2x Vztahy
16.03.2026 2.roc¢nik 3x Drogova hitparada
17.03.2026 2.roc¢nik 2x Drogova hitparada
09.06.2026 1.ro¢nik 3x Volné téma
10.06.2026 1.ro¢nik 3x Volné téma
16.06.2026 2.ro¢nik 3x Volné téma
17.06.2026 2.ro€nik 2x Volné téma
Skolni rok? 1.ro¢niky Sexuélni vychova
Skolni rok? vSichni g;?{;ﬁ:r;;y den

pozn. hrazeno z tfidniho fondu nebo u pfispivajicich - Spolek pfi SPS




