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"~ ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly, pro|Stiedni prumyslova $kola Ostrava - |Vitkovice p. 0.
kterou plati tento MPP Zengrova 1, Ostrava — Vitkovice, 703 00

Jméno a piijmeni feditele Mgr. Tomas Rezab

Telefon na feditele +420 552 304 232

E-mail na feditele rezab@spszengrova.cz

Jméno a piijmeni Skolniho | Mgr. Eva Prokopova

metodika prevence

Telefon +420 552 304 226, +420 552304221

E-mail prokopova@spszengrova.cz

Jméno a pfijmeni vychovného | Mgr. Vanda Malurova
poradce
Telefon +420 552304221
E-mail malurova@spszengrova.cz
Pocet tfid Pocet zaki/studentt
SS — ostatni 20 407
Pouzité zkratky:
MPP minimalni preventivni program
PPPCH prevence patologického projevu chovani
NNO nestatni neziskové organizace
SMP Skolni metodik prevence
VP vychovny poradce
TU tfidni ucitel
PUP priznané uzptsobené podminky vzdélavani
PP pedagogicky pracovnik



A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli Skoly

SPS Ostrava — Vitkovice p. 0. je $kolou jiz téméf stoletou tradici v oboru strojirenstvi.
Nabizime tyto studijni obory: Strojirenstvi — vypocetni technika, Strojirenstvi — automobilni
technika, Management ve strojirenstvi, Mechanik setizova¢ — mechatronik a tfilety ucebni
obor Obrabé¢ kovi zakonceny statni zkouskou.

Nasi studenti jsou pfevdzné z mésta Ostravy a jeho pfilehlych casti, n€kolik desitek
studentl dojizdi z obci okresu Opava, nepatrné mnozstvi i ze vzdalenéjsich lokalit.

Budovy Skoly se nachdzi nedaleko Sadu JoZzky Jablrkové v Ostravé Vitkovicich.
Soucasti $kolniho komplexu je hlavni budova s vydejnou stravy, $kolni dvir s antukovymi
hfisti a samostatna budova pro odborny vycvik, ktera je s hlavni budovou spojena podchodem
pod ulici Zengrova. Skola prochazi postupnou modernizaci vybaveni kmenovych tiid i
odbornych uceben. K pohybovym aktivitam slouzi posilovna, télocvi¢na a herna pro stolni
tenis.

Primérny pocet zakii ve skole se v poslednich letech se pohybuje pies 400.

Pedagogickych sbor ¢ita 44 ucitelq.

Skola zvysila bezpegnost pfi vstupu do $koly. Vstupni dvefe do $koly byly opatieny
¢ipovou Cteckou. Systém slouzi k evidenci dochazky zakd i zaméstnanct Skoly. Elektronicka

evidence je v plném rozsahu soucasti elektronické tfidni knihy.

Ve skolnim roce 2017/18 byl instalovan do interiéru S$koly kamerovy systém.
Kamerovy systém (dale jen ,systém®) slouZi na ochranu vlastnickych prav zfizovatele,
ochranu majetku Skoly a osob pobyvajicich v aredlu Skoly a predchazeni socialné
patologickym jeviim. Utelem zpracovavani pofizenych obrazovych zdznami je piedevsim
prevence a odhalovani protipravniho jednani ve vefejnych prostorach Skoly. Tyto zaznamy
budou slouzit jako diikazni material v pfipadé trestné cinnosti nebo v ptipad€ zplisobeni Skody

na majetku a pravech navstévnika 1 spole¢nosti ve sledovanych prostorach skoly.



’ 2. Informace od pedagogii

Pedagogicky sbor hodnoti situaci v oblasti PPPCH ve skole jako uspokojivou. Na
zékladé dotaznikového Setfeni TU a SMP (pouzita evaluaéni tabulka materidlu on-line Systém
vykaznictvi preventivnich aktivit SEPA) bylo zji§téno, Ze Vrozhodném obdobi (8k. rok
2020/21) byly nejcastéji feSeny projevy rizikového chovani v nasledujicich oblastech:
zaskolactvi a ptipady s podezienim na skryté zaskolactvi, Spatné vztahy v kolektivu a projevy
ostrakizace pii DV. Vse bylo ovlivnéno COVID $kolnim rokem.

3. Informace od Zaku

Minimalni preventivni program je zpracovan s piihlédnutim k vysledku Setfeni, kdy
formou dotazniku byl zjistovan vyskyt negativnich jevi mezi studenty Skoly (zaSkolactvi,
omamné latky, Sikana, rasismus, vandalismus, rizikovy sex, domdci nésili, hraci automaty,
poruchy pfijmu potravy). Ve skolnim roce 2018/19 byla vypracovana na zakladé dotazovani u

zaki a s.w.o.t. analyzy od ucitelti nova preventivni strategie na obdobi 2019 - 2023.

4. Hodnoceni MPP minulého $kolniho roku

Primarni prevence probiha na zikladé metodickych pokyni MSMT, dle osnov
v piislusnych predmétech (obCanska nauka, obCanska vychova, chemie, zaklady ekologie,
komunikacni dovednosti aj.) a pfi tfidnickych hodinach. Také je realizovana prostiednictvim

volnocasovych aktivit, na adaptacnim, lyzatském a sportovné-turistickém kurzu.

V Cervnu 2018 byl zahajen ttilety projekt OKAP: ,,Odborné, kariérové a polytechnické
vzdélavani V MSK®, reg. C. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_034/0008507. Dotace také podporuje
motivacni workshop, dvoudenni pobyt mimo Ostravu. Prace s zaky je zacilena na motivaci ke
studiu, sniZeni pfed¢asného odchodu ze vzdélavani, podporu pozitivniho klimatu tfidy apod.

Metodicka podpora je poskytovana U, TU, Z, ZZ.

Kladné hodnotime spolupraci NNO AZ HEPL, Divadlo Aréna Ostrava. Adaptacni
(motivacni) kurzy dle zpétnych vazeb zakt naplnily stanovené cile. Vyborné funguje
spoluprace tfidnich uciteli a VP pfi feSeni zvySené omluvené ¢i neomluvené absence.
V zavedli jsem pravidlo zvySeného dohledu, coz znamena, ze TU hlasi VP studenty s absenci
nad 50 omluvenych hodin a v pololeti nad 100 hodin. V piipadé vysoké absence nasleduje

vychovna komise ve slozeni VP, TU, zdkonny zastupce, Zzak. Skolni rok byl poznamenam



Covid opatfenimi. Projevilo se v n¢ktery piipadech vysokou absenci v DV hlavné u

zaveérecnych ro¢nikd.

Negativni hodnoceni: potykame se s problematikou omlouvani absence u zletilych

zakl a se zvySenou omluvenou absenci obecné. Problematika se rozsitila i pii DV. Koufeni

Vv prostorach skoly je ojedin€lé, Castéji se setkavame s koutenim elektronickych cigaret v dobé

prestavek ¢i uzivanim snusu.

B. CiLE VYPLYVAJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

S tématy Vv oblasti prevence jsou zaci seznamovani prevazné v hodindch obcanské

nauky, ob¢anské vyuky, té€lesné vychovy, chemie a zakladu ekologie. Problematice rasismu,

Sikany, vandalismu, etiky a etikety se vénuje pozornost v komunikativnich hodinach ceského

jazyka s duirazem na praktické dovednosti a spojeni preventivni teorie s praxi. V mens$i miie

pak v hodinach cizich jazykt. PPPCH je soucasti prace TU v tfidnickych hodinach.

1. Cile dlouhodobé

Vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména pravidel Skolniho fadu

a slusného chovani).

Vést Zaky k ochrané zdravi a zdravému Zivotnimu stylu.

Posilit odmitavy postoj ke koufeni, konzumaci alkoholu, omamnych psychotropnich
latek a jedi.

Vést zaky K obrané proti manipulaci.

Vést zaky k vzajemné pomoci a ohleduplnosti.

2. Cile stifrednédobé

Priib&zné sledovat klima tfidy a citlivé jednat s Zaky s problematickymi vztahy.

(TU)

Mit pravidelné tfidnické hodiny. (TU)

Preventivné ptfedchazet vzniku rizikového chovani, v ptipadé vzniku problému co
nejrychleji zasdhnout a fesit jiz vzniklé problémy.

Naugit zaky vyuzivat konzultaénich hodin s SMP a VP. (TU)

Informovat rodice prubézné o Cinnosti skoly, akcich, dat jim moznost zpétné vazby.

(TU)



Nabizet volnocasové aktivity jako ptiklad aktivniho traveni volného Casu.
Informovat rodice o planu primarni prevence na skole. (TU, web skoly)

Informovat rodice o Skolnim programu proti Sikanovani. (TU, web skoly)

Cile kratkodobé

Sestavit a piijmout pravidla souZiti ve tfidnich kolektivech. (TU)

Posilovat pozitivni vztahy mezi zéky v jednotlivych tfidach a také mezi tfidami ve
Skole.

Rozpoznat skryté projevy patologickych projevi chovani.

Spoluprace SMP, VP, TU, vedeni $koly — §kolni poradenské centrum.

Zatazovat informace o patologickych jevech a chovani do vSech vSeobecné
vzdélavacich predméta (vSichni PP).

Dodrzovat specifika prace s zaky s PUP a zaky nadanymi.

Snaha 0 postupné snizovani neomluvené absence (TU, ZZ, 7).



C. MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

e Sestaveni planu preventivnich aktivit s garantem pifedmétové komise pro Obcanskou
nauku a Obc¢anskou vyuku.
Termin: SMP a garant, 9/ 2021

e Seznameni RS s minimalnim preventivnim programem pro $kolni rok 2019/20.
Termin: SMP, 9/2021

e Spoluprace SMP a VP — sdileni informaci, konzultace srodi¢i a Zaky, evidence
problémovych zaka (Skolni poradenské centrum).
Termin: prubézné béhem skolniho roku 2021/22

e Proskoleni a informovani pedagogickych pracovniki a spravnich zaméstnancli o
problematice PPCH - diagnostika, prevence.
Termin: SMP, externi lektor, priib&Zné béhem $kolniho roku 2021/22, projekt OKAP 2

e SMP — ziskdvani novych informaci, Gcast na 8kolenich, Krajské konferenci pro
prevenci a schtizkach s okresnimi metodi¢ky prevence Mgr. P. Chuda, Mgr. Jakub
Macosek.

Vv oW

Termin: prabézné béhem skolniho roku 2021/22

1. V oblasti pFimé prace pedagogii
K dosaZeni cilt MPP pfispivaji 1 nasledujici opatfeni:

- pedagogicky dozor nad Zaky je zajiStén béhem vSech piestdvek a pied vyucovanim
Vv prostorach skoly a v dob¢ obédt v jidelné (prevence Sikany a uzivani navykovych latek),

-V piipadé potifeby maji Zaci moznost svéfit se se svymi problémy jednotlivym vyucujicim,
vychovnému poradci, metodikovi prevence nebo vyuzit schranku divéry,

- tiidni ulitelé pribézné sleduji vztahy v tfidnich kolektivech tak, aby byla zajiSténa v¢asna
diagnostika a intervence pii vzniku Sikany. V ptipadé potteby spolupracuji s vychovnym
poradcem, Skolnim metodikem prevence, popt. pracovnikem pedagogicko-psychologické
poradny,

- prevence projevi patologického chovani je zakotvena ve skolnim fadu, kde jsou uvedeny i

sankce v pripadé poruSeni natizeni vyplyvajici z tohoto dokumentu,



- jednotlivé postupy pii feSeni patologickych projevii chovani jsou podrobné zpracovany v
Krizovém planu skoly,
- pedagogové maji moznost zapujCit si propagacni materidly a metodické pomicky u

Skolniho metodika prevence.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti PPPCH

Vzhledem k ¢asové naro¢nosti probihajicich projektd ve $kole, neplanuje hromadné
vzdélavani ucitelti. Tridni ucitelé se maji moznost V ramci projektu OKAP 2 ucastnit skolni
zaméeiené na prace se tfidou. Dale maji moZnost vyuzit metodickou podporu v podobé
konzultaci.

Termin: v prabéhu skolniho roku 2021/ 2022.

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence PPPCH

Nazev a odborné zaméteni vzdélavani | Realizator — organizace, odbornik

Seminaie PPP Ostrava Mgr. Jakub Macosek, oblastni metodik prevence
Krajska konference prevence MSK

Seminafe v oblasti PPPCH Dle nabidek

Setkani metodikt Mgr. Jakub Macosek, oblastni metodik prevence

Termin: prubéh Skolniho roku 2021/2022
I1. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
1. Zpisoby seznameni rodi¢i s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprice a MPP

e Seznameni rodi¢i zéki nastupujicich 1. roéniki a SMP, predstaveni poradenského
pracoviité SMP a VP
Termin: t¥idni schiizky 6/2021, VP, SMP

o Konzultace a krizova intervence
SMP Termin: konzultaéni hodiny
Sudy tyden
- Pondéli, ctvrtek 9:40 — 10:25
Lichy tyden



- Stfeda 11:30 — 12:15, ¢tvrtek 9:40 - 10:25
- nebo po piedchozi domluvé v kabineté S301
VP Termin:
- Ctvrtek 8:30 — 9:40
- nebo po pfedchozi domluvé v kabineté S301
Pozn. viz vyhl. ¢. 72/2005 Sb. -Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldach
a skolskych zarizenich
e Informaéni zdroje VP a SMP — nasténka umisténa v 1. patie u hlavniho schodisté a u
kabinetu S301, dulezité dokumenty jsou umistény na web skoly
e Aktivity na zlepSeni vzajemné komunikace — tfidni schiizky, kulturni a sportovni akce.
Termin: v prib&hu $kolniho roku 2021/22

e Spoluprace se Skolni radou, pomoc pfi organizaci mimoskolnich akci.

2. Aktivity pro rodice

Nézev aktivity Realizator
piednasejici

Konzulta¢ni hodiny VP, SMP

Kontakt spolupracujici organizace VP, SMP

Termin: b&hem S$kolniho roku 2021/22

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nézev aktivity Vedouci
programu
Den otevienych dvefi, Online Veletrh SS PP
Prezentace §koly na vystavach, propagace $koly na ZS PP
Kulturni a sportovni akce — dle moznosti COVID PP

Termin: béhem Skolniho roku 2021/22



" IIL. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpiisob seznameni ziki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

Skola ziidila $kolni poradenské centrum, jehoz &leny SMP, VP a zastupce vedeni
Skoly. Informac¢ni nasténka je umisténa v 1. patie u hlavniho schodisté Skoly. Sidlo
poradenského pracovisté je nove v kabineté¢ S301. Minimalni preventivni program pro Skolni
rok, $kolni preventivni strategie, konzultatni hodiny a &isla kabinett SMP, VP jsou
uvefejnéna na webu $koly. Zaci mohou se SMP ¢&i VP konzultovat problémy tykajici se
projevil rizikového chovéani ¢i podezieni na rizikové chovani, problémy souvisejici se
vzdélavanim, popt. mimotradné tézké rodinné ¢i mimoskolni situace, které mohou negativné

ovliviiovat vzdélavani.

2. 1. Prevence pro Zaky ve vyuce

V ramci prevence socialné-patologickych jevil jsou do vyuky zatazeny tematické
bloky AZ Hepl, ptfednasejicim Divadlo Aréna. Pfednasky, prozitkové programy, diskuse
probihaji v prostorach Skolni sborovny, popfipadé v kmenovych tfidach. Organizaéné
zajistuje SMP a tiidni ugitelé.

Tabulky uvadéji téma, kterym letos béhem sezeni budeme S lektory zabyvat. Nové
zavedené tak zvané volné téma jsme vyhodnotili jako vyhovujici. Skupina (TU + tfida)
S lektorem domluvi a objednévku na téma si udéla sama, dle aktudlni potieby ¢i zdjmu.

Téma zhoubné kulty jsou dle novych SVP zafazeny do vyuky OBN ve 3. ro¢niku.
Vzhledem k tomu, Zze ve 4. ro¢niku feSime projevy rizikového chovani ve Skole a Skolnich
akcich minimalng, preventivni aktivity sméfujeme k jednordzovym aktivitdm zacilenym

k budoucimu profesnimu, ob¢anskému i osobnimu Zivotu.

I. roéniky

Realizator | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni

(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita...)

Komunikace
AZ Help

Vztahy v kolektivu
AZ Help

Volné téma
AZ Help
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L ro¢niky

Realizator | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho vedeni
(nap¥. piredavani informaci, proZitkova aktivita aj.)
Drogova hitparada

AZ Help
Volné téma

AZ Help

II1. ro¢niky

Realizator | Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptisob jejiho vedeni
(nap¥. piedavani informaci, prozitkova aktivita aj.)
] Kriminalita mladeze
Divadlo
Aréna
] Drogy — legislativni ramec
Divadlo
Aréna
Zhoubné kulty — v rdmci Svp
U OBN
Divky
Realizator | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita aj.)
(Ne)bezpecné chovani pro stfedosSkolacky
Meéstska
policie

2. 2. Jednorazové aktivity pro Zaky

Aktivity ve vyuce v ramci tematickych plant (dle moznosti COVID):

e Navstéva Utadu prace

e Navstéva u soudu — kriminalita

e Krevni centrum — darcovstvi
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e Ugcast na soutézich mezi SS — sportovni i odborné

e Den strojafti

e Dny poezie

o Krokus

e Studenti ¢tou a pisi noviny

e Matematicky klokan

e Doucovani k maturit€¢ M, CJL

e Doudovani — projekt Sablony pro Zengrovku

e OKARP Il — podpora technické, kariérového a polytechnického vzdélavani v MSK
e Lyzatsky kurz

e Turisticky kurz — nabidka volnocasovych aktivit pro aktivni trdveni volného casu

Nabizime mimoskolni aktivity, jejichz uskute¢néni se odviji od zajmu zaku:

e Exkurze do koncentra¢niho tabory Osvétim
e Poznavaci zajezd — Vanocni Viden
e Divadelni predstaveni — Ostrava, Praha
e Vyménny pobyt studenti v Némecku
e Mezittidni turnaje — florbal, stolni tenis, nohejbal, silovy 4. boj, Sachy, piskvorky
e Zajmové krouzky — po domluvé s vyu€ujicimi TEV maji Zaci moZnost vyuZit prostory
pro sportovni a odborné aktivity
Termin: v pribéhu skolniho roku 2021/22

2. 3. Spolupracujici organizace

e AZ Help NNO

e PCR

e Méstska policie

e PPP

o Utad prace Ostrava

e QOkresni soud Ostrava

12



V1. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Vyhodnoceni celého programu a jeho efektivita bude provedeno v srpnu - zati 2022,

elektronicka evidence preventivnich aktivit.

VIL. ZAVERECNE INFORMACE

Datum
Podpis  reditele/Feditelky
Skoly
Vypracovala Mgr. Eva Prokopova SMP 1.9.2021
Seznameni feditele/feditelky Skoly s MPP 9/ 2021
Seznameni pedagogického sboru skoly s MPP 9/ 2021
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Misto:

Délka programu:

Harmonogram preventivnich interak¢nich sezeni

sborovna Skoly (kmenova tfida)

1,5 hod

Cena: 30,-K¢/ 0s., min. platba 500,-/tiidu

Dozor: TU, SMP, U dotéenych hodin

Forma: prezencné/ online platforma MS Teams

Realizator: AZ Hepl, Méstska policie

Datum Roénik | Cas Blok ¢islo | Téma Pozn. dozor

20.10.2021st | 1. 7:50-9:25 | 1. Komunikace | 1F-1+2téma

20.10.2021st | 1. 9:40-11:20 | 1. Komunikace

20.10.2021st | 1. 11:30 -13:00 | 1. Komunikace

21.10.2021 ¢t | 1. 7:50-9:25 | 1. Komunikace

21.10.2021 ¢t | 1. 9:40-11:20 | 1. Komunikace

21.10.2021 ¢t | 1. 11:30 -13:00 | 1. Komunikace

16. 11. 2021 ut 1. 9:40-11:20 | 2. Vztahy KUP

16. 11. 2021 ut 1. 11:3013:00 | 2. Vztahy HRL

22.11.2021po | 1. 7:50-9:25 2. Vztahy JuT

22.11.2021po | 1. 9:40-11:20 | 2. Vztahy KOJ

22.11.2021po | 1. 11:3013:00 | 2. Vztahy ANA

25.1. 2021 po 1.+2. Bude (Ne)bezpecné | Divky —

upresnén chovani pro obleceni do

stfredoskolacky | tev

26. 1. 2021 ut 3. +4. Bude (Ne)bezpectné | Divky -

upresnén chovani pro obleceni do

stfedoskolacky | tev

24. 2. 2022 ¢t 2. 7:50-9:25 | 1. Drogova
hitparada
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1918

24. 2. 2022 ¢t 2. 9:40-11:20 | 1. Drogova
hitparada
25.2.2022 pa 2. 7:50-9:25 | L. Drogova
hitparada
25.2.2022 pa 2. 9:40-11:20 | 1. Drogova
hitparada
8. 6. 2022 st 1. 7:50-9:25 | 3. Volné téma
8. 6. 2022 st 1. 9:40-11:20 | 3. Volné téma
8. 6. 2022 st 1. 11:30 -13:00 | 3. Volné téma
9.6.2022 ¢t 1. 7:50-9:25 | 3. Volné téma
9.6.2022 ¢t 1. 9:40-11:20 | 3. Volné téma
9.6.2022 ¢t 1. 11:30 -13:00 | 3. Volné téma
14.6.2022 ut 2. 7:50 - 9:25 2. Volné téma
14.6.2022 ut 2. 9:40-11:20 | 2. Volné téma
15.6.2022 st 2. 7:50 - 9:25 2. Volné téma
15. 6. 2022 st 2. 9:40-11:20 | 2. Volné téma
Leden (kvéten) |3.A, B, | Kriminalita | 1. Mgr. Saroch | 2. pol. k.r.
2021 C,D,E | mladeze a Vaclav 2 skupiny
drogy - tiid
legislativni
ramec

pozn. hrazeno z téidniho fondu nebo u prispivajicich ze Spolku piatel $koly
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