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Prvni pomoc

1. bezpecnost na misté nehody

2. zjisténi stavu vedomi — osloveni, bolestivy podnét!

Pacient pri vedomi:

= s postizenym nemanipulujeme, ponechame v ptvodni
poloze

= privolame ZZS 155
= zajistime tepelny komfort a psychickou podporu

= sledovani zakladnich zivotnich funkci do predani ZZS



Vzdy zajistit odborny transport
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Prvni pomoc

Pacient v bezvéedomi:

= varianta 1
» uvolnéni dychacich cest
» dycha — kontrola zakladnich zivotnich funkci do
prijezdu ZZS
= varianta 2
» uvolnéni dychacich cest
» nedycha — zahajeni KPR

Hasik, 2006
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