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Pracovni list 8 Komunika éni dovednosti

Pfiprava na Feénické vystoupeni

Strategie pfipravy na fe¢nické vystoupeni se déli do nékolika fazi.

1. faze: Vybér tématu, zvazeni komunikac¢niho zaméru, analyza publika, shromazdéni materialu

V této fazi je dulezité védét, kolik ¢asu ma fe¢nik k dispozici, jakou funkci ma mit projev, o jaky
komunikacni zamér jde. Na zavér 1. faze by mélo zaznit zformulovani myslenky celého vystoupeni.

2. faze: Usporadani a rozvrzeni materialu

Skladba vystoupeni ma odrazet vnitfni logiku tématu a zaméfeni projevu. Re¢nicky projev by mél byt
pfiméfeny tématu s dostateénym spojenim s realitou. Nutné je zformulovat obecné jasny zamér autora
podloZzeny davéryhodnymi prameny. Vhodnost vybéru ilustraci, pfikladd aktivizuje vSechny percepéni
kanaly u publika (akusticky, opticky,...). Reénik ma vénovat dostatek ¢asu Gvodu a zavéru projevu.

3. faze: Vyrazova slozka projevu

Promysleni odliSnosti pfipravy Ustné ¢i pisemné prezentovaného projevu. Uplatnuji se zde principy
efektivni komunikace: princip postupnosti, princip pfehlednosti a princip ekonomie.

Je tfeba vybrat jen tolik mysSlenek, kolik jich v daném ¢ase publikum dokaze pfijmout. Na zacatku je
pozornost posluchacu nejvyssi, ve stfedni fazi klesa témeér na polovinu a nejvice informaci se ¢lovék
snazi zachytit ve chvili, kdyz zjisti, ze fe¢nik svou promluvu kon¢i. Na zacatek projevu vkladame to, co by
si posluchaci méli uvédomit, a na zavér to, co by si méli zapamatovat.

4. faze: Pfiprava na prednes

Reénik si vybira zplsob pfednesu — volny ( Fegnik &te jen citaty, faktografické Gdaje), kombinovany

( stfidani ¢teni a volného pfednesu), étenafsky (Eteni textu), blokovy (reprodukce textu bez éteni),
deklamacni (pfednes zpaméti).

Vhodnym se jevi, kdyZ Gvod a zavér projevu predneseme volné. Reénik by si mél pied vystoupenim text
nékolikrat precist, a to nahlas. Respektovani norem kultivované vyslovnosti je zarukou dobré drovné
projevu.

Ceho si publikum pfi poslechu v&§ima?

Primérenosti a konkrétnosti uzitych jazykovych prostfedkd.

Dynamiky projevu i hlasu.

DodrZovani norem spisovného jazyka.

Ohledu fe¢nika na publikum.

Ohledu fe¢nika na postoj publika k tématu a samému fe¢nikovi.

Kontrola organiza¢niho zabezpeceni patfi k nutnostem Uspésného projevu.

5. faze: Prubéh prednesu feénického projevu

Vstup do prostoru, kde se odehrava projev, tvori zacatek vystoupeni.

Recnicky projev stylizujeme pomoci tempa Fegi, intenzity hlasu, rytmu, hlasového registru. Rytmus
prednesu ovliviiuji pauzy a vhodné frazovani. Artikulace, intonace, vyznaceni logicko — vyznamovych
vztah( projevu pomoci pauzy, darazu, tempa feci, ekonomie dechové prace se nesmi opomijet. Spravné
dychani zmirfiuje trému.

Hlas je nastroj, s kterym pracujeme. N&S fec¢nicky projev by mél pusobit kultivované.

Praktické cvi €eni

1. Charakterizovat jednotlivé faze fe¢nického vystoupeni.

2. Pripravit si odpovédi na pomocné otazky k sestaveni osnovy na zvolené téma projevu (kdo, kdy, kde,
prog¢, jak dlouho, jaky typ publika, o €em, jaky pfinos).

3. Pripravit si konkrétni fe¢nické vystoupeni na znamé a neznamé téma.

4. Pripravit si hlasovou, dechovou a artikula¢ni rozcvi¢ku pred projevem.

5. Vytvorit zasobnik jazykolam( k deklamaci textu.

6. Stanovit, jaké okolnosti ma Fe¢nik zkontrolovat pfed vystoupenim z hlediska prostfedi, kde se bude
prednes odehravat.



