N ..

* —
* T 1. 7
, * * A®
evropsky I T i
socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdslavani

fond v CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
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Uvod do kreativity

Kreativitou rozumime tvaréi mysleni. Jde o vytvofeni néceho nového, uziteéného s pomoci predstavivosti,
schopnosti nalézat nov4, originalni feSeni problémd. Kreativita je duSevnim procesem, ktery vyuziva
schopnosti pravé mozkové hemisféry. Roli v ni hraji intuitivni mysleni, tvary a vzory.

RozliSuji se rizné faktory kreativity — biologické, osobnostni, kognitivni, socialni.

Napfiklad u osobnostnich faktor(i zkoumame odvahu, silu ega, flexibilitu, funkéni svobodu, vytrvalost,
ochotu riskovat, sebekontrolu a jiné.

Jaké metody podporuji kreativitu?

Metaforické mysleni

Odklad hodnoceni

Myslenkové mapy

Kontrolni otazky

Morfologicka analyza

Zajimavé jsou pravé myslenkové mapy, které vychazi z faktu, Ze mozek nepracuje linearné, ale

v asociacich, pfeskakuje mezi mysSlenkovymi proudy. MySlenkové mapy jsou asociativnim zpGsobem
zdznamu myslenek. Jsou zaloZeny na propojovani ¢innosti levé a pravé mozkové

hemisféry.
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Po staleti byla mySlenkova mapa vyuZzivana k uceni, pamatovani, grafickému zobrazeni nebo feSeni
problému. Porfyrios z Tyru — jeden z prvnich uzivatelu.

Jak tvofit mapu?

Hlavni téma je uprostfed mapy

Vyuziti obrazkt, symboll a kédu

Vyuziti barev, rizné velikosti pisma

Vytvofit vlastni styl tvorby mySlenkovych map

(viz http:// cs.wikipedia. org/wiki/My%C5%Allenkov%C3%A1_mapa)
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Jaké jsou metody podporujici skupinovou kreativitu?

Prikladem uvedme brainstorming, ve kterém Gc¢astnici musi vytvofit co nejvic napad(i bez ohledu na
kvalitu. Napady se maji kombinovat, modifikovat, nesméji se kritizovat. Vyjadfuji se vlastni napady
okamzité, bez prodlev. Prostfedi mé& byt uvolnéné, bez vyrusovani.

Sociodrama zase predstavuje proces skupinového feSeni probléma, ovsem s jinou pointou. Jedna se
o situaci, kdy je skupina uvedena do védomé vymysleného dramatického kontextu.

Zucastnéni jedinci se spole¢né shodnou na néjakém problému, ten umisti do dramatického prostfedi,
rozdéli si tlohy a improvizuji hru. Dulezita je role vidce skupiny — reziséra.

Zavérem mulzeme fici, ze existuji riizné podoby kreativity - umélecka kreativita, kreativita objevu,
kreativita humoru a dalsi.

Polozme si otazku, pro¢ maji malé déti velmi kreativni pohled na svét...?

Praktické cvi €eni
1. Popsat proces tvoreni zakonitosti — od shéru informaci a napadu, pres jejich vytfibeni, az po
vznik urcitého prototypu, jeho testovani v praxi a nasledné vyladéni.
Vytvofit mySlenkovou mapu na zvolené téma.
Vyjadfit, co rozumime pod pojmem kreativita.
Provést prakticka cvi€eni brainstormingu.
Provést prakticka cvi€eni sociodramatu.
Provést analyzu vybraného citatu s pfevedenim na konkrétni Zivotni problém.
Doplnit tdaje v nize uvedené myslenkové mapé, rozpracovat dalSi informace do mapy.
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MysSlenkova mapa
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