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1. Trocha historie nikoho nezabije

Recky |ékaF Hippokrates (asi 416 — 370 pF.n.l.) rozdélil temperament lidi do &tyF zakladnich skupin, kterym
pfifadil i barvy:

1. Sangvinik = &ervend barva. Sangvinik je stabilni extrovert, spole€ensky, pfistupny, ¢inorody,
hovorny optimista. Byva nazorové a emocné nestaly. Je schopnym nadfizenym.

2. = Zluta barva. Cholerik je labilni extrovert, nedutklivy, vznétlivy, impulsivni, staly ve
svych zZivotnich hodnotach, spolehlivy. K vyfeSenym problémdm se nevraci.

3. Melancholik = modra barva. Melancholik je labilni introvert, tichy, pfecitlivély, nespole€ensky,
vazny, umirnény. Problémy vnitfné proziva a vraci se k nim.

4. Flegmatik = zelena barva. Flegmatik je stabilni introvert, obezfetny, rozvazny, spolehlivy,
smiflivy, vyrovnany, klidny, jeho reakce jsou vlazné, bez emoci.

Doporuéeny referat: Hippokratova teorie temperamentu

Fakt, Zze vidime barevné, objasnil Thomas Young (1773 — 1829), ktery mimo jiné osvétlil i vinovou
podstatu svétla. Svou préci ,O teorii svétla a barev” uvefejnil ve 29 letech ( v oku jsou tfi druhy nervovych
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vlaken, jejichz drazdénim vznikaji vjemy 3 zakladnich barev — €ervena, modra a zelena. Jejich misenim
vznika nepfeberné mnozstvi barev).

Na jeho praci navazali dale Hermann von Helmholtz (1821 — 1894) a Ewald Hering (1834 — 1918), ktery
pfidal dal$i zakladni barvu — Zlutou.

DalSim védcem, ktery se zabyva vztahem barev a lidské psychiky, je Svycarsky psychiatr Max Liischer
(nar. 1923), ktery sestavil tzv. LischerQv test s 4 zakladnimi kartami (temné modra, temné zelena

s nadechem modré, oranzovo-&ervena svétle Zluta) a 4 dopliikovymi kartami (fialova, hnéda, ¢erna a
Seda).Podle Fazeni barev podle oblibenosti se ur€uje typ ¢lovéka (velmi zjednoduseny vyklad, protoze
vybér ovliviiuje i momentalni nalada). Barevné volby byvaji podobné u muzu i u Zen (zpravidla v poradi
modra-Cervena-zelena-zluta.-bila-Seda), ale nejsou zavislé na nabozenstvi, vzdélani, narodnost. Z toho
Ize usuzovat, ze barvy mély na ¢lovéka vliv od pradavna.

barva muzi Zeny

Zlutd 12,20% 13,20%

oranzova 11,10% 8,70%

bila 2% 2%
Seda 0,70% 1,70%

Pyramidovy test oblibenosti barev — vysledek badani Maxe Lischera

Doporuceny referat:
a) Lidské oko, jeho skladba a princip vidéni barev. O¢ni vady (achromazie dichroméa-
Zie, protanopie, ...)
b) Zivotopisy v&dcl uvedenych v textu, pfipadné samostatné k tématu

2. Symbolika jednotlivych barev

Nejvice patrna je symbolika barev uzivana v heraldice (studuje erby a jejich vyznamy).
Heraldické barvy se déli na tzv. tinktury, tj. KOV, KOZESINY a SKUTECNE BARVY.

KOV:

a) ZLATO - Zluta barva, barva Slunce (Cest, slava, blahobyt, uSlechtilost, ucta...)

b) STRIBRO - bila barva, barva Mésice (spravedinost, Sistota, radost i smutek, barva vitézd)
KOZESINY:

a) HERMELIN

b) KUNINA

c) SOBOLINA

d) POPELICINA
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SKUTECNE BARVY:
a) CERVENA (boj, krev, mladi, statenost, odhodlani, touha po moci)
b) MODRA (vaznost, chlad, vira, vérnost, rozum...)
c) ZELENA (veselost, krasa, nadgje, mir, svézest...)
d) CERNA (smutek, smrt, pokora, vira, oddanost...)
DOPLNKOVE BARVY: purpurova,

Ve vSech kulturach mély barvy svij vyznam a byla lidem zfejma souvislost mezi barvou a svétlem.
Souvislosti byly odpozorovany od zvifat a rostlin.

Doporuceny referat:
Rozbor erbu z hlediska symboliky barev.

3. Podrobnéji o jednotlivych barvach

Cervend — .

Je to barva plodnosti, sily, lasky, vasné, mucednictvi (kfestanstvi), ale i valeCnictvi, nasili a zla.

V interiéru je ¢ervena barva jako akcent, ktery zvyraznuje nenapadné okoli, podporuje tvaréi energii.
Pokud bude pouzita na velkych plochach, vzbuzuje agresivitu a zplisobuje nesoustfedénost.

V oblibé ji maji lidé tvofivi, energicti, ale i Casto agresivni.

Odmitaji ji lidé slabi, ktefi nestaci na zivotni i pracovni ukoly.

Modra —

Je to barva souladu, klidu, uspokojeni, rodinného Zivota. Vyvolava pocit chladu (asociace s vodni
hladinou, nebeskou modfi apod.).

Vybiraji si ji lidé, ktefi hledaji 1asku, rodinny Zivot, citlivi romantici, introverti unaveni Zivotem, lidé, ktefi
nemaji radi radikalni zmény.

Odmitaji ji lidé povrchni, nestali a mladi, ktefi touzi po ,vylétnuti z rodinného hnizda*“.

Je to barva lidi, ktefi nemaji rddi kompromisy, maji sklon pe€ovat o druhé, které chrani, ale i omezuji,
ovladaji a kontroluiji.
Odmitaji ji lidé, ktefi jsou zklamani a nejisti sami sebou. Vyrazné odstiny zelené odmitaji kardiaci.

Je barvou Slunce, symbolizuje bohatost urody, moudrost, moc, silu a majetek. V kfestanstvi je barvou
svatozare a zlatého boZiho oka. Mnohé kultury si ji vykladaji zcela odliSné - viz. Davidova Zluta hvézda,
(naznaCovala vyfazeni ze spole€nosti), Zlutou nosili malomocni a svobodné matky (znak potupy a hanby).
Vybiraji si ji lidé, ktefi maji radi zmény, jsou plni idealt a ocekavani, ale i agresivni jedinci.

Odmitaji ji lidé zklamani Zivotem jejichZ plany nebyly spinény.

Bila — neutralni barva
V rGiznych kulturach symbolizovala Cistotu, ctnost, nevinnost, rados, ale i smutek (bila je barva svatebnich
a kfticich Satd, ale i rubase). Bila zvirata zvéstovala smrt, Bilé pani pfipominaly hrizné €iny.

— neutralni barva
Je tzv. barvou-nebarvou.
Vybiraji si ji alibisté, ktefi na sebe nechtéji nic prozradit.Zcela ji odmitaji dobrodruzi.
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Fialova — studena barva

Vznika smichanim modré a ¢ervené barvy.

Vybiraji si ji lidé ¢asto nevyzrali, touZici po obdivu okoli. Je to barva snilk(, romantikt uzavienych do
sebe. Casto si ji vybiraji pubertalni jedinci, t&hotné Zeny a lidé s poruchou §titné Zlazy (hormonalni
nerovnovaha).

Odmitaji ji lidé touZici po rodiné a stélych vztazich.

Hnéda —

Je silné spojena s télesnymi prozitky

Vybiraji si ji lidé vy&erpani, touzici po odpoc€inku.
Odmitaji ji lidé vyjimeeni, touzici po originalité.

Cerna — neutrélni barva
V dusledku neni barvou, protoZe Cerna je tma a barva je svétlo.
Cernou barvu si vybiraji rebelové, zpravidla s vnitinim konfliktem.

Shrnuti:

— povzbuzuje, osvobozuje, harmonizuje, je optimisticka a vesela

— slavnostni, radostna, vyvolava pocit bohatstvi, tepla, Slunce, zlata, trody
— pfirozena, nékdy kfiklava, navozuje pocit vihka, prostfedi rostlin a ticha
Tmavé zelena - uklidiiuje, chrani i omezuje, navozuje pocit bezpeéi a pratelstvi
Svétle modra — privétiva, vyvolava pocit klidu a touhy, dojmu oblohy a vzduchu
Tmavé modra — klidna, vazna az sklicujici, barva dalek, rozjimani i smutku
Cervena - vzruSujici, prudka, energicka, vyvolava predstavu ohné, krve, nebezpecdi
Purpurova — dlstojna, hrda, vyvolava dojem majestatnosti a spravedinosti
— barva magie, melancholie a opojeni, zaarovana, slaboSska

Fialova — neklidna, znepokojiva, melancholickd, tajemna, osobita, naro¢na
Hnéda - strizliva, migenliva, solidni, realisticka, spojena s domovem a tradici

— nete€na, smutna, spojena s pfedstavou smutku a hladu
Bila — neurcita barva, nejista, vzbuzuje pocit nevinnosti, Gistoty, ale i smutku
Cernd — barva protestu, vzdoru, tajemstvi, nicoty a smrti

Uginky barev na lidskou psychiku

AKTIVNI

VZNESENOST TEPLA
TMAVE SVETLE

TEZKA BARVY | BARVY LEHKA

STUDENA ODEVZDANOST

PASIVNi
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Poznamka:

Uvedené udaje nelze brat dogmaticky, protoze kazdé oko vnima barvu tro$ku jinak, je rozdil mezi
vnimanim barev zenou a muzem (Zeny obecné jsou schopny popsat jednu barvu mnoha odstiny, pro
muze je to jen ,barva®“) a navic kazda barva maze mit nadech do studena i do tepla — tvofi tzv. odstiny.

4. ViInové délky jednotlivych barev

400 450 500 550 600 650 700 750 800

A/ nm

5. Michani zakladnich a odvozenych barev

Zadna barva neexistuje sama o sobé&, ale pouze ve vztahu k okolnim barvam.
Ze tfi primarnich barev ( , Cervena, modra) Ize vytvofit sekundarni barvy (fialova, a
zelena). Primarni barva, ktera se nepodilela na michani se nazyva doplinkovou.

PFiklad: Modra je doplfikovou k , protoze ta vznikla smichanim a Cervené.
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Prace s barevnymi filtry: zluta, azurova (modrozelend) a purpurova (fialovd s cervenym
nadechem)

Michani:

azurova + Zluta = zelena

Zluta + purpurova = Cervena
purpurova + azurova = modra
azurova + purpurova + zluta = ¢erna

Poznamka:Tento princip je pouzit v tiskarnach (tam se navic pouziva i samostatny ¢erny toner)

Doporuéena prace: Vyroba vlastniho vzorniku ze zakladnich barev

Zakony harmonie barev

Michel Eugen Chevreul (1786-1889) popsal zakony harmonie barev. Vroce 1839 ,O zakonu
simultanniho kontrastu barev a seskupovani barevnych pfedmétu nahlizenych podle tohoto zakona v jeho
sepéti s malifstvim, goblény, beauvaiskymi goblény nabytkovymi, koberci, mozaikou, barevnymi
vitréZemi, tiskem latek, tiskafstvim, miniaturami, dekoracemi budov, odivanim a hortikulturou” (hortikultura
= zahradnictvi).

Pracoval jako feditel barvirny a zakaznici si st€zovali na nedostatky v sytosti barev. Proto sepsal toto dilo,
ve kterém navazal na ,Traktat o malifstvi®, ktery napsal Leonardo da Vinci (1452 — 1519). Zavérem
vyplyva, ze barevnym odstinUm dame vyniknout v sousedstvi opacnych (komplementarnich) barev. (To
jsou napf. bila — &erna, modra — Zluta, zelena — Cervena).
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Komplementarni barvy Analogické barvy
Komplementarni barva — jejich kombinace davaji pestiejsi vzhled a lezi naproti sobé& v barevném
kruhu

Analogicka barva — barva, ktera dopliiuje a ladi. Lezi vedle sebe v kruhu.

MONOCKROMATIC

Monochromatické schéma - ur€uje se a definuje pfidavanim svétlosti k primarni barvé

Zakladni monochromatické schéma muzete doplnit néjakou komplementarni barvou a vyrazné tak ozivit
celkovy barevny dojem.

6. Barevné fFeseni interiéru

Bila, ¢erna a Seda jsou barvy neutralni. Barevna kvalita prostoru uruje celkovou naladu a plsobeni. Tu
muUzeme jesté doladit sytosti odstind — mala sytost plsobi klidné, zvySena ozivuje naladu, svétlé barvy
pusobi radostnéji, tmavé dustojnéji, nékdy smutné.

Teplé pusobeni prostoru volime u mistnosti severné orientovanych (vyborna je Zluta, oranzova), u jizné a
zapadné orientovanych prostor ,chladime® dojem studenymi odstiny (citronova, zelena, modra, lila apod).

Typy prvku v interiéru
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- Mobilni - ndbytek, potahy, Calounéni, koberce, osvétlovaci télesa (!)....
- Imobilni — stény, stavebni materialy, dlazba, sanitarni zafizeni
- Drobné imobilni — obrazy, plastiky, dekoracni sklo, keramika, rostliny....

PFi vybéru barev jednotlivych prvkl musime pfihlizet na jejich funkci a Zivotnost, velikost, strukturu,...
Podle tohoto pak vytvofime interiér elegantni, puristicky nebo klasicky. Takovy interiér vypovida mnohé o
jeho tvlrci a uzivateli a dokonce i o tom, kde se zemépisné nachazi. Je znamo, Ze obyvatelé severu
podvédomé voli barvy teplé, plné slunce, kterymi nedostatek slune¢niho svitu kompenzuji. Naopak lidé
Stfedomofi voli barvy tlumené (jakoby vySisované paprsky), kterymi navozuji pocit chladu.

Prostredky v interiéru, které ovlivnuji u¢inky barev

1. Barevny akcent - je to ozZivujici i konstrukéni prvek, zpravidla uvedeny na malé plose. Casto
odpoutava pozornost od nezadouciho objektu. Mize to byt obraz, tapisérie na sténé, polstarky na
gaudi, osvétlovaci télesa, keramika, sklo....

2. Lesk — zrcadleni, jiskieni, pololesk, tipyt nebo i mat. Hladké plochy odrazeji svétlo do prostoru a
tim vyniknou barvy a odstiny.Pouzivané kfistalové lustry podporuji slavnostni naladu. P¥Fi
nadmérném pouzivani lesku vznika laciny dojem.

3. Kontrast - je zalozen na kombinaci barevnych rozdild, které ve svém dasledku vyvolavaji napéti
a neklid. Proto nesmi byt pouzity do prostort uréenych pro odpocinek nebo do pokoju neklidnych
déti. Hodi se do reprezentativnich prostor a vefejnych mistnosti. Pfikladem muze byt v jinak bilém
prostou €erna nebo ostie ¢ervena pohovka.

4. Transparence — poloprtahledné az prusvitné predméty. Jedna se hlavné o sklenéné a plastové
prvky, asto barevné upravené. Barevna transparentnost se vyuZivala napf. u velkych cirkevnich
staveb ve vitraZovych vyplnich oken. U vychodnich narod(i (Cina, Japonsko plnil tuto funkci ryzovy
papir). Patfi zde i z&clony, zavésy, Zaluzie, sklo-betonové tvarnice atd.

5. Rytmus — vyznamnym nastrojem rytmu je stfidani kontrastnich barev, svétel a stin(, prvkud
vodorovnych, které se stfidaji se svislymi ...

Vliv barev na ¢lovéka je zprostredkovan:

1. fyziologickym plisobenim barev — rozsifeni ¢i zizeni mistnosti
2. bezprostiednim vlivem impulsu, které vychazeji z jednotlivych barev

zelenomodra a fialova (studene a pasivni barvy). Impulswne bohate barvy jsou vhodné pro malé pIochy %
prostoru, chudé barvy pak pro velké plochy. Teplé barvy pasobi aktivné, podnécuiji, pfip. rozCiluji.
Studené barvy naopak plsobi pasivné, uklidiuji a zvroucivu;ji.

e Teplé a svétlé barvy ve sméru shora duchovné podnécuiji, ze stran otepluji, pfiblizuji, zespodu
odlehd&uji, zvedaji.

e Teplé a tmavé barvy ze shora uzaviraji a jsou dustojné, ze strany obklopuji, zespoda plsobi
bezpecéné pfi chlzi i uchopeni.

e Studené a svétlé barvy shora zesvétluji, uvolfiuji, ze strany odvadéji stranou, zespoda pusobi
hladce, podnécuji k béhu.
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Studené a tmavé barvy plsobi shora hrozivé, ze strany studené a smutné, zespoda téZce a
stahuji dold.

Bila je barva absolutni Cistoty a pofadku. PFi barevném uspofadani prostoru hraje bila hlavni roli, oddéluje
ostatni barevné skupiny od sebe neutralni plochou, zesvétlenim oZivuje a €leni. Jako barva poradku je
bild vhodna pro skladovaci prostory, Satny atp.

Vybér barev do jednotlivych prostor bytu

A) Aktivni zéna bytu

B)

a)

b)

c)

d)

Predsin, vstupni hala — v nasich podminkach pini zénu filtru ve smyslu klimatu a Gistoty.
Pfi vybéru barev je tfeba pracovat s moznosti osvétleni a prostoru.Je vhodné volit barvy
svétlé, zdroj svétla mize byt umistén v podhledech nebo na stropé, svétlo ma byt rozptylené,
neoslnujici.

Obyvaci prostor — je Ustfedni mistnosti bytu, prostorem pro relaxaci, vyuzivani volného
Casu, spoleCenského zivota. Zpravidla pIni funkci reprezentativni. Barvy se fidi oblibenosti
barev obyvatel, svétovou stranou, osvétlenim.....

Jidelni prostor — zde ¢lovék potiebuje klid a pohodli, je to misto setkavani ¢lend rodiny,
stoji zde jidelni stl, pfibornik na prvky pro stolovani apod. Hlavni zdroj umélého osvétleni je
umistén nad jidelni stal. Je zde dobré pouzit teplé barvy, které zpfijemnuji stolovani a
podporuji chut k jidlu.

Kuchyné — hodné frekventovany prostor bytu, kde se schazeji rodiny. Casto byva spojen
s jidelnou nebo obyvacim pokojem. Zde uZ je nutné velmi peclivé smérovat umélé osvétleni,
pfipadné pfistup denniho svétla na pracovni desku. Barevné feSeni je na vkusu majitell bytu
a smérovani kuchyné.

Soukroma (klidova) zéna bytu

a)

b)

c)

d)

Pracovna — je mistem, kde se mame soustfedit na praci, ¢etbu, tvorbu apod. Barevné
ladéni nesmi rozptylovat, ale ani ,uspavat“. Z mobilnich prvku je zastoupena hlavné knihovna,
pracovni stul, sektoraf apod. Podle umisténi pracovny vzhledem ke svétovym stranam
pozijeme syt&jSi modF, olivovou, temné zelenou (pro jizni pokoje) a krémovou az hnédou pro
severni pokoje.

Satna — vhodné je umisténi k loZnici, kde tvofi jakysi filtr. Je vhodné pouzit nepfili§ vyrazné
barvy s dobrym osvétlenim a velkym zrcadlem.

Loznice — mezi mobilni prvky patfi postel, no¢ni stolky, pradelnik, toaletni stolek, pfipadné
skfiné pfi absenci Satny. Barevné feSeni by mélo byt velmi vyvazené a klidné, aby
neztézovalo usinani a usnadfiovalo probouzeni. Vhodna je bila, krémova, svétle modra,
zelena, hnéda....

Détsky pokoj — je zna¢né individudini a méni se s vékem ditéte. Je tfeba pfihlédnout
k povaze ditéte — klidné povzbudime syt&jSimi odstiny, neklidné pak tlumime jemnéjsi
barevnosti. Od urcitého véku uz dité projevi svij vlatni vkus, ktery nasilné nepotlaCujeme, jen
usmérnujeme.

Doporuceny referat: Navrh optimalniho barevného feSeni pracovny, u¢ebny, kuchyné, loznice apod.
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Priklad neutralni barevné kombinace
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7. Kontrolni otazky

Popi$ hlavni druhy temperamentu ¢lovéka a pfifad k nim barvy podle Hippokrata.

Co vyplyva z pyramidoveého testu dle Maxe Liuschera? Co ovliviiuje oblibenost barev?
Co je to barva a jaké vznika barevné spektrum?

Jak plsobi vliv barev na psychiku Clovéka?

Co je to barva a co barevny odstin?

Co jsou to barvy monochromatické, komplementarni a analogické?

Popi$ zdsady vzniku odvozenych barev.

Co jsou to barvy teplé a studené a jak je Ize vyuzit v interiérech?

Popi$ ucinek barev na feSeni uvedenych pfiklad obyvaciho pokoje.

Navrhni barevné feSeni studentského pokoje.



