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Vylu€ovaci soustava

Vyluéovani (exkrece) — odstrafiovani odpadnich latek z krve prostfednictvim ledvin z téla (snaha udrzZet
homeostazu).

Obréazek €. 1: Stavba vyluCovaci soustavy
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Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie €lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.

Zpusob vyluéovani télem:
- Ledviny (mocCovina, vody, mineralni latky)
- Klze (soli, voda, mastné kyseliny)
- Plice (voda, oxid uhlicity)
- Travici soustava (nestravené, nestavitelné zbytky potravy, ZIuc)

Stavba

Ledviny
- Parovy organ, fazolovitého tvaru

- Umistény v horni €asti dutiny bfisni, po stranach bederni patere

- 150g, obaleny tukovym polStafem (ochrana proti poSkozeni pfi otfesech)

e Vazivovy obal — povrch

e Kira — vnéjsi svétlejSi vrstva, mocnost 5 — 8mm

e Dren — vnitfni tmavsi vrstva

- Papily

- Ledvinové panvicky (baze ledviny)

- Mocovod (parovy, z kazdé ledviny)
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Obrazek &. 2: Rez ledvinou

PRUREZ LEVOU LEDVINOU
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Zdroj: Limited, D. K. Obrazkovy slovnik — Lidské télo. Bratislava. Slovart. 1994.

Nefron
- Zakladni stavebni a funk&ni jednotka ledvin
e Cévni Cast — vlasecnicové klubi¢ko glomerulus v Bowmanové vacku = ledvinové télisko

o Tubularni ¢ast — trubicky a kanalky (proximalni — blizky, distalni — vzdaleny)
- Spojuji se do sbérnych kanalku, které usti na papilach

Obrazek €. 3: Stavba nefronu
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Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.
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Obrézek_c“;. 4: Glomerulus
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Zdroj: Parker, S. Lidské télo. Praha. Knizni klub. 2007.

Obrazek €. 5: Funkce nefronu
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Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.

Mocovy méchyr
- Svalovy organ ulozeny za sponou stydkou
- Pojme az 700ml (nuceni na mo¢ 300ml)
- Dva svérace — vnitfni z hladké svaloviny, vné;jsi ze zihané svaloviny

Mocova trubice
- Neparova
- Délka u zen 3 -5cm, u muzll 12 — 20cm (sou€asné vyvodna cesta pohlavni, prochazi penisem)

Tvorba modi
-V ledvinach dochazi k filtraci krve
- Ledvinami protec¢e 1500l krve/den — 150l primarni modi — 1,51 definitivni modi
e Glomerularni filirace — po filtraci krve do Bowmanova vacku odevzdana primarni mo¢ (podobné
sloZeni jako krevni plazma, ale bez bilkovin)
e Tubularni resorpce (zpétné vstfebavani) — vody, soli, vitamind, zivin zpét do organismu =
definitivni (sekundarni) moc¢
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Obrazek ¢. 6: Tvorba moci
['VORBA MOCI

*f pritoku krve nefronem jsou z ni odstranovany 3 Vylllit;vinf' i Distalni tubulus
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stul plazmy v téle je behem hodiny piefilirovine do tefronii maé z ostatrich

asi dvakrat. Denné se vytvori 1501 glomerularniho Krev obsahuiici glukazu, \ nefrond 2 pokaduje

filtratu, 99% 7 néj se vstiebava zpét, takie vysled-  soli. bilkoviny a macoviau do ledvinové panvicky
16 mnoZstvi madi je promémé 151 zaden. Tvorpa  Pen#zi do glomeniu
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Zdroj: Parker, S. Lidské télo. Praha. Knizni klub. 2007.

Rizeni vyluéovani
e Latkové — hormony vazopresin, renin, mineralokortikoidy
e Nervové

Onemocnéni
» MocCové kameny — sedimenty soli, ucpavaji mocove vyvody
» Zanéty ledvin, moCovych cest

Obrazek €. 7: MoCové kameny

MOCOVE KAMENY

KONCENTROVANE LATKY ¥ MOCI MOHOU
UVNITR LEDVINY TYORIT KRYSTALICKA DEPOZITA,
LEDVINOVE KAMENY (UROLITHIASIS).

KRYSTALY
Ledvinové kame-
ny jscu cbvykle
vytvareny preci-
pitaci stavelanu
vapenatého
z medi; jeho
krystaly jsou
vidét na obrazku.

Ledvinové kameny jsou tuhé objekty bohaté

na mineraly, které vznikaji v moéi v dasledku
vypadavini wcitych itek z roztoku (precipi-

taci), napt. soli vapniku. Mohou se tvorit

a rist [éta a maji riizny tvar a velikost, Mohou
zustat v ledving a vyvolavat jen malé obtize,
zvysuji viak riziko infekce mogového traktu,

2 , 3 Ka &
DIAGNOZA LEDVINOVYCH KAMENU sy

Po aplikaci kontrastni latky Ize kameny odhalit na rtg
snimku {pyelogramy). V tomto pfipadé je kamen zietelné
vidél v pravé ledviné (oranzové, na levé strané snimku).

Menéi kalich i

Vétsi kalich
Ledvinova
panvicka

MISTA TVORBY
| KAMENU V LEDVINE
Ledvinové kameny se
mahou objevit kdeko-
liv ve vyvodnych ¢as-
tech ledvin, napf. v ka-
lichu nebo v ledvinavé
panvicce.

Zdroj: Parker, S. Lidské télo. Praha. Knizni klub. 2007.
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Obrazek €. 8: Nador mocového méchyfe
NADORY MOCOVEHO
MECHYRE

VETSINA NADORU MOCOVEHO MECHYRE ZACINA JAKO
BRADAVICNATE VYRUSTKY, PAPILOMY; NELECENY SE
MOHOU MALIGNE ZVRHNOUT A $iRIT.

Nadory mocoveho méchyfte jsou Castéjéi u kurdka
aumuzd. Pokud se zvétsi, mohou byt pficinou obtizi
pii moceni, hematurie (krev v moéi) a stoupd riziko
infekce mocového traktu. Pri malignim zvratu se nadory
§ifi do sousednich organ, napt. do koneénikuy, a krvi

i do vzdalenéjsich casti 1éla.

NADOR MOCOVEHO MECHYRE

Velky nddor méchyre (bile, dole) méize blokovat prechod
meéchyie do mocové trubice a byt pficinou Uplné retence
moci. Ta vyZaduje neodkladny lékafsky zakrok.

j: Parker, S. Lidské t&lo. Praha. Knizni kiub. 2007.

Ukoly:
1. Funkce ledvin ¢lovéka je:
a)pouze exkrecni (vyluéovani dusikatych produktl metabolismu)
b) odstranovat z téla nadbyte¢nou vodu a véechnu moc€ovinu
c) exkre€ni a osmoregulacni
d) pouze osmoregulacni
2. Nejintenzivnéji probiha zpétné vstfebavani:
a) ve sbérném kanalku
b) v proximalnim sto¢eném kanalku
c¢) v Henleové klicce
d) v distalnim sto¢eném kanalku
3. Pasivnim procesem pfi zpétném vstfebavani se do krve vraci:
a) glukéza
b) sodné ionty
c) voda
d) neplati zadna z moznosti a, b, ¢



