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Travici soustava
- P¥ijem potravy
- Zpracovani — mechanické (zuby, svaly), chemické (enzymy)
- Vstfebavani Zivin
- Vylouceni nestravitelnych zbytkl a nadbyte¢nych latek z téla

Traveni — je proces $tépeni Zivin na malé molekuly (napf. bilkoviny na aminokyseliny), uskuteériuje se
v travici trubici za pomoci enzym.

Vstrebavani — je proces, kdy se tyto malé ¢astice dostavaiji pfes sténu travici trubice do krve a lymfy.

Obrazek €. 1: Stavba travici soustava

dstni duting——— piiudni slinna zldza
podjazykova
a podcelistni
slinnd zlaza

hitan

jicen
brénice
jatra — Zaludek
ZHugnik - — pankreas
-— tenké stfevo
—-—— tlusté stfevo
slepé stfevo —
apendix —f—— - konecnik

Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.

Stavba
Dutina ustni

- Pfijem potravy, promiseni se slinami (sousto), mechanické a chemické zpracovani

1. Rty - tvofeny kruhovym svalem Ustnim, funkce — fe¢, mimika
2. Zuby —v alveolach v horni a dolni Celisti — zubni oblouk, rozliSujeme mlécny a trvaly chrup



N L]
" ,
S 3
" * * o !
evropsky s T 7
socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavani
u T O CH

fond v CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Obrazek ¢&. 2: Zubni oblouk

Rozliseni zubu:
- Rezaky (dentes incisivi — I)
- Spitaky (dentes canini — C)
- Trfenové (dentes premolares — P)
- Stolicky (dentes molares — M)

Obrazek €. 3: Zuby horni a dolni Celisti
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fezaky $picak zuby stoli¢ky
tfenové

Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.

Mié&ny chrup (do€asny) — zuby jsou mensi a méné odolné, s malymi kofeny, profezavaji se mezi 6. — 30.
mésicem.

Zubni vzorec — celkem 20 zubu
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Obrazek €. 4: Vyvoj zubl plodu

lebka plodu

mlééné zuby
v horni éelisti
(maxila)

mlééné zuby
v dolni Celisti
(mandibula)

FETALNI CELISTI

V Sestém tydnu embryondlniho vyvoje se objevuji na
kazdé celisti mista ztlusténi; z nich se pak vytvareji
zarodky zubu.

horni éelist
(maxila)

.- : X YO oy
dolni celist J& e : g
(mandibula) — ”D e A
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CELISTI NOVOROZENCE

V celistech lze vidét vyvijejici se
docasné zuby; zadinaji se
prorezavat ve véku kolem gesti
mésicu.

ZUBY PETILETEHO DITETE
Ma jiz plny poéet 20 pro-
fezanych dotasnych zubi;

v horni i dolni ¢elisti je mozno
vidét vyvijejici se trvalé zuby.

ZUBY DEVITILETEHO DITETE
Ma je&té vétsinu dotasnych
zubn, ale objevuji se jiz trvalé
fezdky a prvni stolicky.

Zdroj: Limited, D. K. Obrazkovy slovnik — Lidské télo. Bratislava. Slovart. 1994.

Trvaly chrup — profezavaji se od 6. — 25. rokem (zuby moudrosti).

Obrazek €. 5: Stavba zubu
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zubni sklovina
(email)

zubovina
(dentin)

zubni dieft
ddseri

zubni cement

cévy

nerv
ozubice

gelist

Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.
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ZUBY DOSPELEHO CLOVEKA
Ve 20 letech by jiz mél byt
vyvinut plny pocet 32 trvalych
zubu (véetné zubu moudrosti)
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Zubni vzorec — celkem 32 zubu

Mg M, M; P, P, Cly Iy I 1, C Py Py, My My Mg

Mg M, M; P, P, Cly Iy I 1, C Py Py, My My Mg

3. Slinné zlazy — 3 pary, sliny se vylucuji na podnéty ¢ichové, zrakové, chutové,...
4. Jazyk — Zihana svalovina, povrch je tvofen papilami s chutovymi poharky (vnimaji chuti — sladko,
slano, kyselo, hofko)

Obréazek €. 6: Slinné Zlazy

Zlaza piiusni
Zlaza pod¢elistni
Zlaza podiazykova

Zdroj: Han¢ova, H. a kol. Biologie v kostce pro stfedni $koly 2. Havli¢kav Brod. Fragment. 2004.

Hitan

- Délka12-14cm

- Ve sténé je zihana svalovina (polykani) se sliznici

1. Nosohltan —v zadni &asti nosni mandle (lymfoidni tkar), vydsténi Eustachovy trubice ze
stfedniho ucha

2. Ustni ¢ast — kfizeni dychaci a travici cesty

3. Hrtanova cast - ve vysce Cg

- Délka 25 -28 cm

- Ve sténé v horni ¢asti zihana svalovina a v dolni ¢asti hladka

- Peristaltika — jednosmérna vina, kterou je sousto posouvano do zaludku, rytmické stahy
svaloviny, které jsou vyvolany podrazdénim stény trubice

Obrazek €. 7: Peristaltika
Nv\”.k
a </ na kontrakee
L
l

Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.
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Zaludek

- Svalovy vak o objemu 1 - 2|

- Funkce — shromazdovani potravy, promiseni, traveni, zahgjeni vstfebavani
- Travenina - fidka kasovita hmota, zlstava v zaludku 3 — 6 hodin (tuky déle)
- Produkce Zalude&nich stav cca 2 — 31/ den

Obrazek ¢&. 8: Zaludek

Zdroj: Hancova, H. a kol. Biologie v kostce pro stfedni Skoly 2. Havlickav Brod. Fragment. 2004.

Tenké stievo

- Délka 3 - 5m, Sitka 3cm

- Funkce — hlavni traveni a vstfebavani

- Tvoreno hladkou svalovinou a sliznice je zvétSena klky, mikroklky — resorpce zivin z traveniny
(spotifeba energie)

- Prachod traveniny trva 4 — 8hod

Obrazek €. 9: Klky stfevni sliznice

mikroklky

hladké svaly
sliznice

zila
S lymfatickd céva

&& vrstvy

hladkého svalst

Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995
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1. Dvanactnik — Usti zde travici zlazy
2. Jatra — hmotnost 15009 (nejvétsi zlaza v téle)

- Funkce — neutralizace kyselého chymu, Zlu¢ — emulgace tuk(l, umoznuje vstfebavani
tukd, stupnuje peristaltiku stfeva, umoznuje vstfebavani vitamint rozpustnych v tucich,
odvadi nékteré Skodlivé latky a toxiny

- Stavba — pravy (vétsi) a levy lalok, lalt¢ky (asi 100tis.), pfes jaterni branku vstupuje
vratnicova Zila (pfivod krve s kyslikem a Zivinami, odvadi Zlu¢€ a krev s metabolity

- Zluénik — uloZen na spodni strané jater, objem 50 - 80m

- Zlug — neustala produkce, 11/ den

Obrazek €. 10: Cévni zasobeni jater

doini duta zila

pravy lalok

levy lalok

vazivova
prepdzka

jaterni
tepna

vratnicova Zila

Zluénik /,4(

stfevo

Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie ¢lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.

3. Slinivka bFiS$ni — protahly tvar, délka 14 — 18cm, travici a vstfebavaci funkce
Obrazek €. 11: Poloha slinivky bfiSni v dutiné bfisni

zaludek

Zludovod

vyusténi
Zlu¢ového
a pankreatického

vyvodu

pankreas

vyvod pankreatu
dvanactnik

Zdroj: Hruska, M. a kol. Biologie €lovéka pro gymnazia. Praha. Fortuna. 1995.

6



L]
** * ** r}ﬁ
. * * ° !
eV"F"P?"V i e i ;
socialni MINISTERSTVO SKOLSTV\ OP Vzdélavani

fond v CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOV pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN[

Tlusté strevo

- Délka 1,5m, Sitka 5 — 8cm

- Dokongeni traveni a vstfebavani, neprodukuje stavy, pouze hlen

1. Slepé stievo — vyusténi tenkého stieva, Cervovity privések Apendix (velké mnozZstvi lymfoidni
tkané — zanéty)

2. Traénik —klicky — procesy- kvasné a hnilobné (plyny), vstfebavani vody, soli, vitamin(
(zahusténi)

3. Konec¢nik — shromazdovani stolice (nestravené, nestravitelné zbytky), vyprazdnéni (defekace)

4. Rit - analni otvor, uzaviraji dva kruhovité svérace (vnitini — hladka sv., vnéjSi — Zihana), bohaté
cévni zasobeni, sliznice citliva na tlak — nuceni na stolici, potrava projde po 18 — 20hod

Onemocnéni
» Zubni kaz, paradentdza

» Prljem, zacpa
» ZluCové kameny — vysrazeni slozek Zlu€i, ucpavan Zlucovych cest

Obrazek &. 12: Zlugové kameny

KAMEN V HLAVNIM
ZLUcovobu

Kameny blokujici odtok

zluce ze zluéniku nebo

z jater do dvanactniku
se projevi riznym
stupném bolesti
a nevolnosti a mohou
byt pricinou Zloutenky.
Tato bolest se nazyva
biliarni kolika a je
obvykle prvni znamkou
pritomnosti kamene.

Spolecny jaterni Vyvod zluéniku
vyvod

A Zluénik
L Kdmen z“uleﬂn\ |

Zlu¢

Hiavni
Zlucovod

Hlavni zlucoved

KAMEN VE VYVODU
ZLUCNIKU
A Jestlize se zlucovy kamen
ucove kameny . 4 usadi ve vyvodu ze Zlucniku,
¥4 brani vyprazdnovani zlucniku a je
pricinou zanétu, cholecystitidy.

Zlucove |

Kamen zaklinény
kameny

v hlavnim zlu¢ovodu

Zdroj: Parker, S. Lidské télo. Praha. Knizni klub. 2007.

» Vredy — zaludek, dvanactnik — zanét sliznice, na vzniku se podili HCI, snizena odolnost sliznice,
stres, nékteré léky, bakterie, koufeni
» Hemoroidy
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Obrazek €. 13: Hemoroidy
HEMOROIDY

HEMOROIDY JSOU UZLOVITE PREKRVENE ROZSIRENE
ZiLY, KTERE VYSTUPUJi POD VYSTELKOU KONECNIKU
NEBO RITNIHO OTVORU.

Hemoroidy jsou doprovizeny obvykle krvacenim
z kone¢niku a neurcitymi obtizemi. Pricinou byva
zicpa zpusobena malym obsahem viakniny ve

straveé

namaha pfi tlaeni na stolici, kdy dochazi
k rozsifovani cév konecniku. Podobny efekt ma
rostouci plod béhem téhotenstvi. PotiZe jsou
ruzného stupné a patfi k nim vytok hlenu

z koneéniku se svédénim kolem Fité. Pouzivaji se
masti, injekee a laserovd nebo chirurgicka terapie.

@ Andlni Konecnik
Zilni sit kanal

Vnitini | Zevni
hemoroidy hemoroidy

HEMOROIDY
V levé &asti této kresby je normalni sit Zil. Vpravo jsou
cévy roziifené a vznikaji vnitini a zevni hemoroidy.

Zdroj: Parker, S. Lidské télo. Praha. Knizni klub. 2007.

» Nadory

Obrazek €. 14: Nador slinivky bfisni

Hiavni LOKALIZACE
Hepatopan- slucovod KARCINOMU
kreaticka Karcinomy se nachézeji
ampula v celé slinivee, ale vétsina

lezi v hlavé kolem ampuly,
kde vyvod slinivky
vstupuje do dvanactniku.

Ocas
slinivky

st

» "v
i
Télo | Vyvod
slinivky slinivky

stk
2 § - Y
[

Hlava slinivky Dvanactnik

Zdroj: Parker, S. Lidské télo. Praha. Knizni klub. 2007.
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» Jaterni cirh6za — ztvrdnuti jater, zmnozeni vaziva vlivem alkoholu, zanétiim, 1ékiim

Obrazek €. 15: Onemocnéni jater

PRUBEH . |
ONEMOCNENI
ALKOHOL MUZE BYT PRICINOU 3IROKEHO
SPEKTRA ONEMOCNENI JATER ¥ ZAVIS-

LOSTI NA POCTU LET SILNE KONZUMACE.

STEATOZA JATER
Jedrim 7 ved|

Zdroj: Parker, S. Lidské télo. Praha. Knizni klub. 2007.
Ukoly:

1. Rozdil mezi uplnym chrupem do¢asnym (mlé&nym) a Uplnym chrupem trvalym je:
a) Pouze v poctu stolicek
b) V poctu Spi¢akl a stolicek
¢) V poctu tfenovych zubt a stolicek
d) V poctu Spi¢akd a zubl tfenovych
2. Zubni kaz vznika:
a) mineralizaci plaku vapenitymi solemi
b) odvapnénim skloviny bakterialnimi enzymy a organickymi kyselinami
¢) poruSenim ozubice pusobenim mikroorganismu
d) pfi nedostate¢ném cisténi zubu jako tzv. parodontopatie
3. Co plati pro traveni tukd?
a) trva delSi dobu nez traveni bilkovin i cukr(
b) vysledkem je rozpad na glykogen a mastné kyseliny
c¢) zaCina v dutiné ustni a konci v tenkém stfevu
d) vSechny vzniklé mastné kyseliny se dostavaji nejdfive do lymfatickych cév a az pak do
krve
4. Nejvétsi energetikou zasobu pfedstavuii:
a) zasoby glykogenu v jatrech
b) tukové zasoby ve tkanich
c) bilkoviny ve svalech
d) sacharidy v plazmé



