Hodnoceni lyzarského kurzu

Dne 15. — 19. ledna 2018 jsme potadali na Pradédu lyzatsky kurz pro zaky 1. a 2.
ro¢nikll. Kurzu se zac¢astnilo 32 zakd.

Tradién€¢ jsme byli ubytovani ve Sporthotelu Kurzovni. Zde jsme tradi¢né
s poskytovanymi sluzbami velmi spokojeni. V ramci ubytovacich sluzeb jsme mohli
kazdodenné navstévovat kvalitné vybavenou posilovnu. Nékteti zaci vyuzili moznost
regenerace v saun¢ a vifivcee.

Se snéhem letos nebyl problém. Slunicko k nam vsak bylo velmi skoupé, ale to zde
byva dobrym zvykem. Trochu nas zlobil vitr. Brzdil pocet vleki v provozu a obcas
narusil provoz jiz otevienych vlekd.

Mimo dany program kurzu si Zaci mohli zpfijemnit pobyt vySlapem na vrchol Pradédu
a Vyjizd’kou na bézkach na turistickou chatu Svycarna.

V prubéhu celého kurzu se nevyskytly zadné zdravotni ani jiné problémy.
Vsem z4aklim a kolegiim télocvikaiim dékuji za zdafily pribéh lyzatského kurzu.




V Ostrave 21. 1. 2018 Zpracoval: J. Andrejko




